
Bienvenue au bout de la terre ! 

Nous sommes heureux et fiers de vous accueillir dans notre Finistère.

Nous vous avons concocté un programme entre terre et mer qui vous permettra de mieux 
connaître notre région et d’apprécier la diversité de ses paysages : plages de sable fin et 
falaises escarpées, petits ports de charme et villages de caractère.

Coquillages et crustacés seront également au programme lors des escales gourmandes,  
sans oublier les « lichouseries » bien de chez nous : caramel au beurre salé, kouign aman 
galettes et autres produits hautement diététiques !

Peut-être même aurez-vous la chance de voir quelques korrigans courir sur la lande !

Tout au long de votre séjour vous serez « chaperonnés » par le régional de l’étape : notre 
« Glazik » Georges  à qui vous pourrez (presque) tout demander …

Emgav en Pen ar Bed * du 8 au 15 septembre 2015

*Bienvenue dans le Finistère



 Nous  avons  choisi  de  loger  nos  hôtes  au  village  Azuréva  situé  sur  la  commune de 
Trégunc.

Vous pourrez rallier ce site, soit avec votre voiture personnelle, soit en train ou encore en  
avion (des navettes seront mises en place). La liste des participants sera communiquée à 
tous afin que ceux qui le souhaitent puissent pratiquer le covoiturage. 

Pour ce séjour de 8 jours et 7 nuits, le tarif est fixé à 610 € par personne 
(assurance annulation, interruption de séjour et rapatriement incluse)

Ce prix  comprend l’hébergement  avec draps et  serviettes  en chambre double  pour  2 
personnes, les repas du mardi soir au mardi matin inclus, le vin lors de chaque repas et le  
café pour le déjeuner, les entrées des sites visités, les soirées animées, les guides et le  
transport en car, lors de excursions.

Ce  prix  ne  comprend  pas  le  supplément  pour  chambre  individuelle,  les  apéritifs,  les 
dépenses personnelles, les pourboires (facultatif).

Tout au long de votre séjour vous pourrez découvrir les plus beaux sites du Finistère sud 
(cf. programme ci-après).

Sites de visites



Découverte du Finistère 
en 2015  pour les actifs 
libérés de la FNASCE
du mardi 8 septembre au 
mardi 15 septembre 2015

Programme général

Mardi 8 septembre

Arrivée, installation et apéritif de bienvenue.
Dîner, soirée animée.

Mercredi 9 septembre
Matin avec guide - Visite d'une conserverie, 
fabrique artisanale de conserves et plats cuisinés.
Déjeuner au village-vacances.

Après-midi avec guide - Le Pays de l'Aven
Visite de Pont-Aven cité des peintres et des 
moulins. Découverte des Men Zao de Trégunc, 
uniques au monde. Ensuite, vous vous dirigerez 
vers les villages de chaumières de Kérascoët et 
Kercanic. Enfin, vous ferez une halte à la pointe de 
Trévignon et son petit port. 40km A/R Retour au 
village-vacances.

Dîner, soirée animée.



Jeudi 10 septembre
Journée guidée dans la Presqu'île de Crozon
Découverte de paysages magnifiques avec la 
pointe des Espagnols, la pointe de Penhir, le cap 
de la Chèvre, les Tas de pois (caps et falaises).

Déjeuner au restaurant « L’Hostellerie de la mer ».

 

Ensuite, vous vous rendrez à Camaret et y 
découvrirez sa tour Vauban classée au patrimoine 
mondial de l'UNESCO. Gardienne des côtes 
d'Armorique, la Tour offre aujourd'hui un 
témoignage remarquable de l’œuvre de Vauban en 
Bretagne. 270km A/R

Retour au village-vacances dans la soirée.
Dîner, soirée animée.

Vendredi 11 septembre
Matin avec guide - Visite de Concarneau avec ses 
ports, la Ville Close (remparts, rues pavées 
bordées de maisons de granit). Passage par le 
bac. Marché le vendredi matin. Vous pourrez en 
profiter pour l'achat de produits locaux. 15km A/R.
Déjeuner au village-vacances.

Après-midi avec guide - Le Pays Fouesnantais. 
Visite de Bénodet (station balnéaire) Sainte Marine 
et son charmant petit port, Beg-Meil, Cap Coz.
Dîner, soirée animée.



Samedi 12 septembre

Matin avec guide - Visite de la ville de Quimper, sa 
cathédrale, ses maisons à colombage et ses rues 
pavées.
Déjeuner au village-vacances.
Après-midi avec guide - libre au village-vacances.

Dimanche 13 septembre

Matin - libre au village-vacances ou petite 
randonnée pédestre autour du village.
Déjeuner au village-vacances.
Après-midi - Visite de Locronan/Douarnenez
Sur la route des toiles de lin entre la cité de 
caractère de Locronan, toute de pierre vêtue, 
témoignage de sa richesse d'antan et le port de 
Douarnenez ancienne capitale de la conserve du 
poisson. 120Km A/R
Retour au village-vacances.
Dîner, soirée animée.

Lundi 14 septembre
Journée guidée La pointe du Raz/Pays Bigouden
Découverte de la plus célèbre des pointes bretonnes : la 

Déjeuner au restaurant. 



Pointe du Raz, classée Grand site National.
Sa forme de proue s'avançant dans la mer d'Iroise, avec 
des différences de niveau impressionnantes,
en fait un des lieux les plus emblématiques des côtes 
granitiques de la Bretagne.

Ensuite, vous vous dirigerez vers le Pays Bigouden avec 
les visites de Tronoën, la Pointe de la Torche,
le phare d'Eckmülh. Vous aurez la chance de voir 
l'arrivée des bateaux de pêche au port du Guilvinec.
Enfin, vous terminerez par la visite d'Haliotika avec visite  
guidée de la criée côtière à 16h30.
230kmA/R
Retour au village-vacances.
Repas amélioré, soirée animée . 

Mardi 15 septembre

Petit-déjeuner et départ.

KENAVO !!!



L’hébergement

Trégunc est situé au cœur de la Cornouaille Sud, 
face  à  l'archipel  des  Glénans.  Ce  petit  village 
surprend par la diversité de ses paysages : sur 23 
km  de  littoral,  l'océan  Atlantique  se  décline  de 
multiples façons: plages, rochers, criques, dunes, 
ports  offrent  toutes  les  palettes  des  activités 
maritimes et nautiques.

Trégunc  c'est  aussi  une  richesse  patrimoniale 
incontournable  :  maisons  et  clôtures  en  Pierres 
Debout,  fours  à  pains,  menhirs  et  pierres  de 
légendes…. 

Le  village  vacances***  Azuréva 
comprend  56  pavillons  dont  des 
logements pour personnes à mobilité 
réduite  répartis  sur  un  terrain  de  6 
ha.

Les pavillons avec terrasse peuvent accueillir de 1 
à 6 personnes et sont équipés de mini-
réfrigérateurs et  de TV. 
Les lits sont faits à l’arrivée, le linge de toilette est 
fourni et le ménage est assuré en fin de séjour.

Le petit-déjeuner est proposé sous 
forme de buffet, les autres repas sont 
servis à table.



Des animations vous seront 
proposées tous les soirs après le 
dîner.

Pour venir à Trégunc : 
 Par la route 

Voie express N165 (sortie Kerampaou)

Distance de Quimper 35 kms - Lorient 40 kms - 
Rennes 200 kms - Nantes 200 kms

 

Par avion

Aéroport Quimper Pluguffan (40 kms)

 

Aéroport Lorient Lann Bihoué ( 40 kms )

 

En train

 

Gares SNCF Rosporden

 

 



Découverte du 
Finistère en 2015  
pour les actifs libérés 
de la FNASCE
du mardi 8 septembre 
au mardi 15 septembre  
2015

Bulletin d’inscription

Le bulletin d’inscription dûment complété ainsi que le paiement sont à renvoyer avant le 
30/01/2015 à

Mme Eliane BRUNSTEIN
ASCE 29 – 8 Quai Commandant Malbert 29200 Brest

NOM Prénom N° carte ASCE

Adresse

 Mail 

Nbre d’inscrits (en plus du demandeur, indiquer les noms et prénoms) :

Pour une chambre d’individuelle, cocher cette case 

Paiement : (règlement possible en plusieurs fois selon les modalités suivantes)

- 160 € lors de l’inscription + 140 € en cas de chambre individuelle 
- 150 € expédiés avant le 28 février 2015
- 150 € expédiés avant le 29 avril 2015
- 150 € expédiés avant le 30 juin 2015
Vous pourrez également régler la totalité de 610 € (+ 140 € si chambre individuelle) à l’inscription avant le 
31/01/2015

Le règlement du séjour se fera :

soit par chèques bancaires établis à l’ordre de l’ASCE 29
soit par chèques vacances adressés en recommandé avec AR

Document lu en totalité et accepté le                                                 à 

Tampon et signature de l’ASCE du demandeur Signature du demandeur



Découverte du 
Finistère en 2015  pour  
les actifs libérés de la 
FNASCE
du mardi 8 septembre 
au mardi 15 septembre 
2015

Conditions générales

Des  navettes  seront  mises  en  place  afin  d’assurer  le  transport  des  convives 
depuis la gare de Rosporden (20 km) ou les aéroports de Quimper (40 km) ou 
Lorient (45 km).

Moyen de transport : Véhicule particulier  □             Train  □ Avion  □ 

Le groupe ne pourra excéder 55 personnes.

Le programme prévisionnel pourra être modifié pour des raisons d’organisation ou de sécurité.

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Autorisation de publication de photographies
(coupon à renvoyer lors de l’inscription)

Je soussigné (e)                                                                    , autorise l’ASCE 29  à publier les  
photographies prises de ma personne au cours de mon séjour à Trégunc.

Ces images pourront être diffusées sur le site de l’ASCE 29 (www.fnascee.org).

Fait à                               , le 

http://www.fnascee.org/


Découverte du 
Finistère en 2015  pour  
les actifs libérés de la 
FNASCE
du mardi 8 septembre 
au mardi 15 septembre 
2015

Assurance annulation, interruption de séjour, rapatriement

Annulation du séjour: toute annulation devra être signifiée par écrit à l’ASCE 29 par lettre recommandée 
avec AR et être accompagnée d’un justificatif

Des frais de dossier seront systématiquement retenus pour toute annulation.

Par ailleurs une somme forfaitaire calculée comme suit sera retenue :

- 15 % du prix total pour une annulation entre 59 et 30 jours avant le début du séjour
- 30 % du prix total pour une annulation entre 29 et 15 jours avant le début du séjour
- 50 % du prix total pour une annulation entre 14 et 8 jours avant le début du séjour
- 100 % du prix total pour une annulation moins de 8 jours avant le début du séjour ou en cas de non 
venue.

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Assurance annulation
(coupon à renvoyer lors de l’inscription)

Je soussigné (e)                                                                    , déclare avoir pris connaissance des  
conditions d’annulation.

Fait à                               , le 


	Pour venir à Trégunc :

