
  

Activités SportivesActivités Sportives



  Programme 2016Programme 2016

Rugby - Fédérale 1Rugby - Fédérale 1
RC Vannes / Limoges RRC Vannes / Limoges R

Samedi 26 marsSamedi 26 mars
Au Stade de la Au Stade de la 

Rabine à Vannes Rabine à Vannes 
(match retour)(match retour)

Victoire de Vannes

22 17



  
Programme Programme 20162016

Football ligue 1Football ligue 1
FC Lorient / ToulouseFC Lorient / Toulouse

Samedi 16 avrilSamedi 16 avril

34 ème journée34 ème journée
match retourmatch retour

30 ascéistes présents

X X



  
Programme 2016Programme 2016

Sortie CatamaranSortie Catamaran
Samedi 30 avrilSamedi 30 avril

Journée voile à 
destination de l’ile de 
Houât, sur un maxi 
catamaran (18m)



  

3 ème

Organisé par l'ASCE 76 CEREMA (Seine-maritime)
14 et 15 mai 2016

« La-Bonneville-sur-Iton »

Distance « S »

Natation :
750 m

Vélo : 20 km

Course à pied :  
5 km



  

                  MOULINS-lès-METZ

●

4ème

Chaque équipe assure elle-même
son bivouac, l'organisation mettra
à disposition des tentes pour ceux
qui ne seraient pas équipés

● Concours principal (du vendredi 13 à 17h00 au dimanche 15 à 11h00)
● Limite d’inscription le 25 avril 2016.

● Enduro de pêche à la carpe (du 13 au 15 mai 2016)  

Organisé par l'ASCE 57 ( Moselle)



  Programme 2016Programme 2016

SurfSurf

« Initiation au Surf »
Samedi 28 maiSamedi 28 mai

À Plouharnel



  Programme 2016Programme 2016

KartingKarting
à Ploemelà Ploemel

Samedi 4 juinSamedi 4 juin

Formule endurance 2h00 
avec 2 pilotes par Karting

Les résultats des essais permettront 
de composer les équipes



  
Programme 2016Programme 2016

Kayak en merKayak en mer
(Golfe du Morbihan)(Golfe du Morbihan)

Dimanche 19 juinDimanche 19 juin

Ballade familiale en 
kayak dans le Golfe du 
Morbihan pour 
marquer l'arrivée de 
l'été.



  

43 ème

Saint-Yrieix

Organisé par l'ASCE de la Charente (16)
● En doublette 

Les 26, 27 et 28 août 2016



  

Auray-VannesAuray-Vannes
(42ème édition)(42ème édition)

Dimanche 11 septembreDimanche 11 septembre

- semi marathon Auray-
Vannes

- 10 km Arradon-Vannes

Programme 2016Programme 2016



  

                       

Organisé par l'ASCE 40 ( Les Landes)

●  (16, 17 et 18 septembre 2016)

18 ème
Saint-Pierre-du-Mont



  

10 ème

Marseille

Organisé par l'ASCE 13 ( Bouches-du-Rhône)
●  (du 22 au 25 septembre 2016)



  

15 ème

La Rochelle

Organisé par l'ASCEET 17 (Charente-Maritime)
●  14, 15 et 16 octobre



  
Programme 2016Programme 2016

Course des EmbrunsCourse des Embruns
Dimanche 16 octobreDimanche 16 octobre

● 17ème marathon de Vannes

● 17ème foulées du Golfe (10km)

● Duo de l'hermine



  

8 ème

Saint-Julien-Chapteuil

Organisé par l'ASCE 43 (Haute-Loire)

● Trail de 22 km (support du challenge)
&

● 30km, 14 km  n'étant pas le support 
du challenge 



  

Un avant goût pourUn avant goût pour
20172017

Les challenges à venir :

- Défi neige : URASCE Auvergne - 13 au 15 janvier à Super-Besse (63)

- Enduro carpes : ASCE 57 - 26, 27 et 28 mai à Moulins-lès-Metz (57)

- Futsal : ASCEE 62 - 17, 18 et 19 mars à Lèvin (62)

- Trail : ASCEET 59 - 7 et 8 octobre à Saint-Sylvestre-Cappel (59)

- Bowling : ASCE 37 - 13 au 15 octobre 2017 à Tours (37)

- Raid cyclo en région Est du samedi 3 au vendredi 10 juin 2017



  Programme 2016Programme 2016

Nous comptons sur vous pour représenter
 les couleurs de l’ASCE 56 pour 2016...
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