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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

77,0 0,0 0,0 7:00 7:00

76,5 0,5 0,5 D162 7:00 7:02

75,8 1,2 0,7 D162 7:00 7:04   

74,9 2,1 0,9 D162 7:07 7:06   

73,2 3,8 1,7 D162 7:13 7:11   

71,6 5,4 1,6 D162 7:18 7:15

71,3 5,7 0,3 D162 7:19 7:16

70,1 6,9 1,2 D162 7:23 7:19   

69,6 7,4 0,5 D162 7:25 7:21   

68,8 8,2 0,8 D162 7:28 7:23

68,6 8,4 0,2 D162 7:28 7:23   

68,4 8,6 0,2 D162 7:29 7:24

67,2 9,8 1,2 D162 7:33 7:27

66,2 10,8 1,0 D162 7:36 7:30

65,8 11,2 0,4 Avenue du Lac D162 7:38 7:31

65,3 11,7 0,5 Avenue de l'Albigeois D162/D622 7:39 7:32

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

LE LAOUZAS
DEPART :
Parking Azuréva

Carlebou

Rieumontagné-sur-
Laouzas

Peyroux-Nages
MURAT-s/-VEBRE   

MURAT-s/-VEBRE 

CONDOMINES
(commune de Nages)

CONDOMINES
(commune de Nages)

Poumerou

MURAT-s/-VEBRE

MURAT-sur-VEBRE

MOULIN-MAGE
LACAUNE

D162B
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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

64,9 12,1 0,4 Avenue de l'Albigeois D622 7:41 7:33   

64,6 12,4 0,3 D622 7:42 7:34

64,1 12,9 0,5 D622 7:43 7:36

62,0 15,0 2,1 D622 7:50 7:41 Altitude 901 m

60,1 16,9 1,9 MOULIN-MAGES D622 7:57 7:47  

59,6 17,4 0,5 D622/D62 7:58 7:48

59,3 17,7 0,3 MOULIN-MAGES D62 7:59 7:49  

55,8 21,2 3,5 GOS D62 8:11 7:58  

55,5 21,5 0,3 D62 8:12 7:59

55,4 21,6 0,1 GOS D62 8:12 7:59  

54,0 23,0 1,4 BARRE D62 8:17 8:03 Forte descente

53,8 23,2 0,2 D62/D51 8:18 8:04

53,4 23,6 0,4 BARRE D51 8:19 8:05  

53,3 23,7 0,1 D51 8:19 8:05

   D51

49,0 28,0 4,3 PEUX D51 8:34 8:17  

48,9 28,1 4,4 D51 8:34 8:17

MURAT-sur-VEBRE

Col de la Jasse

          BARRE     
         CAMARES

    BARRE
         CAMARES

    
                CAMARES

TARN / AVEYRON

Parc régional des Grandes 
Causses

Forte descente

MOUNES-PROHENCOUX
CAMARES                     

D169

D633
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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

48,5 28,5 0,4 PEUX D51 8:35 8:18  

47,0 30,0 1,9 MOUNES-PROHENCOUX D51 8:40 8:22 Forte descente

46,7 30,3 0,3 D51 8:41 8:23       D209

46,4 30,6 0,3 D51/D113 8:42 8:24

46,3 30,7 0,1 MOUNES-PROHENCOUX D113 8:43 8:24

35,7 41,3 10,6 D113 9:18 8:53  

35,4 41,6 0,3 D113/D32 9:19 8:54

35,3 41,7 0,1 D32 9:19 8:54 D91

35,0 42,0 0,3 D32 9:20 8:55

34,4 42,6 0,6 D32 9:22 8:57  

33,8 43,2 1,2 D32 9:24 8:58

32,6 44,4 1,2 Ravitaillement D32 9:28 9:02  

32,3 44,7 0,3 D32 9:59 9:32

LACAUNE

25,7 51,3 6,6 D32 10:21 9:50 Très beau point de vue

BELMONT                        D51

BELMONT-sur-RANCE

Avenue de Lacaune

Avenue de Lacaune

Avenue de Lacaune          La Rance

BELMONT-sur-RANCE

       LACAUNE

Ravitaillement sur le délaissé à 
gauche

D517

D74
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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

21,4 55,6 4,3 AVEYRON / TARN D32/D52 10:36 10:02

19,1 57,9 2,3 D52/VC3 10:43 10:08

17,3 59,7 1,8 LACAUNE VC3 10:49 10:13 Beau village

16,9 60,1 0,4 Avenue du Château VC3 10:51 10:14

16,4 60,6 0,5 VC3/D81 10:52 10:16

15,9 61,1 0,5 D81/D622 10:54 10:17

15,6 61,4 0,3 D622 10:55 10:18

15,3 61,7 0,3 D622 10:56 10:19

15,1 61,9 0,5 Cité des Trois Ponts D622/VC 10:57 10:19

14,6 62,4 0,5 VC 10:58 10:21

14,2 62,8 0,4 LACAUNE VC 11:00 10:22

13,9 63,1 0,3 VC 11:01 10:23

Voie de Calmels

Avenue Edouard Barbey

Rue de la République

Avenue de Ludovic de 
Naurois

Avenue de Ludovic de 
Naurois

Avenue de Montalet

LE THYOIS
(Commune de Lacaune)

Centre ville

AtelierMaison 
Milhau

D607

Tour
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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

13,5 63,5 0,4 VC 11:02 10:24

13,4 63,6 0,1 VC1 11:02 10:24

12,1 64,9 1,3 VC1 11:07 10:27  

11,4 65,6 0,7 VC1 11:09 10:29

11,3 65,7 0,1 VC1/VC10 11:09 10:30

10,9 66,1 0,4 VC10 11:11 10:31

8,8 68,2 2,1 VC10 11:18 10:36

8,3 68,7 0,5 VC10 11:19 10:38 Altitude 1259 m

5,4 71,6 2,9 VC10 11:29 10:46

3,8 73,2 1,6 VC 11:34 10:50

3,7 73,3 0,1 Avenue du Château VC/D62 11:35 10:50

3,4 73,6 0,3 Avenue du Château D62 11:36 10:51

LA SALVETAT

3,3 73,7 0,1 Avenue de la Mairie D62 11:36 10:51

2,9 74,1 0,4 NAGES D62 11:37 10:53

1,1 75,9 1,8 D62/D162 11:43 10:57

LE THYOIS
(Commune de Lacaune)

Les Vidals           
Route touristique 

Gandilhou

LES VIDALS
(Commune de Lacaune)

                 
                     Pic de Montalet

Théron

Route touristique des Vidals

Col du Pic de Montalet

Griffoulou

Chemin de Pary

                    NAGES
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Kilomètres
  Itinéraires   Routes    Direction / Observations

reste cumul partiel

Moyenne 
horaire de 
passage

18 
km/h

22 
km/h

0,8 76,2 0,3 D162 11:44 10:58

0,2 76,8 0,6 D162 11:46 11:00

0,0 77,0 0,8 11:47 11:00

Rieumontagné
Azuréva

LE LAOUZAS
ARRIVEE :
Parking Azuréva
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