
Séjour retraités

en Lot-et-Garonne Du 9 au 16 
septembre 2008
ot-et-Garonne



ASCEE 47
1722, av enue de Colmar

47916 Agen cedex 9
Téléphone : 05 53 69 32 35
Télécopie : 05 53 69 33 69

 
Corinne,Fournier@Equipement.gouv.fr

Chers amis retraités,

C'est avec beaucoup de plaisir que le comité directeur de l'ASCEE 47 
vous propose un séjour découverte du Lot-et-Garonne du mardi 9 
au mardi 16 septembre 2008.
Cette découverte se fera à partir du Relais du moulin Neuf situé à 
BARBASTE dans le Sud Ouest du Département.

Le prix du séjour (8 jours/7 nuits) est de 550 euros par personne.

Ce tarif comprend :
. La pension complète du dîner du 1er jour au petit-déjeuner du 8ème jour
. L'hébergement en chambre double avec accès de plain-pied et salle de bain 
individuelle
. L'assurance annulation, interruption, rapatriement
. La taxe de séjour
. Les boissons aux repas et les cafés aux déjeuners
. Les repas au restaurant
. Le transport en bus et un guide accompagnateur permanent lors des excursions
. Les droits d'entrées aux visites
. Les pourboires
. Un animateur pour les soirées organisées
. La mise à disposition de nos installations : piscine (du 15/06 au 15/09), terrain de 
pétanque, salles de jeux et télévision

Ne sont pas inclus :
. Le supplément chambre individuelle (9 €/nuit)
. Le ménage quotidien de la chambre
. L'accès au hammam et au spa
. Les dépenses d'ordre personnel.

Vous trouverez ci-après :

- le programme de ce séjour dans lequel vous pourrez découvrir les 
multiples facettes de notre département : ses monuments historiques, sa 
gastronomie, ses traditions et sa douceur de vivre.
- la fiche d'inscription à retourner pour le 31 mars 2008;
Nous espérons que vous répondrez nombreux à cette invitation au voyage et 
vous adressons toutes nos sincères amitiés.

Pour le Comité directeur de l' ASCEE 47
La Co-Présidente

Corinne FOURNIER



                                                                   Agen, le 11 janvier 2008

 

L’ASCEE 47 propose aux retraités de la FNASCE

une découverte du Lot-et-Garonne

du Mardi 9 au Mardi 16 Septembre 2008

(Séjour 8 jours / 7 nuits)

LE PROGRAMME

Jour 1
Accueil, installation dans les chambres et cocktail de bienvenue

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée libre

Jour 2
BARBASTE : Conte de l'histoire de BARBASTE à travers deux monuments : le Pont Roman et le 
Moulin fortifié du XIII° siècle.

PRUNEAUX : Dégustation de PRUNEAUX, de liqueur de prunes et de cocktail agenais chez un 
producteur de la Vallée de la Garonne à MONTESQUIEU qui utilise une méthode naturelle de 
conservation. 

Déjeuner au Relais du Moulin Neuf

CHÂTEAU DE CASSAIGNE : dans un Chai, dégustation dans la cuisine du XVIème siècle de 
l'Apéritif du Terroir : le Floc de Gascogne et de la célèbre liqueur des Mousquetaires : l'Armagnac.

CHÂTEAU DES ALBRET : Château où vécut le futur Roi Henri IV. De nombreuses anecdotes sur la 
vie de ce roi également appelé le "Vert Galant".

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée Diaporama "Belle Gascogne"

Jour 3
MONFLANQUIN : Visite de la Cité avec Janouille. Découvrez la grande histoire des bastides et de la 
région en vous laissant conter la belle histoire de Janouille la Fripouille, fils bâtard de Henri IV.

Déjeuner au Restaurant



MOULIN DU CROS : Issu d'une famille de meuniers et boulangers installée depuis 1833 au Moulin 
du Cros, André CAUMIÈRES vous contera l'histoire des céréales, des moulins et du pain. Visite 
guidée du moulin et du musée.

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée libre

Jour 4
LA ROMIEU : Sur la route des Croisés et des chemins de St Jacques de Compostelle, visite guidée de 
la COLLEGIALE datant du XIVème siècle flanquée de magnifiques tours gasconnes qui renferment 
des fresques uniques. Monument classé en 1999 par l’UNESCO au patrimoine mondial de 
l’humanité.

Déjeuner au Relais du Moulin Neuf

CAVE DE BUZET : Visite de la Cave Vinicole de BUZET, une des plus modernes du Sud-Ouest avec 
son immense chai de vieillissement de 5000 barriques. Dégustations de différents crus.

PALOMBIERE : Au cœur de la forêt landaise, visite de la PALOMBIERE de Caubeyres, et conte de 
cette tradition locale chère à tant de Gascons.

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée Dansante

Jour 5
AGEN : Découvrez les sites remarquables de la ville, l'essentiel du patrimoine et de l'histoire d'Agen. 
Un accompagnateur vous guidera le long des ruelles aux noms évocateurs : rue des Cornières, rue 
Richard Cœur de Lion, ruelle des Juifs… Vous pourrez ainsi embrasser d'un seul coup d'œil 2000 ans 
d'Histoire.

Déjeuner au Restaurant

NOISETTES : Rencontre avec REGINE et CLAUDE, producteurs de noisettes à la ferme de la 
Campelière, ils vous conteront son histoire et vous dégusterez quelques spécialités.

PRAYSSAS : Visite guidée d’un village circulaire pittoresque : PRAYSSAS, en plein pays du 
confluent où convergent le Lot et la Garonne…..

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée Loto Gascon

Jour 6
Petit déjeuner gascon : œuf sur ventrèche grillée, fromage, vin rouge, café …

MONCRABEAU : Promenade dans les ruelles de MONCRABEAU, capitale des Menteurs 
mondialement connue pour son élection nationale du "Sacre du Roi des Menteurs", au rythme 
d'histoires savamment racontées par des... Gascons !

Déjeuner au Relais du Moulin Neuf

TRAIN TOURISTIQUE : Départ en train de la gare de Nérac, sur une voie ferrée datant de 1890, 
empruntée jadis par le président Armand Fallières, natif de Mézin, vous sillonnerez à 20 Km/h la 



campagne vallonnée de l’Albret. Ce trajet bucolique et commenté vous permettra de franchir tunnel, 
passages à niveaux, ponts routiers et fluviaux.

MUSEE du BOUCHON : Visite du musée à MEZIN et biographie d'Armand Fallières, Président de 
la République de 1906 à 1913, né dans la commune en 1841.

Dîner au Relais du Moulin Neuf

Soirée folklorique 

Jour 7
FERME DE LAFFITE : découpe de CANARD GRAS en image commentée par un éleveur de 
MONTGAILLARD. Dans une ambiance typiquement gasconne, vous pourrez découvrir la Cuisine 
Traditionnelle et les nombreuses recettes du Sud-Ouest, puis déguster quelques produits “ Maison ” : 
Foie Gras, Magrets séchés ...

Déjeuner au Relais du Moulin Neuf

CROISIERE DU PRINCE HENRY : Promenade en bateau au fil de la Baïse à bord du "Prince 
Henry", coutrillon du XVIIIème siècle, agrémentée du passage d'une écluse et durant laquelle vous 
sera présenté l'historique de NERAC.

CHOCOLATERIE LA CIGALE : à NERAC Présentation par Monsieur Sarrauste, Maître Chocolatier 
de l'Ecole de Bâle en Suisse, des origines du chocolat et de ses différentes utilisations. Dégustations 
variées de délicieuses confiseries locales.

Soirée Prestige avec Repas Gastronomique

Théâtre "Légendes d'Henri IV"

Jour 8
Départ après le petit-déjeuner

 

TOUS RENSEIGNEMENTS RELATIFS A CE SEJOUR

POURRONT ETRE OBTENUS AUPRES DE

CORINNE FOURNIER

Co-Présidente de l’ASCEE 47

Au 05.53.69.32.35
 

 

 

Association Sportive Culturelle et d’Entraide de l’Équipement
 

Direction Départementale de l’Équipement de Lot-et-Garonne
1722, avenue de Colmar  47916 AGEN CEDEX

Tél : 05.53.69.33.33 - Télécopie : 05.53.69.33.69 -E-mail : DDE-47.ASCEE.Association@i-carre.net



Agen, le 11 janvier 2008

Découverte du Lot-et-Garonne
 Du mardi 9 au mardi 16 septembre 2008
 FICHE D’INSCRIPTION à retourner

pour le 31 mars 2008 à
DDE du Lot-et-Garonne

ASCEE 47 – à l’attention de Corinne FOURNIER
1722, avenue de Colmar 47916 AGEN Cedex 9

 
NOM :………………………………    PRENOM        …………………………………

 Adresse : ……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..

 Téléphone …………………………   N° de carte ASCEE …………………………

 Adresse email : …………………………………………………………………………….

Désire inscrire…………..PERSONNE (s) au séjour « Découverte du Lot-et-Garonne »
`Chambre double
`Chambre individuelle
Supplément Chambre individuelle : 63 € à acquitter avec le solde.
 
`Souhaite effectuer le règlement en plusieurs fois selon l’échéancier suivant :
200 € à l’inscription – remis à l’encaissement le 8 avril 2008
100 € le 2 mai - remis à l’encaissement le 6 mai 2008
100 € le 2 juin - remis à l’encaissement le 6 juin 2008
100 € le 2 juillet - remis à l’encaissement le 8 juillet 2008
50 € le 4 août  - remis à l’encaissement le 8 août 2008

`Souhaite effectuer le règlement en deux fois selon l’échéancier suivant :
200 € à l’inscription – remis à l’encaissement le 8 avril 2008
350 € le 4 août            - remis à l’encaissement le 8 août 2008

 Le paiement en chèques vacances est accepté.

 Les chèques seront libellés à l’ordre de l’ASCEE 47.

Tous renseignements relatifs à ce séjour pourront être obtenus auprès de :
CORINNE FOURNIER - Co-Présidente de l’ASCEE 47 - au 05.53.69.32.35
  

DATE                                     SIGNATURE                          VISA DU PRESIDENT ASCEE
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