AS C.E GS

Durée = 1h00, de 12h15-13h15. coulsur Bassic
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Les lundis sur Bron et les mardis sur Lyon.

Contenu a adapter en fonction des attentes :

« Echauffement.

o Exercices d’articulation, de confiance en soi, de rythme, de
mémoire, d’observation.

« Travail sur le langage corporel, le lacher prise et la
créativité.

» Création de personnages et de scénettes en groupe a partir
de musique, de théme ou de contraintes.

Pour plus d'informations consulter
le site Internet de 'ASCE 69 :
http://www.fnasce.org/asce-69-r609.html



