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Le samedi 13 févrierr

Un atelier de cuisine a Vannes
Chez Nathalie Aune "Balade en Cuisine"

Duo adulte / enfant - 6 duos presents







Le dimanche 28 février

VANNES

Salle des sporis de Kerbiquetie - Ménimur

27 et 28 fevrier
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Marche nordique Dimanche
22km Départ A 15hD0 Rando VTT
10km Départa 15h1S 27. 35 et 42 km

& e front ' Rando Pé&destre

12,15et18km
10km Départa 18hA45

pépart entre 7n30 et 30

Une randonnée piétonne

13 participant(e)s



Le samedi 12 mars

Un 2:me atelier de cuisine a Vannes
Chez Nathalie Aune "Balade en Cuisine"

Duo adulte / enfant - 4 duos présents
(1 désistement)







Le samedi 19 mars

La Féte des Fleurs a La Torche
a Plomeur dans le Finistéere

36 participant(e)s
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Le'dim;lannche 27 mars

Une randonneée piétonne
a Pénestin, dans l'estuaire de la Vilaine

14 km

17 participant(e)s




Du 02 au 10 avril

j Un séjour de ski en Savoie dans le Massif de La
Lauziere a SAINT-FRANCOIS LONGCHAMPS

(propose par I'ASCE 29 aux autres departements bretons)

18 morbihannais(es) ont
participe a ce séjour
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Une journée libre a Paris
Aller retour en TGV

11 participant(e)s
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Le dimanche 17 avrill

Une randonneée piétonne
a Landévant

12 km

23 participant(e)s




Les samedi 21 et dimanche 22 mai
Le Val de Loire et le Zoo de Beauval

Samedi : visites : chateau de Chenonceau, une
champignonniere et ville souterraine

Nuit en hotel** A“““Ié

Dimanche : journée au zoo




Le dimanche 22 mai'

Une randonnée piétonne
(en preparation)




Le samedi 11 juin

Le Mont Saint-Michel ...
les pieds dans I'eau

Matin : visite libre du village mediéval du Mont Saint Michel
Apres-midi : traversée a pied des greves de la baie — 6,50 km
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Le samedi 25 juin

Une grande chasse au trésor dans la
nature a ?? (repérages a faire)
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Réuveillez vos instinefs...

Animation par I'équipe de Little Big Adventure
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Le samedi 17 septembre

ASCE 29 La Journée Passion
A e dans le Finistére

Organisée par 'ASCE 29 dans le cadre
des Journées Européeennes du Patrimoine

AsCée22 AsCee3s ASCe 56

couleur passion couleur passion couleur passion
\H
‘\-\.\



Le samedi 19 novembre

Une soirée Bowling au
SpeedPark a Vannes
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Le dimanche 20 novembre

Une randonnée piétonne
(en préparation)




Le samedi 10 décembre

Le spectacle de Noel au Puy du Fou

Départ en cours de matinée. Dejeuner libre sur le parc.

Apres-midi : decouverte du parc — Spectacle "Le Mystere de
Noel" en cours d'apres-midi.

Retour en fin d'apres-midi




Le dimanche 18 décémbre

Une randonneée piétonne

puis un déjeuner au restaurant
(en préparation)




5N A Et aussi...

les activités en
salle en 2016
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Arts plastiques
(aquarelle, acrylique, pastel sec et dessin integre)
Le jeudi soir a Vannes a 17 h 00 chaque semaine sauf vacances scolaires -
début des cours : jeudi 22 octobre 2015

Jean-Michel NOUAIL vous sert de guide (10 personnes maximum).
Activité gratuite
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Mosaique
Le mardi soir A Vannes et le vendredi soir a Lorient a 17 h 00 - 1 fois par mois -
débuts des cours : Lorient - vendredi 02 octobre 2015
Vannes - mardi 06 octobre 2015

Pierre LACOUR vous accompagnera sur cefte activité selon un planning annuel qui
sera défini selon les groupes.

Coiit : 20,00 € par personne pour I’année (achats de matériaux)




Cartonnage
Le mercredi soir a Vannes a 17 h 00 - 1 fois par mois -
début des cours : mercredi 9 septembre 2015

Nicole NOYER renouvelle cette expérience concluante et vous propose de

participer a cette activité « éco-citoyenne » consistant a fabriquer des petits meubles
a partir de la récupération de cartons.

Coiit : 20,00 € par personne pour I’année (achats de matériels)




Accordéon diatonique
Tous les jeudis a Vannes a partir de 12 h 00
début des cours a compter du jeudi 8 octobre 2015

Cours collectifs assurés par Pascal Baillon du groupe « Sacrée Bordée »

Cette activité s adresse aux débutants comme aux confirmeés dans une ambiance
conviviale.

Coiit 5,00 € par séance, inscription sur place




Aquagym

Des tarifs préférentiels sont accordés au ASCEISTES a Aquasun de Theix sur
présentation de la carte de membre avec photo.
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