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L’URASCE - Languedoc - Roussillon

L’URASCE  -  Languedoc-Roussillon  regroupe  cinq  départements  de  la  région
Occitanie : l'Aude, le Gard, l’Hérault, la Lozère et les Pyrénées-Orientales. 

Le département d’accueil     : l’Hérault (34)

Le  département  de  l’Hérault,  situé  au  sud  de  la  France,  est  limitrophe  des
départements du  Gard au nord-est, de l'Aude au sud-ouest, de l'Aveyron au nord et
du Tarn à l'ouest, il borde la mer Méditerranée au sud. Il tire son nom de l'Hérault, un
fleuve côtier qui le traverse.
Pour  définir  l'Hérault,  on  a  souvent
tendance à comparer son territoire à
un amphithéâtre ouvert face à la mer.
La  géographie  de  l'Hérault  est
marquée  par  la  diversité  de  sa
géologie et de ses paysages. Ceux-ci
s'étagent  des  contreforts  sud  du
Massif  Central,  jusqu'à  la  mer
Méditerranée,  en  passant  par  les
zones de garrigues et la basse plaine
du  Languedoc  viticole.  L'Hérault  est
baigné par un climat méditerranéen. 
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Ville  d’accueil     : SÈTE  Port  de  pêche  et  de  commerce,  une  ville
posée sur l'eau. ..

Il y a un peu plus de trois siècles….La ville de Sète naissait d'une décision royale et de la
volonté de trois hommes : Louis XIV qui cherchait une rade pour les galères royales, Paul
Riquet  un débouché sur le Canal du midi dont il avait entrepris le creusement et le chevalier
de Clerville qui identifia le cap de Sète comme le site le plus approprié pour la création d’un
port…

 Vue du Mont Saint-Clair

     L’Etang de Thau                                                  Le Canal Royal                           La mer Méditerranée

Baignée d’un côté par la mer Méditerranée, de l’autre par l'Etang de Thau, une situation
particulièrement privilégiée sur un promontoire  le Mont Saint-Clair,  et  agrémentée d’ un
littoral de sable fin, SETE qui s’écrivait « CETTE » jusqu’en 1927 est une ville  aux multiples
facettes et aux quartiers pittoresques  pleins de charme.
Par sa situation atypique,  «l  ’Ile singulière » surnommée ainsi  par le poète Paul  Valéry,
affiche un fort caractère insulaire où l’eau omniprésente s’engouffre dans la ville à travers
ses canaux qui lui ont valu également le surnom de « Venise Languedocienne ».

DASCE 2017 8 - 16  Sète - Hérault



Premier port de pêche français en Méditerranée, mais pas que… car Sète s’enorgueillit,
grâce au développement de nouvelles infrastructures portuaires, de dynamiser le secteur
maritime par un Port de commerce, un Port de transports de voyageurs et, pour que l’escale
soit encore plus attractive un Port de plaisance !

Enfin,  le  Canal  Royal,  véritable  colonne  vertébrale  de  la  ville  mais  aussi  place  festive
immergée  accueille chaque été les tournois de joutes. 

Ce sport, pratiqué depuis l’inauguration du port en 1666 indissociable  de l’histoire de la ville,
reflète  l’âme de ses habitants et reste au delà du folklore, le symbole d’une forte identité
culturelle …. singulièrement attachante !

Le canal Royal « colonne vertébrale » de la ville

                                

Tournois de joutes

DASCE 2017 9 - 16  Sète - Hérault



Les installations     :  l  e village de vacances Le Lazaret

L’accueil des participants se fera au Village Vacances CAP France Le Lazaret.

Le Lazaret doit son nom à la « pointe du Lazaret » où fut créé en 1865 par la volonté
de la paroisse protestante de Sète et du pasteur Lucien Benoît, un établissement de
bains  de  mer.  Depuis  plus  de  150  ans  le  Lazaret,  premier  village  vacances  de
France, porte les couleurs du tourisme solidaire ! 

Idéalement situé dans une pinède centenaire, ce village de vacances fait découvrir
Sète et le massif de la Gardiole dans un cadre magique et préservé, il détient de
nombreux  labels  de  qualité,  dont  le  label  Chouette  Nature  témoignant  d’actions
quotidiennes et concrètes en faveur de l’environnement. Par son histoire, sa qualité
environnementale  et  sa  situation  au  cœur  de  ville,  cette  immense  propriété  est
maintenant  protégée  sous la  tutelle  d’une  fondation  individualisée rattachée elle-
même à la Fondation du Protestantisme.

Blotti dans une pinède de 3 hectares avec accès privé direct à l'une des plus jolies
plages de la région, le village vacances « Le Lazaret » vous séduira par sa situation
au coeur de la ville, son atmosphère unique, sa restauration régionale et son cadre
propice  à  la  détente.  Farniente,  sports,  plage  et  sorties  culturelles  sont  au
programme dans ce village vacances mer ! 

Le village dispose de deux salles de restaurant, d’un bar, de 9 salles de conférences
entièrement équipées pour des réunions et manifestations ainsi qu’un parking privé
et sécurisé.
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Le Lazaret



Plan du Village Vacances CAP France « Le Lazaret »

La salle de conférence
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Espace méditerranée 250 m2



Le bar

La restauration

L’espace restauration est situé dans le centre du Lazaret. Une formule buffet vous
est proposée.

                  

                  

Les produits régionaux que vous serez amenés à déguster :

                      ;  Huitres                               Moules

 
 Tielles                         Tapenades
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Restaurant Cette Restaurant Thau

La terrasse



L’hébergement

Les chambres sont situées dans six bâtiments : Le Cormoran, le Gabian, le Flamant,
le Pétrel, le Goéland et l’Albatros.

Les  chambres  sont  toutes  composées  de  lits  simples  séparés  et  non  fumeurs,
équipées de salles de bains privatives, les draps et linges de toilette sont fournis, les
lits sont faits à votre arrivée et le ménage est inclus. Le Wi-Fi est disponible sur le
site du Lazaret.
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Le Cormoran et le Gabian

Le Pétrel

Le Flamant



La visite touristique :

Une  visite  en  bateau  d’environ  trois  quarts  d’heure  vous  est  proposée  après  la
fermeture des ateliers du jeudi soir.

Trois bus, au départ du Centre Le Lazaret, vous amèneront au point de départ des
bateaux pour vous faire visiter Sète aux travers de ses canaux.
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Accès

En avion

Deux aéroports :
Aéroport de Montpellier (58 mn – 46 km par autoroute A9)
Aéroport de Béziers (50 mn -37 km par route départementale
D612)

En voiture -  Coordonnées GPS : 43°23’40.01 » N / 3°40’26.60 » E 

Depuis Montpellier : situé à 44 km en 50 mn
Autoroute A9 en direction de Sète, Béziers, Barcelone
Prendre la sortie 33 et continuer sur la D600
Passer par Balaruc-le-Vieux, Balaruc-les-Bains, Frontignan
Puis entrer dans Sète

Depuis Béziers : situé à 55 km en 60 mn
Prendre D612 en direction de Villeneuve-les-Béziers, Agde
Puis entrer dans Sète

En train

Gare de Sète desservie
depuis Montpellier par TER, TGV et INTERCITES
depuis Béziers par TER et INTERCITES
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C’est ici



L’équipe organisatrice de l’ASCE 34

On vous attend nombreux sous le soleil ……….
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