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SÉMINAIRE
Comité Directeur Fédéral

Présidents URASCE
Vice-Présidents URASCE 

à Arques (11)

du 21 au 24 février 2022
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1- Présentation du département de l’Aude

La situation géographique

Le département de l’Aude est créé à la Révolution française, le 4 mars 1790, à partir d'une partie
de l'ancienne province du Languedoc. Les députés des trois sénéchaussées de Carcassonne,
Limoux et Castelnaudary s’accordaient pour réclamer des changements quel que soit l’ordre
auquel ils appartenaient.

L'Aude est un département français de la région Occitanie, qui se situe dans le Sud de la France.
Sa préfecture est Carcassonne, ville médiévale fortifiée de 47 000 habitants, mais sa plus grande
ville est Narbonne, qui compte 55 000 habitants. Le nom du département vient du fleuve qui le
traverse.

Au  XXème  siècle,  l'Aude  connaît  une  forte  production  viticole  tandis  que  les  céréales  du
Lauragais éprouvent de grandes difficultés. Mais le département subit la surproduction et la
mévente du vin. En 1907, sous l’impulsion de Marcelin Albert et du maire de Narbonne, Ernest
Ferroul, la crise viticole se transforme en révolte des vignerons. Cela se traduit par la création à
partir de 1909 de nombreuses caves coopératives audoises.

L’Aude fait partie de la région Languedoc-Roussillon, puis de la région Occitanie créée en 2016 
par la fusion avec la région Midi-Pyrénées voisine.
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L’Aude en images     !  
Carcassonne et sa cité médiévale classée au Patrimoine Mondial de l’UNESCO

Limoux et son carnaval le plus long du 
monde.

Une des 2 sous-préfectures de l’Aude

Narbonne est l’autre sous-préfecture de l’Aude. Elle est la plus ancienne colonie romaine de 
Gaule, surnommée «     la fille aînée de Rome hors d’Italie     »  
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Le canal du Midi relie Toulouse à la mer Méditerranée. Il est lui aussi inscrit sur la liste du
patrimoine mondial de l’UNESCO.

La plage des chalets de Gruissan,

avec en fond les Pyrénées enneigées

Un patrimoine de 8 châteaux cathares 

à visiter absolument

5/10



2- Présentation de la ville d’accueil

Dans le canton de COUIZA, Arques est une petite ville de 260 habitants.

Pierre de Voisins, lieutenant de Simon de Montfort, reçoit Arques dans ses possessions en 1231 
à la suite de la croisade contre les Albigeois. Son successeur, Gilles de Montfort, fait débuter la 
construction du château d'Arques en 1280. Il s'agissait de défendre la vallée du Rialsès et de 
contrôler les voies de la transhumance vers les Corbières.

Le château est achevé en 1316. A partir de la Révolution, le château va tomber en ruines jusqu'à
son classement en 1887 et sa vente comme bien national. A partir de ce moment, il est 
restauré, reconstruit en partie et ouvert au public.

Le château, situé 600 mètres avant le village, marque fièrement l'entrée d'Arques.

Au cours du séminaire, nous aurons l'occasion d'aller le visiter, mercredi 23 février entre 18h et 
19h. (sortie culturelle du séminaire)

Pour venir, comment et par où     ?  

 En voiture   :             Coordonnées GPS : 

Latitude :  42° 56’ 52’’ N , Longitude :  2° 22’ 19’’ E

o Autoroute  A61 :
 Sortie 23. Suivre Limoux, puis Couiza et enfin Arques

 En Avion   :

o Aéroport de Perpignan : 75 kilomètres
o Aéroport de Toulouse Blagnac : 150 kilomètres

 En Train   : 

o Gare SNCF :
 Carcassonne puis TER jusqu’à Limoux ou navette de l’ASCE11
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3- Le site InNature

Sur le plan d’eau du village d’Arques, le site InNature sera entièrement privatisé pour nous 
durant le séminaire.

LES COORDONNEES DU CENTRE

InNature

7 chemin du Lac

11 190 ARQUES

T.+33 (0) 4 68 47 74 64

contact@camping-innature.com

https://www.camping-innature.com/
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 Les salles de travail   sont équipées de Vidéo projecteur (2 salles), Accès Internet WIFI, 
Accès Internet haut débit – Pauses matin/après-midi
La salle principale a une capacité de 60 personnes. Sur le même étage, 2 autres salles 
permettant le travail en groupes ont une capacité de 15 et 20 personnes.

 Le restaurant :   Les repas et les petits-déjeuners sont servis dans la salle de restauration 
du centre.

 Les Hébergements     

8/10



Le linge de lit et de salle de bain est fourni. 

Vous logerez dans des Mobil-homes dernière génération et des chalets en bois, avec panorama 
sur le lac et la montagne.

1. Mobil home 2 chambres : un lit 140x90 + 2 lits 80x90

2. Mobil Home 3 chambres : un lit 140x90 + 2 lits 80x90 + 2 lits 80x90 (mezzanine)

3. Chalet 2 chambres : un lit 140x90 + 2 lits 80x90

4. Chalet 3 chambres : un lit 140x90 + 2 lits 80x90 + 2 lits 80x90 

2 salles de bains dans les mobil homes (avec sèche-cheveux) 
1 salle de bain dans les chalets (avec sèche-cheveux)
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5- Contacts ASCE11

Marielle TOUSTOU, Présidente :

marielle.toustou@aude.gouv.fr

06 40 12 63 71

Secrétariat de l’ASCE11 : Céline GACH

celine.gach@i-carre.net

04 68 71 76 58

Frédéric BARBIE, Vice-Président

frederic.barbie@aude.gouv.fr

06 10 07 92 87
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