
Cher(e)s adhérent(e)s,

L’ASCE 974 vous propose en 2023,  quatre  « BALLADES AVENTURES » accompagnées de notre Guide
« GEOFFREY » des Aventuriers de l’Est, qui vous fera découvrir des richesses cachées de notre île  :

1.-  Ballade Rivière et Patrimoines, à l’Ilet BETHLEEM, Saint-Benoît  : Samedi 27 mai 2023

2.- Ballade Peuplement, Trésors de pirates, et l’Etang, Saint-Paul : Samedi 8 juillet 2023 

3.- Ballade Patrimoine et milieu marin, Etang-Salé les Bains  : Samedi 21 octobre 2023 

4.- Ballade Piton, Paysages et Grande Anse, Petite-Île : Samedi 16 décembre 2023

-----------------------------

En immersion dans l’EST
9h30 – Rendez-vous au parking de Betlhéem

Cette randonnée familiale débute en descente par le chemin de croix vers l’Îlet Bethleem…

La ballade nous plonge dans l’univers tropical de la Côte Est, le patrimoine agricole, la tradition
réunionnaise du pique nique, et des légendes de l’île.

Elle se déroule au cœur des vergers de letchis et longanis, bordant la Rivière des Marsouins. À la
découverte  des  fruits  exotiques,  fleurs  tropicales,  et  plantes  médicinales  tout  au  long  du
parcours, avec des passages de paille-en-queue ou d’oiseaux forestiers qui viennent surprendre la
ballade.

L’Ilet BETHLEEM, Ilet oublié,  lieu chargé d’histoires. Sa chapelle, ses religieux, le village lontan
disparus.

Un apéro-goûter péï fruité et éco-responsable vous sera offert à l’arrivée près des kiosques, avec
des jus locaux de saison et des grignotages savoureux de fruits,  de samoussas et de bonbons
piments.

La  ballade  se  termine  par  un  atelier  Maloya,  de  belles  sonorités  fond’Ker,  pour  profiter
encore un peu de ce merveilleux site.

Attention nombre de places limitées à 20 participants 
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CONSIGNES 

Difficultés : marche accessible à tous, tranquille.

Conditions météorologiques et de sécurité : En cas de forte dégradation météorologique, la ballade sera annulée
la veille et reportée à une date ultérieure.

Baignades : non surveillées, prévoir des chaussures pour aller dans l’eau et éviter les coupures. 

Pique-nique : prévoir vos repas du midi et une bouteille d’eau chacun 

Équipements : baskets ou chaussures de marche, couvre-chef, Kway, parapluie, répulsifs moustiques.

Concernant le tarif :

• pour les adultes adhérents et ayant droit : 35 € avec une participation de 7 € de l’ASCE soit un
tarif de 28 € ;

• pour les enfants ayant droits (6 à 18 ans) : 15 € avec une participation de l’ASCE de 3 € de l’ASCE
soit un tarif de 12 € ;

Date limite d’inscription : Vendredi 19 mai 2023

Si vous avez des questions : la responsable de cette sortie vous répondra, Anise LAURET

Tel : 06 92 36 63 28 – anise.  Lauret  @developpement-durable.gouv.fr  

L’ASCE 974 vous y attend nombreux pour un moment aventure convivial !
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