
EDITO

Tous les membres du comité directeur fédéral se

joignent  à  moi  pour  vous  remercier  de  votre

confiance.  Face  à  cet  avenir  professionnel

perturbant, notre savoir faire et l’envie d’aller de

l’avant sont les moteurs de notre détermination à

perdurer  notre  mouvement  associatif  dans

l’esprit d’une vie couleur passion.

Nous vous souhaitons tous nos meilleurs vœux

de santé, bonheur et prospérité.

Que l’année 2020 vous donne à réaliser, selon vos espérances, ce que

vous désirez, tant pour vous que pour vos proches.

« une carte de vœux colorée pour une année 2020 toute en couleur »

(http://www.fnasce.org/IMG/pdf/2020web.pdf)

Joëlle GAU

Présidente de la FNASCE

SPORTS

"Et si ma bonne résolution en 2020 était de
marcher…"

Selon l’OMS, la sédentarité occasionne 2 millions de victimes chaque

année dans le monde. Vous avez envie de pratiquer une activité physique

Musée

Appel à dons

Le musée des Ponts et Chaussées

est le lieu où l’on veut sauvegarder

et mettre en valeur le patrimoine de

l’Équipement, c’est à dire notre

histoire, nos métiers et notre savoir

faire. Lire la suite…

Infos
fédérales

"Formation droits et devoirs" en

Martinique

Du 09  au  13  décembre,  dernières

formations  du  programme  2019

Fnasce  réalisées  en  Deal

Martinique  à  Schoelner  à  la

demande de l’Union Régionale des
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simple, accessible et fractionnée

au cours de la journée ou de la

semaine, pensez à la marche !

Vous pourrez ainsi vous aérer

l’esprit seul, entre collègues ou

entre amis tout en faisant du bien à votre corps ! Vos articulations vous

remercieront, votre digestion et votre sommeil seront facilités. Lire la

suite…

"Sport au bureau"…

Se tonifier sans quitter son bureau

avec le ballon de gymnastique ou

le coussin ballon. Passer toute sa

journée assis.e sur une chaise de

bureau, avec une posture pas

toujours adaptée, ce n’est pas très

bon pour le dos. Les troubles

musculo-squelettiques (TMS) sont

aujourd’hui des maladies professionnelles reconnues. Lire la suite…

Les premières Maisons Sport-Santé

Le  ministère  des  Sports  et  le

ministère des Solidarités et de la

Santé  à  dévoilé  la  liste  des  138

premières  Maisons  Sport-Santé

certifiées  (http://sports.gouv.fr

/accueil-du-site/actualites/article/les-premieres-maisons-sport-sante-

sont-desormais-connues) . Ces établissements sont destinés à accompagner

les personnes souhaitant débuter ou reprendre une activité  physique et

sportive  pour  leur  santé  et  leur  bien-être.  L’originalité  des  Maisons

Sport-Santé réside dans la  collaboration étroite  entre  professionnels  du

sport et de la santé pour offrir un suivi personnalisé et sur mesure prenant

en  compte  l’âge,  l’état  de  santé  et  le  niveau  de  la  personne  à

accompagner.

Nouvelle grille budgétaire prévisionnelle
challenges

Afin de de mettre en application la décision du comité directeur fédéral

relatif à la ligne "cadeau", un nouveau budget prévisionnel sera disponible

prochainement  sur  le  site  fédéral.  Pour  mémoire,  cette  ligne  a  été

supprimée pour qu’il ne soit plus inclus dans le coût du participant.

ASCE  Antilles-Guyane.  Lire  la

suite…

Les chaussettes orphelines

Marielle Toustou (ASCE 11) nous

présente l’association "les

chaussettes orphelines, un projet

solidaire…

(https://chaussettesorphelines.com/)

Lire la suite…

Plaquette FNASCE

Vous  pouvez  télécharger  la

plaquette de la FNASCE. Elle peut

notamment  vous  aider  si  vous

devez  rencontrer  votre  nouveau

secrétaire général commun.

Assurances

Les  attestations  d’assurance

(responsabilité  civile,  auto-mission

et  manifestations  sur  la  voie

publique) ont été envoyées dans les

ASCE.

La gazette



Challenges 2020 et 2021

Retrouvez les candidatures pour les challenges 2020 (http://www.fnasce.org

/2020-r10009.html) et 2021 (http://www.fnasce.org/2021-r10196.html) . Pour cette

dernière, il reste encore des dates disponibles pour d’autres projets.

CULTURE

Jeux et Concours

L’Énigme résolue : Une trés

bonne participation : 243

candidats dont 4 récompensés,

retrouvez le palmarès

(http://www.fnasce.org/l-enigme-

resolue-a47275.html)

Le Parchemin dévoilé

Beaucoup d’intérêt pour ce jeu de

la  part  des  adhérents,  des

inscriptions

quotidiennes, sur le site : le nom

du  gagnant  dévoilé

(http://www.fnasce.org/le-parchemin-

devoile-a47288.html)  (ainsi  que  la

solution)

La gazette de l’action sociale de

nos ministères a publié dans son

numéro de décembre un article sur

les travaux des DASCE. Lire

l’article… (http://intra.rh.sg.i2

/la-gazette-special-vacances-

2019-2020-a16361.html)

Agenda

Janvier :

CP Culture - lundi 20 et mardi

21 - La Défence

CD Fédéral - mercredi 22 et

jeudi 23 - La Défense

CP Communication - vendredi

24 - La Défense

CP Actions sociales - mardi 28

et mercredi 29 - La Défense

Février :

Week-end travaux musée -

samedi 1er et dimanche 2 -

Guilly

Séminaire CD/PU - mercredi 12,

jeudi 13 et vendredi 14 - Paris

Conférence Suez - jeudi 27 -

Paris

CP Sports - jeudi 27 et vendredi

28 - La Défense

Conférence Suez - jeudi 27 -

Paris

Mars :

CP Culture - jeudi 19 et

vendredi 20 - La Défense

CD Fédéral - lundi 30 et mardi

31 - Beaune



Scrabble

Le concours 2020 est en cours. Règlement

du concours (http://www.fnasce.org/scrabble-

2020-a46796.html)

Rappel : vous pouvez envoyer les bulletins

de participation jusqu’au 14 février 2020

Concours Photos

"Les  Ponts  et/ou  les

Chaussées"  :  le  lancement  est

reporté le 24 janvier

jusqu’au 25 mai 2020 (date limite

de réception à la Fnasce).

Nouveauté : Les oeuvres seront

exposées au Musée des Ponts

et  Chaussées.  Le  vote  sera

accessible  par  bulletin  papier

uniquement pour les visiteurs du Musée, par voie électronique pour

chaque  ASCE  (fichier  informatique  de  la  photo  de  l’oeuvre

obligatoire).

Vous pourrez vous rendre sur le site pour consulter le règlement et ses

nouvelles modalités.

Mots croisés 2020 et dictées

Ces deux concours sont actuellement en préparation.

La CPC en régions

En 2019, la CPC s’est déplacé en régions Grand Est et Midi-Pyrénées pour

échanger avec les vice-président(e)s culture.

Les restitutions de ces deux rencontres à AUCH (http://www-

maj.fnasce.asso.rie.min-e2.fr/14-et-15-novembre-2019-rencontre-de-la-regionmidi-

a47460.html) puis ÉPINAL (http://www.fnasce.org/14-et-15-mars-

2019-rencontre-de-la-region-grand-a47467.html)

Festival du spectacle à Auch

Bon à savoir

Le boom des engins de

déplacements personnels (EDP)

Trottinettes  classiques  ou

électriques,  skateboards,

mono-roues ou autres hoverboards

ont  tous pris  une place importante

dans nos centres villes.

La  trottinette  en  particulier  occupe

une  part  majeure  de  ce  marché,

elles  sont  devenues

incontournables  pour  des

utilisateurs  urbains  mais  aussi  les

périurbains souvent entre 25 et 35

ans. On remarque une forte hausse

des accidents liés à l’usage de ces

engins.

Attention : la simple responsabilité

civile classique civile de l’utilisateur

ne  garantit  pas  les  dommages

causés  en  cas  d’accidents.

L’assurance  spécifique  pour

conduire  une  trottinette  électrique

(comme tout autre véhicule terrestre

à  moteur)  est  obligatoire  pour

couvrir  la  responsabilité  du

"conducteur". En effet, ne pas avoir

souscrit  un  contrat  d’assurance

couvrant  l’usage  de  la  trottinette

peut  coûter  très  cher  en  cas

d’accident  engageant  la

responsabilité du conducteur.



Festival du Spectacle , ça fait 34

ans que ça dure !

Prenez  une  belle  poignée

d’Ascéistes  venus  de  la  France

entière,  amateurs  et  passionnés

de  chansons,  d’humour,  de

musique, de théâtre, de danse, de

parodies…  Lire  la  suite

(http://www.fnasce.org/festival-du-spectacle-la-manifestation-a47504.html)

ENTRAIDE

Actions Sociales

Les séjours gratuits été 2020

La  commission  d’attribution  aura  lieu  les  28  et  29  janvier  2020.  Les

demandes  de  séjours  gratuits  doivent  avoir  été  envoyées  avant  le  20

janvier 2020. Pour le printemps, ce sont 50 demandes qui ont été reçues et

étudiées  lors  de  la  précédente  commission,  le  chiffre  reste  stable  par

rapport à l’an dernier.

Les demandes d’aides

115 demandes d’aides au transport suite aux séjours gratuits 2019, et 40

demandes d’aides aux séjours en colonie, ont été traitées, le virement a

été fait auprès des ASCE courant décembre.

Les séjours retraités 2020

2 séjours ont été proposés et validés par le CDF pour 2020 :

le séjour tourisme organisé par l’ASCE 29 ;

le séjour randonnée organisé par l’ASCE 42.

Actions Immobilières

La dernière commission a eu lieu au siège de la FNASCE les 20 et 21

novembre.

Deux aides ont été accordées à deux ASCE pour des travaux dans leur

UA, une aide pour la mise aux normes des personnes à mobilité réduite

des sanitaires et l’accès à une salle d’activité…Lire la suite…

Les liens
utiles

Service Public

(http://vosdroits.service-public.fr

/associations/N20.xhtml)

Associations Mode d’emploi

(http://www.associationmodeemploi.fr/)

Le JOAF (https://www.journal-

officiel.gouv.fr/associations.html)

Associations

(http://www.associations.gouv.fr/)

ANCV (https://www.aide-sociale.fr

/coupons-sport-ancv/)
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