LES INFORMATIONS PRATIQUES
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> Par la route :

Trankil — Soyez zen : en Bretagne, les voies rapides sont gratuites ! Nous bénéficions d’un excellent
réseau routier de 2X2 voies.

Covoiturage : pensez au covoiturage, ca fonctionne bien en Bretagne Sud !

= Par les airs :

L'aéroport de Nantes-Atlantique est le deuxiéme aéroport le plus important de 'Ouest de la France. Les
vols réguliers joignent 96 destinations dont 19 domestiques, reliés par 26 compagnies aériennes. Celles
ayant le plus de destinations sont : Volotea (35), easyJet (30), Transavia (26), Air France (16), Ryanair
(11), Vueling (8) et Air Corsica (4).

L'aéroport se situe a 111km (1h15 de route) de Sarzeau. Une navette existe entre 'aéroport de Nantes
etla gare de Nantes.

> Par la voie de chemin de fer :
La gare de Vannes est desservie par le TGV, a 2h30 de Paris.

I’ASCE 56 propose une navette entre la gare de Vannes et Sarzeau (lieu du challenge).
Situation géographique de I’accueil, de I’hébergement

L’hébergement et la restauration seront organisés au camping de la plage dans le village de Landrézac
sur la commune de Sarzeau.

Ce site est stratégique, car il est situé surle lieu du départ et de ’arrivée de la course.
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Le Camping de la Plage dispose de 3 étoiles.
Nous vous accueillerons en Bretagne Sud, les pieds dans 'eau.

Le chemin de Grande Randonneée (GR34) part du Mont-Saint-
Michel (Manche) pour se terminer a4 Saint-Nazaire (Loire-
Atlantique), et passe au pied du camping.

Le Chitean de Suscinio est 4 seulement 10 minutes a pieds.

De plus, vous pourrez disposer d'une piscine chauffée et couverte.

L’hébergement sera organiseé dans les mobil-homes du camping.



Ils peuvent accueillir de 4 4 6 personnes.




