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Date a retenir: ’Assemblée Générale

Elle aura lieu le 25 avril 2017 a Terdeghem . C’est I'établissement « Au cceur du
monde qui nous recevra. Suite a I’AG, un repas en commun sera proposé, ainsi
gu’une visite du moulin Steemeuleen, qui est le dernier moulin a avoir fonctionné
en Flandre Frangaise.

Les infos détaillées vous seront prochainement envoyées.

Retrouvez nous sur les sites internet et intranet, et sur notre facebook!
Site Intranet: depuis le site de la DDTM du Nord, rubrique Vie du Service/Vie Culturelle et Sociale/ASCEET
http://intra.ddtm-59.i2/spip.php?page=sommaire&lang=fr

Depuis chez vous, le site Internet:

http://www-maj.fnasce.asso.rie.min-e2.fr/asceet-59-r191.html?var mode=calcul

Ou encore le Facebook : Asceet59

Nous nous efforcons de garder ces sites a jour. Si vous constatez une erreur n’hésitez pas a nous le faire
savoir: peggy.lhomme@developpement-durable.gouv.fr ou notre permanente Catherine Hauser

ENTRAIDE
Nouvelle rubrique site Internet:

L'ASCEET 59 souhaite mettre en place sur son site INTERNET une rubrique petites annonces réservée a
ses adhérents.

-* Vous recherchez ou proposez un co-voiturage

-* Vous souhaitez donner, vendre ou échanger (ou vous recherchez) des objets en bon état dont vous
n'avez pas ou plus (ou avez désormais) |'utilité

-* Certains vétements ne vous plaisent plus ou sont devenus trop petits, trop larges ou trop étroits, vous
souhaitez faire du troc ...

-* L'un de vos enfants est en difficulté scolaire et vous souhaitez lui faire prendre des cours du soir, pen-
sez « petites annonces » ...

-* Besoin de connaitre un truc de « grand mére », un conseil couture, tricot, crochet, atelier créatif, jardi-
nage, bricolage...

PENSEZ a CETTE RUBRIQUE

Votre annonce devra étre claire et concise et sera éventuellement accompagnée d'une photo au format
JPG (maxi 32ko) et envoyée a l'adresse suivante : peggy.lhomme@developpement-durable.gouv.fr
Pour que celle-ci soit prise en compte vous devrez obligatoirement, lors de son envoi, indiquer votre nom
et votre n° d'adhérent a I'ASCEET 59.

Aprés accord de I'ASCEET ces annonces seront mises en ligne sur le site internet de I'ASCEET et y reste-
ront durant 1 mois puis elles seront archivées. L’ASCEET se réserve le droit de refuser la publication d’une
annonce qu’elle jugerait inadaptée ou contraire a I'éthique et aux valeurs de ’ASCEET 59.

L'ASCEET 59 ne pourra, en _aucun cas, étre tenue pour responsable lors des transactions et des litiges
éventuels.
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Pour nos actifs libérés:
La FNASCE organise pour le séjour des actifs libérés, un voyage vers le Sri Lanka de 12 jours, du 6 no-
vembre au 17 novembre 2017.

Entre plages de sable blanc, réserves d’éléphants, plantations de thé, et sites culturels, le programme est
riche et trés varié, et permettra de découvrir une autre facette de

ce pays en parcourant la cote Est.

Ce séjour s’adresse uniguement aux retraités. ==

La limite des inscriptions est fixée au 31 mars 2017. o il
Les bulletins d’inscription devront étre retournés impérativement . w.__t;
visés par la présidente de I’ASCEET 59, a la FNASCE. ‘*; e
Vous retrouverez le programme détaillé et la fiche d’inscription sur @i
nos sites Internet et Intranet. '

Achats groupés:

nous vous proposons plusieurs commandes groupées en ce début d’année:

¢ Les Confiseries des Hautes Vosges (CDHV)...Régalez vous de ces douceurs de fabrication artisa-
nales !
Votre bon de commande accompagné du réglement est a renvoyer avant le 17mars 2017 a :

ENTE /Aurore CAPPELLE
11 rue de Roubaix CS 50217
59305 VALENCIENNES Cedex

* Commande Paques: Nous vous proposons cette année encore une commande groupée Jeff de
Bruges ou Léonidas. Les commandes accompagnées de leur reglement doivent étre passées avant
le 8 mars, et les livraisons se feront avant les fétes de Paques a la DDTM de Lille, la DREAL ou I'ENTE
de Valenciennes.

Vous retrouverez I'ensemble de ces offres (Catalogues et Bons de commandes) sur nos sites.
Nous vous rappelons que les commandes ne pourront étre passées aupres de nos fournisseurs que si le
montant minimal de commande est atteint. Dans le cas contraire nous serons dans I'obligation d’annuler.

| CULTURE

| Poésie

En 2015, la FNASCE avait proposé aux poetes des ASCE de publier leur ceuvres sur
son site. Devant le succes de ces publications, la commission Culture a décidé
d’éditer un recueil de toutes ces ceuvres que vous pouvez retrouver sur le site de
la FNASCE: http://www.fnasce.org/poesies-en-herbe-a31354.html

Félicitons Julien Bondue de la DDTM pour sa composition: BUNKER. Merci a lui de
sa participation et bravo a tous ces passionnés de mots.
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Prestations du groupe de musique ASCEET-59 « Les Fest’Chti’Vents »

Le groupe de musique ASCEET-59 est actuellement essentiellement composé de musiciens amateurs, is-
sus de nos deux Ministeres MEEM et MLHD (DREAL Hauts-de-France ; DDTM 59 ; ENTE). Mais il est égale-
ment ouvert a tout public moyennant I'adhésion a ’ASCEET 59.

Renseignements :

ENTE : Aurore Cappelle au 03 27 23 73 21 (correspondante locale ASCEET-59)
¢ DDTM : Valérie Sauvage au 03 28 03 86 29
! DREAL : Serge Leclerc au 03 20 13 65 86

Nous animons et participons a des événements culturels organisés par la FNASCE mais également a tout
type de manifestation (Voeux DDTM59, finale du concours d’éloquence AMOPA...).

Notre répertoire est principalement dédié a la variété.

Si vous jouez d’un instrument et vous désirez rejoindre notre groupe de musique dans une ambiance fes-
tive, soyez les bienvenus !

Les répétitions ont lieu le lundi soir a 17h00 a 'ENTE de Valenciennes.

Boite a Livres, Boite a Lire...

La boite a lire est une boite a livres.

6 boites a livres déja implantées au Cerema, a la DDTM, et a VNF cherchent a se propager .

Cette idée écologique sur le partage des livres a besoin de se multiplier pour continuer son développe-
ment.

Le fait de faire tourner les livres entre les 6 points de collectes doit permettre de se diversifier. Pour cela,
cette idée solidaire doit, avec un minimum de participation, permettre d'ouvrir d'autres points de lecture

"boite a livres" dans votre arrondissement ou votre service.
Pour cela, rien de plus simple: contactez Christine Florentin qui vous don-
nera les quelques conditions pour que vous puissiez profiter de cette offre

pour tous.

La boite a livres c'est::

* Une seconde vie a vos livres.

s Partager un livre que vous avez aimé ou pas aimé.

* Echanger vos lectures.

* Faire circuler les livres et surtout de permettre a tous de lire.

Nous nous chargerons de faire tourner les livres entre les sites pour rendre attractive
votre boite a livres.

Si vous avez des livres a donner nous sommes preneur. Alors bonnes lectures !
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Line Dance et Country

Lorsqu'on parle de danses de société, on a souvent en téte les soirées ou I'on voit des couples danser le
rock, la valse, le tango parfois un petit madison ou un twist. Pourtant, il existe une catégorie bien plus
conviviale, la Line Dance et Country qui connait un grand succés partout en France et ou |'on n'a pas be-
soin de partenalre pour la pratiquer. La Line Dance se définit comme de la danse en ligne sur de la mu-
= sique moderne et récente (Bruno Mars, Maroon 5, Ed Sheeran, Christine and
| the Queens, Amir, Justin Timberlake...).
Alain NG GUIM HONG, apres sa belle prestation avec ses amis lors des 40 ans
de I'association a I'ENTE, propose de reformer un groupe avec le soutien de
I'ASCEET59. Il propose de profiter d'un créneau horaire et de la mise a disposi-
tion d'une salle par la direction du Cerema pour partager avec les adhérents de
I'ASCEETS9 sa passion pour cette belle danse. || manque quelques volontaires
danseurs aux cotés de Alain pour que cette activité reprenne vie aprés quelques années d'absence. Pour
plus d'informations sur les horaires et conditions, contactez :
Alain.Ng-guim-hong@cerema.fr

Jean-Marie Bocquet

Le Tai Chi Chuan au Cerema

Le Tai Chi Chuan est une pratique corporelle chinoise ancestrale. C'est un art martial dit "interne" NEI JIA
en chinois, accessible a tous. ;
Chaque Jeudi de la semaine, Fabrice Margue agent du Cerema de Lille propose de
suivre des cours de Tai-Chi avec le professeur David Leman maitre de cet art martial. i
Les cours sont donnés dans une des salles du Cerema, rue de Bruxelles. Les mouve-
ments sont enchainés le plus souvent avec lenteur et s'effectuent dans la plus grande
détente.

La pratique réguliere du Tai Chi Chuan permet une intensification de la circulation de
I'énergie vitale dans le corps et procure ainsi de multiples bienfaits. Derniérement pour /7 S
promouvoir les biens faits de cette discipline, un cours d’initiation s'est déroulé au Ce-
rema de Sequedin.

Afin de pérenniser ce cours le mardi, Fabrice Margue souhaiterait qu'un plus grand | %
nombre d’adeptes se joignent au groupe pour que le professeur David Lemand puisse donner ce cours
sur le site de Sequedin. Une pratique réguliére diminue les tensions, augmente la concentration, permet
de retrouver le calme intérieur et une sensation de plénitude.

Les cours sont ouverts a tous les adhérents de |'asceet59, et sont donnés sur I'heure du midi pendant la
pose méridienne tous les jeudis a Lille et prochainement le mardi a Sequedin. Pour plus de renseigne-
ments contactez : Fabrice.Margue@cerema.fr

Jean-Marie Bocquet
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Trophée Défi-Neige
Une équipe du Nord a représenté I’ASCEET59 au 10° TROPHEE NATIONAL DEFI EQUIPEMENT AUVERGNE.
Ce défi s’est déroulé du 13 au 15 janvier dans la station de Super Besse, au coeur du massif du Sancy. La
neige et la bonne humeur étaient bien présentes !

Notre équipe constituée de Sophie Legrand (VNF Lille), Emmanuel Roux et Isabelle Charles (Cerema Se-
quedin) a été complétée par un sympathique adhérent de I’ASCEET 64, Marc

Boué. Les extrémes de notre hexagone national se sont rejoints pour unir [

leurs forces. -
Le programme de la journée fut bien rempli par un slalom en snowscoot et
un en yooner, une course d’orientation, un parcours en raquette, une tyro- -
lienne (nocturne et planante) et une descente en luge (bien sportive sur une -
piste rouge!)

Nos nordistes n’ont pas démérité puisqu’ils ont terminés
8°M® au classement général sur 28 équipes !
Isabelle Charles

Challenges Nationaux:

j’,;;‘ 5EME CHALLENGE ENDURO-CARPE: du 26 au 28 mai a Moulin-Lez-Metz (57).
?’;@“ Inscriptions avant le 12 mai 2017.

S il Gysly
3 juin - 10 juin 2017
S . o Rigion Est

L "

14 EME RAID-cYCLO: du 3 au 10 juin dans la région Est.
Inscriptions avant le 31 mars 2017.

Retrouvez les dossiers de ces challenges sur nos sites internet et intranet.

Rappel: Toutes les inscriptions doivent étre envoyées a I’ASCEET59 et non directement a la FNASCE
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