
Dès septembre l’ASCE 31 a proposé des chartes sanitaires sur mesure à chaque section, à chaque activité proposée à nos adhérents.
Inutile de rappeler que nous sommes très attentifs à la santé de nos bénéficiaires et cela nous a paru essentiel de vous permettre 
de réaliser vos «passions» dans les meilleures conditions possibles.

Tous les responsables de sections, ayant manifesté une envie de reprise de l’activité (lorsque les mesures gouvernementales le 
permettaient) ont été destinataires de ces chartes qu’ils ont amendées ou validées pour le plus grand confort de tous.
Merci à Annie pour la conception de celle-ci !

Avant tout, chers adhérents, je vous souhaite 
une très bonne année 2021, faite de réussites et 
de moments paisibles, tant professionnellement 
qu’à titre personnel.
Au sein de l’équipe les idées sont là, le dynamisme 
est présent pour proposer beaucoup de joyeux 
instants. Souhaitons que cette nouvelle année 
soit riche en activités, que nous puissions enfin 
nous retrouver, et que chacun puisse trouver 
des satisfactions, dans ces moments «couleur 
passion» !

L’année 2020 a été une année très particulière 
pour tous mais même si nos activités sportives 
et/ou culturelles habituelles n’ont pas toujours 
pu être maintenues en présentiel, il s’est tout de 
même passé plein de choses au sein de notre 
association. 

Ce fut également pour moi l’année de nouveaux 
challenges en acceptant la présidence de notre 
ASCE 31 : après 2 ans de vice-présidence 
Culture c’est un tout nouveau rôle que j’essaie 
depuis plusieurs mois maintenant de mener au 
mieux en impulsant de nouvelles idées, façons 
de faire et avec l’investissement sans faille 
de mon équipe. Merci pour cette confiance 
accordée !

Nous avons préparé pour vous, chers 
adhérents, une rétrospective des 
actions menées tout au long de l’année 
2020 en mots, en images et en couleurs.
Nous prenons la résolution en cette nouvelle 
année 2021, que ce rendez-vous devienne 
régulier pour vous conter non pas fleurette mais 
la vie de notre ASCE 31 !!!
 
Mes amitiés. 
 
Sophie Mateu, présidente.

Quelques mots ... Je suis membre du comité directeur de l’ASCE 
depuis longtemps. 
J’ai ainsi pu apporter mon soutien à quelques 
présidents d’ASCE 31, toujours en fonction 
de mes disponibilités professionnelles et 
personnelles dans le cadre de ce bénévolat. 
J’ai accepté le poste de première Vice 
Présidente ASCE pour seconder notre 
Présidente très active dans ses idées et les 
projets à mener : mieux nous faire connaître, 
donner à voir notre engagement, faire souffler le 
vent de la joie et du plaisir à œuvrer ensemble. 

C’est une aventure humaine avant 
tout, et une histoire de bon feeling. 
Au sein de l’ASCE j’apprécie de 
pouvoir échanger librement avec des 
collègues de tous milieux professionnels.  
Mes différentes expériences m’ont apporté 
quelques compétences que j’espère mettre 
efficacement au service de la Présidente, du 
bureau et de notre comité directeur. 

Annie Aguila-Gary, 
1ère vice-présidente.

Le pʼ tit journal de lʼ’

ʽʽ...pour moi l’année 
de nouveaux 
challenges...ʼʼ

ʽʽJ’ai accepté le 
poste de première 
Vice Présidente 
ASCE...ʼʼ

Mode de fonctionnement ...
Des rencontres avec les directions pour 
premier contact et signatures des conventions :  
L’ASCE 31 attache de l’importance à la 
formalisation des conventions qui la lient aux 
directions de la DIRSO, de la DDT 31, du 
CVRH et de la DREAL Occitanie.

La fin de l’année 2020 a été l’occasion pour les 
directeurs de renouveler leur confiance en 
notre association, une confiance précieuse 
pour nous et qui nous motive à passer du temps 
et de l’énergie au service de nos collègues.

En effet, pour un directeur,  signer une 
convention avec l’ASCE 31 ce n’est pas 
seulement assurer l’association d’un soutien 
financier... c’est aussi un geste managérial 
fort qui montre son implication et son intérêt 
pour le maintien du lien social entre agents 
et structures, son souci du partage et de 
l’humain.

J’ai choisi de rejoindre l’équipe dynamique 
de l’ASCE, en premier lieu par affinité avec 
certains membres (très) dynamiques de cette 
belle association. Par ailleurs, j’ai bénéficié à 
plusieurs reprises de l’entraide, notamment les 
séjours gratuits, lors de coups durs dans ma vie 
personnelle, et j’ai eu envie tout simplement de 
rendre un peu de ce que j’ai reçu. Depuis mon 
arrivée dans l’association, je me suis investie 
sur des moments ponctuels en lien avec les 
actions de Noël 2020 et en 2021 je vais prendre 
progressivement la main sur la gestion d’une 
unité d’accueil.

Sara Sahuguede, 
membre du comité directeur.

Sophie m’a proposé d’intégrer l’équipe ASCE afin 
de «communiquer»... J’ai accepté. Je produis 
et je produirai divers documents graphiques 
(livre des contes de Noël, plaquettes de com’, 
actualités de l’association, etc.).
En ces temps si sombres, il me parait 
incontournable de donner du sens à nos 
activités, de partager mais surtout d’être actif(ve) 
et de le rester.

Fabienne Mas, 
membre du comité directeur.

... des nouvelles recrues 
au sein de l’équipe ...

ʽʽ... mais surtout  
d’être actif(ve) et de le 
rester....ʼʼ

ʽʽ...j’ai eu envie tout 
simplement de rendre 
un peu de ce que j’ai 
reçu....ʼʼ

Une assemblée générale dématérialisée, vu 
la crise sanitaire de la Covid-19 en septembre 
2020 mais avec néanmoins un taux de 41% de 
votants...
L’élection de 20 membres du comité directeur 
dont 3 nouvelles recrues...

... La rédaction de chartes sanitaires pour nos sections ... Mesures sanitaires à respecter*

lors des activités de l’ASCE 31

Votre ASCE s’engage dans la lutte contre le COVID 19 et a mis en place une charte de reprise des activités
conforme aux exigences sanitaires en vigueur. 

NOUS SOMMES TOUS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ ET DE
CELLE DES AUTRES

Cette reprise des activités de l’ASCE31 fait aussi nécessairement appel à votre participation active :

RESPECTEZ LES GESTES BARRIÈRES durant votre présence dans nos locaux.

LE PORT DU MASQUE EST OBLIGATOIRE 

VENEZ AVEC VOS MASQUES(rappel : 1 masque / 4 heures). 

Du gel hydroalcoolique sera mis à votre disposition.

DÉSINFECTEZ-VOUS ou LAVEZ-VOUS LES MAINS avant d’entrer et de sortir de cette salle

Dans la mesure du possible, AÉREZ VOTRE SALLE.

RESPECTEZ LA DISTANCIATION PHYSIQUE. ÉVITEZ LES REGROUPEMENTS. 

APPORTEZ VOTRE PROPRE MATÉRIEL (tapis de sol, …). Aucun échange entre participants ne sera possible.

LIMITEZ VOS DÉPLACEMENTS à ceux strictement nécessaires.

APPLIQUEZ et FAITES APPLIQUER LES CONSIGNES PARTICULIÈRES AFFICHÉES.

Si vous êtes testés positif COVID 19 dans les 15 jours qui suivent l’activité,PRÉVENEZ VOTRE RESPONSABLE DE 
SECTION qui avertira la présidence de l’ASCE 31.

Tous concernés, tous acteurs !
Une question ? N’hésitez pas à contacter votre Vice-présidente de référence : 

 Françoise DUCOS pour les sections sportives : francoise.ducos@developpement-durable.gouv.fr

Candice JOFFRES pour les sections culturelles :candice.joffres@developpement-durable.gouv.fr

*Version du 18 septembre 2020 applicable au 21 septembre 2020 (mesures susceptibles d'être modifiées en fonction de l’évolution de la situation sanitaire )

n° 1
2021

Denis Grué, 
membre du comité directeur.



ʽʽSportʼʼ
Semaine au ski dans les Alpes en 
janvier 2020 ...
Cette année, 58 skieurs se sont rendus à 
Montgenèvre (Hautes-Alpes) pour dévaler les 
pistes du 12 au 18 janvier.

Merci à nos gentils organisateurs 
Hérve et Gérard.

Sorties samedi à la neige ...
En janvier et février, ce sont en moyennes 40 adhérents dont environ 
30 enfants qui sont partis à Peyragudes - versant Agudes, pour 
dévaler les pistes en ski ou en luge, se promener ou juste prendre l’air.
Les enfants à partir de 6 ans ont été pris en charge par nos bénévoles 
pour apprendre à skier ou se perfectionner. 
Cette année, nous avons proposé aux parents de les accompagner 
dans l’apprentissage ou la reprise du ski !

Merci à Hervé, Gérard, nos gentils organisateurs et à Nicolas, 
Jean-Philippe, Jérôme, Alain, Sylvie et Chantal, les encadrants.

ʽʽ Merci à Monsieur Ferry-Wilczek, le directeur de la DIRSO, d’avoir autorisé les participants à 
stationner, en toute sécurité, leurs véhicules au parking des agents (Arênes Romaines - Siège).ʼʼ

Section à l’honneur

Avec l’appui de la maison de la sécurité routière 
de Haute-Garonne, la section a proposé une 
action de sensibilisation du côté de Fontbeauzard 
lors du traditionnel relais de l’Hers qui se déroulait 
le 23 février 2020.
L’objectif de cette action, qui s’inscrit dans le 
cadre du PDASR (Plan Départemental d’Actions 
Sécurité Routière) était de sensibiliser les 
coureurs sur l’importance de leur visibilité et du 
partage de la route (piétons, vélos, etc.).

Défi relevé et encore bravo à nos coureurs !

ʽʽ Souvenez
-vous...ʼʼ

Courses à pied ...

Au cours du confinement, nous avons retransmis 
à nos adhérents un lien vers des cours de gym 
en vidéo proposés à titre gracieux par notre 
professeur du vendredi, Elsa. 

L’activité a redémarré en septembre, puis suite 
à la fermeture des salles de sport, nous avons 
maintenu l’activité en extérieur dans le jardin 
d’Embarthe. 

Malgré le confinement et 
la fermeture des salles, la 
section a continué son activité 
soit en extérieur soit en visio 
conférence pour tous les 
participants qui le pouvaient. 
 

Gym’ ...

Qi Qong ...

Je suis particulièrement attachée 
à la partie sport de l’ASCE, je 
suis participante à la section 

gymnastique depuis très longtemps et de la 
semaine ski plus récemment. 
Bien que seules les activités à distance soient 
possibles en ce début d’année, j’espère que 
nous serons tous au rendez-vous pour une 
reprise sportive lorsque la vie hors COVID 
reprendra son cours. 
A très bientôt.

Françoise Ducos, 
vice-présidente «Sport».

ʽʽ... pour une reprise 
sportive...ʼʼ
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Salon CE Toulouse

L’une de nos volontés est de vous faciliter encore 
plus l’accès à la culture, aux loisirs et au sport. 
Le salon CE Toulouse du 09 octobre 2020 au 
nouveau parc des expositions fut un rendez-
vous incontournable pour notre association. 
Rencontres et échanges avec de nombreux 
fournisseurs de la région 
Languedoc-Roussillon, 
Midi-Pyrénées se sont 
succédés pour Candice et 
Sophie. 

Plusieurs offres de 
réductions exclusives 
permettant d’augmenter 
votre pouvoir d’achat 
(jusqu’à 40 % sur les 
plus grandes marques) 
sont désormais à 
l’étude.

La tombola «Nouvelle 
Année» a été proposée 
aux adhérents et 
extérieurs avec de 
beaux lots à gagner 
comme par exemple 
des places pour des 
rencontres sportives 
(handball , football), 
des coffrets de saveurs 
culinaires,de bien-être, 
de vins et bien d’autres 
lots surprises... 

Nous avons offert également des séjours dans 
nos UA à la montagne ou en bord de mer afin 
de les faire connaître à nos agents et ainsi les 
valoriser.  
Notre tombola a eu beaucoup de succès! Le 
tirage au sort s’est tenu le jeudi 06 février 2020 
autour d’un moment convivial avec cidres et 
crêpes !

ʽʽCultureʼʼ
Tombola ...

Pendant le confinement...
Face à la morosité du premier confinement et pour agrémenter le 
quotidien de nos adhérents, l’ ASCE 31 a proposé des concours 
« Spécial Confinement».

Concours photo,

dont l’objectif était de partager nos photos de jardins, plantations, 
animal préféré, notre bout de ciel bleu…bref notre quotidien .
L’enjeu : rompre cet état second où tout 
s’est arrêté ! 

Les 3 meilleurs clichés ont été jugés 
par l’ensemble des participants sur leur 

originalité, leur impertinence et le sourire 
ou rire qu’ils nous décrochent. Ils ont 

été récompensés par des bons cadeaux 
Cultura :

Candice J. qui a 
remporté 
le 1er prix 
avec sa photo 
« Merci aux 
éboueurs »

Jean-Pierre G., le 2 ème prix 
avec son cliché « Devoirs en 
confinement »

Audrey B. remportant 
le 3 ème prix avec 
sa photo « Une lueur 
d’espoir »

Concours dessin

Uniquement pour les enfants de 3 à 12 ans sur le 
thème : «Dessine ton œuf de Pâques»

La liberté de créativité étant, le jury a été séduit 
par le dessin d’Olivia 
( 8 ans) qui a choisi 
de dessiner un œuf 
et le montrer en 
3D en le filmant. 
Pour la féliciter, les 
cloches de l’ASCE 31 
sont passées !

Merci à tous les 
enfants, leurs 
dessins étaient tous 
beaux mais seul un 
prix était en jeu, le 
choix fut difficile !

Opération dictées

Cette parenthèse fut l’occasion aussi de partager 
autour de la langue française avec la «Cuvée 
officielle 2020 de l’opération dictée» ! 
La dictée de votre choix (adulte ou jeunes du 
cycle 2 élémentaire et collège) sous format audio 
vous a été proposée. Les copies des participants 
(7 adultes et 2 jeunes) ont été transmises à la 
FNASCE (Fédération Nationale des Associations 
Sportives Culturelles et Entraide) pour correction.
 
L’ASCE 31 récompensera, au niveau local, la 
(ou les) meilleures copies.

Un proverbe africain dit :

« Un homme sans culture, c’est comme un 
zèbre sans rayure». 
Et c’est bien vrai !  
Il est en effet important de continuer,  même 
pendant cette période si compliquée, à se 
nourrir de connaissances, à sortir (avec toutes 
les précautions imposées), à s’amuser!
 
Plusieurs actions marquantes me concernant 
pour 2020 : tout d’abord, mon poste de vice-
présidente Culture, une première pour moi ! 
Ensuite une grande joie devant le succès de la 
sortie à Walibi aux vacances de la Toussaint. 
Parents et enfants avaient l’air heureux. Et enfin, 
de l’émotion devant le succès, encore cette 
année, du concours de dessins et du concours de 
contes organisé au mois de décembre pour les 
enfants des agents. Ils y mettent tout leur cœur... 
A très vite, pour de nouvelles aventures.…

Candice Joffres, 
vice-présidente «Culture».

ʽʽ... mon poste de vice-
présidente Culture, une 
première pour moi !...ʼʼ
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 2 SectionS à l’honneur
pour la confection de 
masque (conforme au 
modèle certifié AFNOR), 
y compris avec des 
moyens simples et sans 
machine à coudre. 
Un atelier de couture 
à faire chez soi 
qui, au moment du 
déconfinement, s’est 
transformé en action 
solidaire pour les agents 
de la DDT 31. Effectivement, à la demande du directeur Monsieur 
Schenfeigel, l’ASCE 31 s’est mobilisée pour proposer en mai/juin 
2020, pendant la pause méridienne, et dans le bon respect des 
règles sanitaires nécessaires, des ateliers couture pour création 
de ses propres masques. 
Une activité qui a séduit certains agents. 

Merci à l’animatrice de notre section couture : Françoise !

Pendant le premier 
c o n f i n e m e n t , 
nombreux d’entre 
nous ont tenté de 
réaliser des masques 
de protection. Pour 
celles et ceux qui 
voulaient se lancer, 
notre section 
«couture» a réalisé 
un tutoriel vidéo 

Couture ...

Arts et Loisirs créatifs ...
Notre responsable section qui a 
confectionné des cartes pour des 
personnes d’un EPHAD n’ayant 
pas de lien avec leur famille. Une 
action très appréciée qui a permis 
de redonner le sourire à certains 
dans ce contexte si difficile. 

Un grand merci à Christine pour 
cet élan de solidarité !

Concours du plus beau déguisement d’Halloween...
En 2020, notre association a partagé cette fête en concoctant aux enfants et adolescents non pas une potion magique de sorcière à base de bave de crapaud, 
mais un concours spécial Halloween pour leur permettre de gagner plein de lots « horribles ».

Vingt participants ont revêtu leur plus beau déguisement d’Halloween. 
Bravo à eux !

En plus de petits lots pour chacun d’eux, les 3 plus beaux déguisements ont remporté des bons cadeaux Cultura .

ʽʽCultureʼʼ

Gagnante n°1 : Laly Gagnante n°2 : Célia Gagnantes n°3 : Zoé et Lucille

3
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ʽʽCultureʼʼ
Le Livre des contes de Noël ... Cet ouvrage regroupe 10 contes dont les 

uniques auteurs ne sont que de jeunes 
écrivains et illustrateurs âgés de 11 à 18 ans 
d’agents de nos 4 administrations (DREAL 
Occitanie, DIRSO, DDT31 et CVRH) . 
Un beau projet, issu d’un concours d’écriture sur le 
thème «Les plus beaux contes de Noël », qui finit 
par voir le jour au bout de 3 ans.
 

ʽʽ... de jeunes écrivains 
et illustrateurs âgés de 
11 à 18 ans ...ʼʼ

Dans le but de maintenir le lien social avec nos 
adhérents et de promouvoir culture et entraide 
, un grand nombre d’exemplaires ont été offerts 
notamment aux enfants des agents dans le cadre 
de l’arbre de Noël mais également à nos retraités 
qui en ce moment peuvent se sentir un peu isolés 
et loin de leur association.

Vu le contexte actuel, notre association a souhaité 
élargir cette action solidaire aux ASCE de la 
France entière et a proposé ce livre en commande 
groupée. Ces dernières ont pour beaucoup repris 
notre idée de l’offrir aux enfants, à leurs retraités ou 
à leurs adhérents. Ce fut un grand succès et une 
belle ressource pour notre association! 

Un grand merci à nos directions car grâce aux 
facilités de fonctionnement octroyées par le biais 
de nos conventions pour remplir notre mission 
fondamentale : créer et enrichir le lien social entre 
tous les agents de nos administrations de tutelle, 
nous avons pu éditer ce livre en régie ! 

Une mention particulière pour leur importante 
mobilisation également à Fabienne pour la 
conception du livre, Christian Prudhom pour 
son édition et Candice, Françoise, Sara et 
Sophie pour la préparation des commandes et 
envois postaux.

Enfin , n’oublions pas le soutien de la FNASCE 
et de sa commission culture dès le début de 
l’opération.
 

ʽʽCréation et conception 
du livreʼʼ
Fabienne

ʽʽÉdition du livreʼʼ
Christian

ʽʽPréparation des 
commandes et envois 
postauxʼʼ
Sara et Sophie

ʽʽLivraisonʼʼ
Françoise, Candice et Sara
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ʽʽCultureʼʼ
Concours de dessin "Le Père-Noël confiné"...
Cette année, l’ASCE 31 a décidé de changer le système de vote pour le concours des dessins de noël 2020. En effet, les années précédentes, seuls les 
organisateurs de l’arbre de Noël votaient pour les 3 meilleurs dessins de noël dans chaque catégorie d’âge. (3-5 ans ;  6-8 ans ; 9-12 ans). Cette année, non 
seulement, le vote s’est fait en ligne, mais nous avons décidé d’élargir ce vote en incluant  les enfants participants et leurs parents . Sachez tout d’abord que 
nous nous réjouissons de constater que, malgré la crise sanitaire, les enfants ont répondu présents à ce concours. Et les dessins sont toujours  plus beaux les 
uns que les autres. Des couleurs, des messages... 
Bref, le monde enchanté de nos «bambinos» qui nous mettent de la joie dans nos cœurs... 

Bravo aux 41 enfants ayant participé : 11 (catégorie 3-5 ans), 16 (catégorie 6-8 ans),14 (catégorie 9-12 ans).  De belles récompenses ainsi que des 
lots de consolation vont être distribués prochainement . 

Concours d’écriture " Les plus beaux contes de Noël " ...
Le concours écriture, édition 4, a proposé aux jeunes de 11 à 17 ans d’exercer leurs talents d’écrivains 
et d’illustrateurs. Cette année ce sont 9 participations reçues: 8 dans la catégorie 11/14 ans et 1 dans la 
catégorie 15/18 ans.  Chacune d’elles sont de qualité remarquable pour leur jeune âge et il a été difficile 
de se prononcer. 
Candice, Chantal et Sophie ont voté pour les meilleurs conteurs qui ont été récompensés 
avec de beaux lots. 
►Dans la catégorie 11/14 ans, bravo à : 
Nathan Fernandez (12 ans pour son conte «Le Noël COVID» qui remporte le 1er prix, Eloïse Hannachi 
(14 ans) pour son conte «La magie de Noël» qui remporte le 2ème prix, Nathan Farre-Fropier (12 
ans) pour son conte «La vie est dure» qui remporte le 3éme prix.
►Dans la catégorie 15/18 ans, bravo à : 
Philomène Niquet-Seyer (16 ans) pour son conte «Quelque part en haut de la ville» qui remporte le 
1er prix.

Pour rappel, l’ensemble de ces nouveaux contes sera conservé par l’association et alimentera l’édition 2 
du livre de jeunesse ! (dont nos enfants seront les uniques auteurs.)

ʽʽLes dessins en imageʼʼ
 ► Catégorie 3 à 5 ans

 ► Catégorie 6 à 8 ans

 ► Catégorie 9 à 12 ans
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Solidarité Vallées 06

Des événements dramatiques (tempêtes, 
inondations…), peuvent toucher les ASCE ou les 
adhérents .
La tempête Alex a causé d’importants dégâts 
dans les différentes vallées des Alpes Maritimes 
(Vésubie, Tinée et la Roya). Pour soutenir les 
ascéistes sinistrés du 06 , l’ASCE 31 s’est mobilisée 
en faisant un don financier.

.

Nous avons pu une fois encore 
cette année, venir en aide à 2 de nos 
adhérents en leur accordant un prêt 
remboursable à taux 0 %.

ʽʽEntraideʼʼ
Nos unités d’accueil ...

Comme chaque début de saison, nos bénévoles sont allés mettre en route nos UA afin de 
permettre aux ascéistes d’en profiter pendant les vacances et les week-end.
 

ʽʽ Maison de Luchon ʼʼ

Dans notre maison de Luchon, des travaux sur la 
chaudière ont du être effectués et des mesurages 
pour la gestion patrimoniale ont du se faire avec 
en renfort Mohamed, agent du secrétariat général 
de la DDT.
 

Cet hiver (saison 2019-2020), 15 séjours, semaine 
ou we, ont été accordés à des familles de notre 
ASCE dans notre appartement de Luchon et 9 
familles venant d’autres ASCE ont pu en profiter 
également.
A l’été 2020, ce sont 8 familles de l’ASCE 31 
et 4 familles d’autres ASCE qui sont allées à 
Luchon.
 

ʽʽ Mobil-home 
du Grau de Vendres ʼʼ
A la belle saison, ce sont 25 séjours accordés à 
nos adhérents pour une semaine ou un week-end 
au camping Monplaisir du Grau de Vendre et nous 
avons pu en faire profiter également 12 familles 
venant d’autres ASCE.

Sans compter nos familles qui sont parties dans 
les unités d’accueil gérées par d’autres ASCE.

ENTRAIDE rime aussi avec SOLIDARITÉ ...

ʽʽ La solidarité et l’entraide 
restent notre priorité, 
particulièrement dans des 
moments douloureux. ʼʼ

Le E de notre ASCE est celui du mot ENTRAIDE. 
Le dictionnaire en donne la définition suivante 
: Action de s’entraider, d’agir en commun. 
Voici ce qui me motive depuis maintenant presque 
15 ans, depuis que j’ai accepté de prendre la 
vice-présidence Entraide de notre association!!  
Aider les adhérents, leur proposer des actions 
qui leur procurent de la joie, des sourires à eux 
et à leur famille, partager et échanger tels sont 
les moteurs qui, je l’espère, me feront encore 
avancer dans cet  engagement associatif que 
je me suis choisie, aux côtés de nos différents 
présidents, du bureau et de notre comité 
directeur et surtout auprès de vous ! 

Chantal Restes, 
vice-présidente «Entraide».

ʽʽ... Voici ce qui 
me motive depuis 
maintenant presque 
15 ans,...ʼʼ

Merci à nos bénévoles 
Marco, Jacky, Thierry, 
Nicolas, Annie 
et Pascal qui ont 
œuvré pour leur bon 
fonctionnement et à 
Laurent, un de nos 
adhérents qui nous a 
prêté main-forte.
 

ʽʽ Aides financières. ʼʼ

A NOTER ...
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Du samedi 28 novembre au mardi 15 décembre 2020, 
pour soutenir le Téléthon,  l’ASCE 31 a organisé un 
«Sport Challenge» à réaliser chez soi ou dans un 
périmètre de 20 km et pour une durée de 3 heures.  
L’objectif fixé était de faire grimper le compteur
pour atteindre les 150 km !
 
1 km parcouru (en pratiquant marche, course à 
pied, vélo d’appartement ou en plein air...)

=
1€  pour soutenir les enfants malades ainsi que 
la recherche 

Séjours gratuits ASCE et aides au transport.

Nous avons pu offrir grâce à la FNASCE un séjour 
gratuit d’été d’une semaine à 5 de nos adhérents et 
leurs familles dont une adhérente retraitée.
Ces familles ont pu en complément bénéficier du 
remboursement de la part de la FNASCE et de 
l’ASCE d’une partie de leur frais de transport.

Afin d’équiper nos UA, certains de nos adhérents 
nous ont donné :

Suite à la fermeture de sa partie hébergement, le 
CVRH nous a offert 
des couettes «c’est chouette» !

Dans ce cadre, nous devions accueillir une famille 
d’une autre ASCE pendant les vacances de 
printemps dans un de nos mobil-home du Grau 
de Vendres mais la pandémie n’a pas permis la 
réalisation de ce séjour. Qu’à cela ne tienne! Nous 
les accueillerons en 2021 !!! Mais nous avons 
apporté de la joie à une autre famille en lui offrant 
une semaine au Grau de Vendres.

Vous n’avez pas laissé tomber vos vieilles 
chaussettes ! 

Nous avions lancé un appel en début d’année 
2020 pour collecter vos chaussettes usées ou 
orphelines .
 
Le but étant :
d’éviter des tonnes de gaspillages textiles 
de réduire notre pollution en supprimant des déchets 
et de participer à une action d’insertion sociale 
(personnel embauché pour le reconditionnement 
des chaussettes vers une deuxième vie. Malgré 
le confinement, vous avez été très nombreux à 

participer.
En effet, ce sont près de 12,50  kg de chaussettes 
que nous avons livrées à l’association «Chaussettes 
orphelines» en décembre.

Un grand MERCI à vous !

Grâce à la forte mobilisation d’adhérents-
donateurs de l’ASCE 31, ce sont 206 
km qui ont été parcourus et donc 
une belle collecte versée directement à 
l’AFM Téléthon de 206 €. 

Soyez fiers de votre engagement ! 
Un grand merci...

ʽʽEntraideʼʼ
ENTRAIDE rime aussi avec SOLIDARITÉ ...

ʽʽ SOLIDARITÉ ET ENTRAIDE
c’est aussi de la joie offerte aux 
petits et aux grands !!! ʼʼ

ʽʽ SOLIDARITÉ ET ENTRAIDE

c’est aussi vous !!! ʼʼ

Merci Candice ! Merci Jocelyne !

Merci à Monsieur Mitault, 
directeur du CVRH!

ʽʽ Solitaire mais...solidaire ʼʼ
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L’ASCE 31 et les CLAS DREAL, DDT31, 
DIRSO ont invités sorcières, sorciers, 
et autres monstres au parc WALIBI 
d’Agen le samedi 24 octobre 2020 à 
partir de 10H00.

Candice et Sophie avaient customisé 
un stand pour accueillir les 137 
participants : billets d’entrées offerts à 
tous mais aussi poche de goûter et petit 
objet « Halloween » à chaque enfant et 
adolescent ont été distribués.

Le contexte sanitaire ne permettant pas 
d’organiser un moment de convivialité, 

chacun a profité ensuite, en famille, 
de cette journée au parc avec au 
programme de la magie :

maison hantée, maison des sorcières, 
monde des zombies, labyrinthe 
infernal, chasses aux sortilèges…
 
Et toutes les attractions totalement 
thématisées «Walloween» ! 
Avant de fermer ses portes, le parc 
a offert un feu d’artifice d’enfer pour 
le plus grand bonheur des petits et 
grands !

Hervé, Sophie et Sara ont préparé de 
nombreuses enveloppes à l’attention 
de ses adhérents en y glissant un petit 
cadeau en cette fin d’année 2020 car 
l’une de ses priorités étant faire plaisir 
mais aussi maintenir par tous les 
moyens un lien social. 

Merci à Joëlle, Christine et 
Dominique de la section 
Arts et Loisirs créatifs qui 
ont confectionné, en un 
temps records, 340 porte-
masques dans lesquels 
elles y ont rajouté un 

masque chirurgical !

Et dans la foulée, les 
filles de la section ont 
œuvré avec dynamisme 
pour confectionner 
300 porte-masques 
s u p p l é m e n t a i r e s 
destinés aux agents de 
la DDT. Merci à Monsieur 
Schenfeigel, le directeur 

qui a su montrer une fois de plus son soutien à 
nos actions du quotidien ! Un beau geste pour ses 

agents…

COHÉSION ET LIEN SOCIAL... ʽʽ L’une de nos actions principales est de participer au 
développement et renforcement du lien social entre les 
agents. !!! ʼʼ

ʽʽEntraideʼʼ

Opération "Porte-masques"
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Les lutins du Père-Noël n’ont pas pu faire leur apparition en 2020 lors du traditionnel arbre de Noël 
autour d’un goûter, d’un spectacle et bien d’autres activités pour les enfants des agents de nos 
services…
La Covid-19 nous a obligé d’annuler ce moment tant attendu par les familles. Pour autant, l’ASCE 
31, en tant qu’organisatrice depuis maintenant 2010 de cette manifestation pour le compte de nos 
administrations, a su se réinventer avec le soutien des nos directeurs DREAL Occitanie, DDT 31, 
DIRSO et CVRH.
 
Embarquez dans l’atelier des lutins pour découvrir le voyage de leur dynamisme et créativité pour que 
ce Noël 2020 reste à sa façon inoubliable.
Ce sont plus de 250 enveloppes pour les enfants qui ont été préparées par Chantal, Candice, Bénédicte 
et Céline avec plein de surprises : un bon cadeau JouéClub, la 1ère édition des plus beaux contes 
de Noël de l’ASCE 31 et enfin plusieurs activités proposées : concours dessin du Père-Noël confiné, 
concours écriture d’un conte de Noël ou encore la confection d’une carte Bonhomme de neige. 
(Merci Christine de la section Arts et loisirs créatifs!)
 

Mais c’est aussi, un message du Père-Noël qui a été déposé, quelques jours avant le réveillon, dans la boîte mail des parents pour 
chaque enfant bénéficiaire de l’arbre de Noël. 

Nous remercions vivement Monsieur Schenfeigel (directeur de la DDT 31) et Monsieur Mitault (directeur du CVRH) qui 
ont participé à cette vidéo en s’adressant à leur tour aux enfants et parents privés cette année de manifestation. Aussi, 
n’oublions pas Olivier Cammas (chargé de communication à la DDT 31) qui a pris de son temps pour la réalisation du 

montage vidéo.
 

• D’autres éditions de notre «p’tit journal de l’ASCE 31» pour vous donner des nouvelles de votre association.

• La mise en place d’ateliers «posture et bien-être en télétravail». 
• Une nouvelle tombola avec de supers lots à gagner !!!

• Une réorganisation du fonctionnement de notre association pour mieux répondre à vos besoins et soulager les épaules de certains 
de nos bénévoles.

• L’aménagement d’une nouvelle unité d’accueil à Toulouse, mise à disposition par la DIRSO.

ʽʽ Et pour terminer...ʼʼ
ARBRE DE NOËL 2020

QUELQUES UNS DE NOS PROJETS 2021 ...

ʽʽ Et si les conditions sanitaires le permettent,
 la reprise en présentiel de nos activités, de 
nouveaux moments de convivialité entre 
agents, en famille !!! ʼʼ

Vous pouvez retrouver 
le «p’tit journal de 
l’ASCE 31», depuis 
chez vous, sur :
http://www.fnasce.org/as-
ce-31-r183.html

Favoriser l’éco-
attitude, ne l’imprimer 
que si vous en avez 
vraiment besoin, 
puis faites le circuler 
autour de vous.
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