Plan d’acces au site

Département d'accueil

Le département des Landes fait partie de la région Nouvelle-Aquitaine. Il est
limitrophe des départements de la Gironde, de Lot-et-Garonne, du Gers et des
Pyrénées-Atlantiques, et est baigné par l'océan Atlantique le long d'une cote
sableuse de 106 km bordée de hautes dunes (portion de la cote d'Argent). C'est
le deuxieme département le plus vaste de France métropolitaine (apres la
Gironde).

La forét des Landes est la plus grande forét de France. Elle couvrait environ
67 % du département avant la tempéte Klaus de janvier 2009, dans sa partie
nord, et couvre également une grande partie de la Gironde et du Lot-et-Garonne
(arrondissement de Nérac). La principale essence est le pin maritime.

Mais la forét des Landes n'occupe pas toute la superficie. Au sud du
département, au-dela de 1'Adour, se trouve la Chalosse, pays plus vallonné et
verdoyant, terre agricole partagée entre les élevages de beeufs et de canards et la
culture du mais, ainsi que le vignoble du Tursan a |'est.
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Ville d'accueil

Soustons, commune d’environ 8000 habitants qui atteint les 15 000 habitants en
période estivale, est située dans la forét des Landes en Marensin, sur les bords
du lac du méme nom.

Avec cing lacs, sept kilometres de plage, un immense espace boisé de pins, de
nombreuses structures d'accueil, Soustons-Ville et Soustons-Plage présentent un
attrait touristique de premier ordre sur la cote sud des Landes.

Situation générale

Pour rejoindre Soustons :

¥ Autoroute A63 reliant Bordeaux a Bayonne : Sortie n°11, suivre Vieux
Boucau
# Par train : TGV arrét a Dax,
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