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La permanence de l’ASCEEA 49
→ Bureau 1138 - Rez-de-chaussée de la DDT - bâtiment M.
ASCEEA 49, Cité Administrative, Bâtiment M
15 bis, Rue du Petit-Thouars - 49047 ANGERS Cédex 01.

Retrouvez les actus du moment, les dates 
et les horaires de permanences 

https://www.fnascee.org/asceea-49-r553.html

→ Et pour toute question, une seule adresse : 
dde-49.ascee.association@i-carre.net

Notre association s’évertue depuis près de 60 ans à
proposer des actions d’entraide, culturelles et sportives à
nos adhérents, actifs, actifs libérés et extérieurs.
En 2025, nous comptions 224 adhérents (dont 41 % d’actifs
et 24 % d’actifs libérés). À ce jour en 2026, nous sommes 193
adhérents dont 53 % d’actifs et 31 % d’actifs libérés.

Le comité directeur remercie la Direction de la DDT de
Maine-et-Loire pour son soutien, notamment par la mise à
disposition des salles pour les sections Yoga et Pilates en
dehors de nos temps de travail, et du bureau de la
permanence à proximité de l’accueil du bâtiment M. Cela
participe au bon fonctionnement de notre association et
des sections.

Lors de la dernière assemblée générale de la Fédération
Nationale en avril dernier, les représentants du Ministère ont
également rappelé l’importance de nos structures
associatives locales dans les actions sociales du Ministère
au bénéfice des agents DDT en activité, des anciens agents
du Ministère et des actifs libérés, notamment au travers de
la mise à disposition des unités d’accueil, et de la gestion,
pour le compte du CLAS, de l’arbre de Noël.

...Suite en page suivante



 Rapport moral 2025 
& Orientations 2026

Karine SUREAU, Présidente ASCEEA49

.../...
L’année 2025 a permis de poursuivre les actions et décisions prises par le précédent
Comité Directeur, notamment sur les défis sportifs locaux et nationaux.
L’année 2026 poursuivra ces actions sportives, et s’ancre également vers des actions
culturelles pour permettre à chacun d’y accéder (la billetterie en appliquant une
remise d’un euro sur les 12 premiers billets de cinéma, certaines visites de site
totalement prises en charge par l’ASCEEA49, des commandes groupées pour le
Festival d’Anjou…).

Si depuis 2024, nous vous évoquons la cession possible de l’unité d’accueil de
Leucate, elle est depuis février effective. Toutefois, conformément à la volonté des
différents comités directeurs elle demeure une unité d’accueil gérée par nos
collègues de l’ASCE11.
Nous allons également mettre en place deux outils pour faciliter la gestion
quotidienne des mises à disposition de la salle des Ponts-de-Cé et du matériel, ainsi
que le paiement des adhésions et de la billetterie. Ils devraient être effectifs d’ici
septembre 2026.

L’ensemble des actions collectives portées et organisées par l’ASCEEA49 participe à
la cohésion entre les agents. Ces actions permettent aussi à certains de bénéficier
de moment de convivialité à prix modique (en local comme la sortie au Thoureil, ou
en national avec la manifestation Phare à destination des familles organisée par la
Fédération), et de séjours gratuits...

Toutes ces propositions d’activités et la gestion de l’association s’appuient sur des
bénévoles au sein du Comité Directeur comme au sein des Sections Sportives. Je
souhaite les remercier chaleureusement de leur confiance, et leur engagement.
Vous pouvez vous aussi, en votre qualité d’adhérents, proposer des sorties, des
actions sportives ou culturelles. Les Vice-présidents désignés sont à votre écoute sur
ces sujets.

Vous trouverez ci-après le rapport d’activités 2025 et les orientations 2026 de notre
association.

2026 sera également synonyme d’une célébration importante pour notre
communauté, puisque l’association fête ses 60 ans d’existence. A cette occasion,
nous vous invitons à participer aux festivités que nous organisons à cette occasion le
samedi 12 septembre.

Merci à tous pour votre présence à cette assemblée générale mais également lors
des activités proposées, votre implication, votre aide et votre confiance en nous.



          BILLETTERIE

Cinémas
Tarif

subventionné 
(12 places par

adhérent actif ou
libéré)

Tarif CEZAM

Cinéville - Les
Ponts de Cé 6.60€ 7,60 €

Gaumont Pathé
Angers 7,30 € 8,30 €

Les 400 Coups
Angers 4.50€ 5,50 €

Le Grand Palace
- Saumur 6,30 € 7,30 €

CGR Arcades
Rougé - Cholet 9.90 € 10,90 €

Le Maingué 
Segré 6,80 € 7.80 €

 Activités culturelles & 
Sorties familiales

Pour acheter vos places à la permanence :
ou par demande en ligne 

(à compter du 1er juin 2026)
Nadine ECHIVARD

Jeudi - 13h30 à 15h00 

Pour 2026, pour les places de cinéma, l’ASCEEA 49
apporte une subvention complémentaire de 1€
pour 12 places par adhérent (actif ou libéré). 

Une fois ce forfait de 12 places écoulé et pour les
autres adhérents, le tarif CEZAM s’applique.    

En 2025
Via la billetterie CEZAM les adhérents ont pu acheter à des tarifs préférentiels des places (17) pour
des parcs, sites touristiques et des spectacles en Maine-et-Loire et en France. 

       → 9 adhérents ont pris une carte CEZAM individuelle.

L’ASCEEA 49 a pris en charge plusieurs commandes groupées au cours de l’année (Quernons,
Chocolats, Crémant et Huîtres).

L’ASCEEA 49 a permis à 16 familles d’obtenir des tarifs avantageux pour des places de spectacles
du Festival d’Anjou 2025.

Pour 2026 
L’ASCEEA a renouvelé son accès au catalogue de la Billetterie CEZAM et DEFMARKET. N’hésitez pas à
demander des renseignements à l’association pour connaitre les spectacles ou les sorties à
tarifs réduits en Anjou comme en France.
18 familles ont bénéficié de billets à tarif avantageux et avec subvention complémentaire de
l’ASCEEA49 pour les spectacles du Festival d’Anjou en juin 2026.
Les commandes groupées vont faire leur retour.

BILAN 2025 
141 Places au Cinéville des Ponts-de-Cé
80 Places aux 400 coups d’Angers
31 Places au Grand Palace
17 places pour des parcs et des concerts

CEZAM & DEFMARKET
En fonction des sorties ou des spectacles, il est
possible qu’en passant par l’abonnement CEZAM et
DEFMARKET de l’ASCEEA 49, vous puissiez bénéficier
d’un tarif avantageux.

N’hésitez pas à solliciter l’association en fonction
de vos idées de sortie !



     ANIMATIONS, SORTIES ET VOYAGES

 Activités culturelles & 
Sorties familiales

En 2026 :
Voyage au Sri Lanka du 14 au 23 janvier 2026 organisé par
l’ASCEE 44 avec 17 participants de l’ASCEEA 49.

Visite à la Collégiale St Martin -  Exposition “Songes de
Papier” de Benjamin LACOMBE, financé intégralement par
l’association (100 euros pour 20 participants).

Le repas partagé des actifs libéré a eu lieu le 20 mars à la salle
ASCEEA49.

Une sortie organisée par l’URASCE au “Moulin de Saré”,
financée en partie par l’ASCEEA 49, est prévue pour 2026

Une sortie parisienne est prévue en fin 2026.

En 2025 :
Le repas partagé des actifs libéré a eu lieu le 23 mai
à la salle ASCEEA49.

Journée en bord de Loire au Thoureil (balade en
bateau traditionnel et visite du village) le dimanche
22 juin (7 participants).

Invitation de l’ASMA au Salon de l’Agriculture, avec
6 participants de l’ASCEEA.



    SECTION MOTO

       SECTION PLONGÉE        

La section compte 18 adhérents.
3 sorties ont été programmées en 2025 :

12 avril, Visite de la ville de Fougères (35) et son incroyable château.
14 juin, Chaumont sur Loire pour découvrir le château   

       et le festival international des jardins. 
20 septembre, Saint-Nazaire pour la visite du sous-marin l’Espadon! Puis St-Brévin, pointe St-Gildas,
Pornic...
21 novembre, raclette et retour sur les sorties.

Activités Sportives
& Loisirs

Présidente du bureau : Catherine COURTOIS
 Secrétaire : Évelyne THIBAULT 

Trésorier : Alain DELÉPINE
Secrétaire : Stéphane RIGAULT

Responsables Matériel : 
Georges RIGAULT & Nicolas CHAUSSE

Président du bureau :
Rémi PRIOU
 • priou.remi@orange.fr
Vice-présidente : Fabienne GUERY
Secrétaire : Régis PAYRAUDEAU 
Trésorier : Alain GAUTIER

La section plongée fait partie du club de plongée ACPC (Angers Club de Plongée Carrière). Elle peut
donc bénéficier de la carrière des Fresnais à Trélazé et du matériel du club (+ bateau, camion et
sorties) pour s’entraîner. Les adhérents de la section sont actifs et participent aux différentes
commissions du club.
Le club ACPC propose des formations à l’apnée et à la plongée en scaphandre.
La section compte 5 plongeurs et 6 en 2026. Tous niveaux.

Coût de l’adhésion à la section : 22€
N’hésitez pas à prendre contact avec la section pour des baptêmes de plongée à la Carrière de Trélazé. 

Sorties:
Octobre 2025 : sortie Sulawesi en Indonésie (video)
Septembre 2026 : Mer Rouge. La sortie est déjà complète.

 

Sorties prévisionnelles 2026:
11 avril, rencontre régionale
Du 02 au 09 mai, séjour dans le Périgord
13 juin, visite du site "Le monde de Jacques" à St Laurent du Mottay (49).
26 septembre, sortie Clisson, Trentemoult (44).
28 novembre, soirée retrospective - Les 20 ans de la section Moto !

https://youtu.be/TcVviOdOnoU?si=qYKXTkLa_n8wupAO


       SECTION YOGA        

      SECTION PILATES
Dans le cas où un adhérent (actif ou actif libéré)

participe aux deux activités, la subvention
ASCEEA49 est répartie entre Pilates et Yoga.

Activités Sportives
& Loisirs

Présidente du bureau :
Alexandra MAUDET
 • alexandra.maudet@maine-et-loire.gouv.fr
 • tél : 02.41.86.66.00
Trésorier : Régis PAYRAUDEAU
Secrétaire : Agnès GUILLET

 Présidente du bureau : Catherine BRILLET
 • catherine.brillet@maine-et-loire.gouv.fr

Secrétaire : Manon FONTENAY
• manon.fontenay@maine-et-loire.gouv.fr 

Trésorier : Romain ROUXEL
• romain.rouxel@maine-et-loire.gouv.fr

Le Pilates, doux et progressif (mais intense et efficace) est accessible et adapté à tous les âges et à tous les
niveaux.  Il s'adresse autant aux femmes qu'aux hommes et permet de renforcer les muscles profonds comme
les dorsaux, les abdominaux, les fessiers, les cuisses, le périnée. Il travaille aussi la mobilité et l'équilibre.

La pratique du Yoga a des bienfaits pour le corps : renforce en douceur les muscles,
favorise une meilleure posture du corps et libère les tensions musculaires, mais aussi
des bienfaits pour le mental : concentration, équilibre, mémoire, sommeil, gestion du
stress et des émotions.
Le yoga est accessible à tous, y compris aux personnes qui pensent ne pas être
souples !

→ En 2026, Luc MOREAU a laissé sa place de Président à Catherine BRILLET. 

Courant juin 2026, les curieux sont invités à venir participer gratuitement à une
séance découverte sur un créneau habituel du mardi ou du jeudi. 

La Section YOGA compte 27 adhérents pour deux sessions par semaine à la DDT :
• le mardi de 12h30 à 13h30
• le jeudi de 17h à 18h

En 2025, la section PILATES a 41 adhérents avec deux séances par semaine avec un prof :
le Mardi à la Salle ASCEEA 49 des Ponts de Cé - 17h à 18h
le Jeudi à la DDT de 12h15 à 13h15.

La section organise deux séances de découverte (tarif 7€/ par personne) :
le mardi 23 juin de 12h30 à 13h30, salle de la co-affectation, sous les impôts
le vendredi 26 juin de 17h30 à 18h30, salle ASCEEA49, aux Ponts-de-Cé, rue Amiral
Chauvin.

L'inscription à ces séances découverte se fait auprès d'Alexandra MAUDET
(06.16.57.26.20), avant le 20 juin.

mailto:alexandra.maudet@maine-et-loire.gouv.fr


   MARATHON, COURSES ET DÉFIS LOCAUX ET NATIONAUX

Le défi Téléthon 24 heures 
Une quinzaine d’adhérents ont participé à cet évènement sportif et caritatif.

 Le Marathon Inter-Entreprises
Une équipe déterminée représentait l’ASCEEA 49 lors du relai en mai dernier. Entre bonne humeur,
sourires, partages et esprit d’équipe, nos 6 représentants ont fini en 3h56’39’’ (rang 221)

Pour 2026, l’ASCEEA 49 souhaite poursuivre ces défis locaux et nationaux.
Une équipe de l’association participera au Marathon inter-entreprises - Rendez-vous le 12 juin
2026 aux Ponts de Cé.

Activités Sportives
& Loisirs

En 2025, l’ASCEEA 49 s’est inscrite à plusieurs défis
sportifs :

Rosember (Octobre rose & Movember)
Challenge National par équipe qui incitait à faire le plus de
pas sur une durée d’un mois via l’application KIPLIN

→ 4 équipes inscrites et motivées et 1 équipe classée
dans le Top 100. BRAVO.

    ENTRAIDE SPORTIVE - DONS
En 2025, l’ASCEEA49 a fait don à l’association  Djigui Espoir Enfance de matériels sportifs d’occasion de l’ASCEEA49
(anciens maillots de foot, chaussettes, ballons...). Ces articles ont été envoyé au Mali, pour permettre aux
responsables locaux de Djigui Espoir Enfance d’organiser des rencontres sportives pour les jeunes et les sensibiliser
à la prévention du paludisme.



   MISES �À DISPOSITION

    SALLE DE L’ASCEEA 49    

R�ÉSERVATIONS PAR COURRIEL OBLIGATOIRES
 dde-49.ascee.association@i-carre.net

   MATÉRIEL DE BRICOLAGE   

        UNITÉ D’ACCUEIL À LEUCATE-PLAGE (11)    

Entraide
& Unité d’accueil

Mise à disposition de la salle située aux Ponts-de-Cé.
En 2025, la salle a été louée 21 week-ends.
Depuis le début de l’année 2026, 30 réservations sur les week-
ends.

Les Week-ends d’avril et de mai sont complets. 
Les sections Moto & Pilates, ainsi que la section Tennis de Table du
CEREMA, l’utilisent en semaine.   

En 2025 - Entre juin & septembre, 11 semaines de location.
Le Comité Directeur de l'ASCEEA49 avait pris dès décembre 2024 la décision de se séparer de l'unité
d'accueil située à Leucate (11) considérant que la charge pour l'association devenait importante, avec
toutefois la volonté de préserver le mobil-home au sein du dispositif national des UA.

Ainsi, l'année 2025 a été consacrée à la préparation de cette cession, qui est intervenue en février 2026.
C'est l'ASCE 11 qui s'est rendue propriétaire du mobil-home, qui reste donc une unité d'accueil, et que
vous pouvez retrouver sur Olgua.

 En 2025 : La remorque a été réservée 6 fois, et déjà 4 fois en 2026 
(durée de location entre un week-end et 15 jours).

Le lève plaque se loue une fois pour 10 jours.

La liste du matériel existant et en état de marche a été mise à jour. Une fiche technique a été créée
pour la réservation de matériel en ligne.
Pour information, les sections ASCEEA sont prioritaires 1 mois avant.

→ Le catalogue de location de Matériel de bricolage sur le site de l’ASCEE 49
 

Un nouvel outil de réservation de la salle des Ponts-de-Cé et du matériel sera opérationnel
d’ici septembre 2026 pour faciliter la gestion par les bénévoles de ces demandes.

https://www.fnasce.org/location-materiel-bricolage-a2772.html


   L’ARBRE DE NOËL     

Comme chaque année, l'ASCEEA49 assure pour le compte du CLAS la gestion de l'arbre de Noël.

En 2025, ce sont 27 enfants (15 familles) qui ont assisté au spectacle proposé par CEZAM "les
étoiles de Noël" à Athlétis aux Ponts-de-Cé. Un apéro déjeunatoire a ensuite été proposé à la salle
de l'ASCEEA49 qui a réuni 25 personnes.

 Pour 2026, la proposition du spectacle sera maintenue pour les familles.
 

Festivités &
Anniversaire

L’ASCEEA vous invite à sa
célébration de ses 60 ans :

SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026

Ce sera l’occasion de
partager un repas de fête
offert par l’association et de
participer aux animations et
jeux prévues pour cette
journée.

Vous avez des photos à nous partager,
adressez-les nous sur :

souvenirs60ans.asceea49@gmail.com
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