
Escalade en 
salle
dès 4 ans

parcours libres

Mardi 29 septembre 2026
à 18h00

à Block’Out Tours 7-9 avenue du Danemark 37100 Tours

Après un petit briefing par un coach, vous êtes libre de grimper à 
votre guise. Se pratique sans corde ni baudrier. Un gros tapis de 

réception sécurise les chutes (hauteur max 4,5m).
Enfants sous la responsabilité de leurs parents.

Possibilité de dîner sur place (plat dessert 18,50€ non compris)
Option babyfoot, jeux de société, sauna ou espace musculation à disposition pour les 
accompagnateurs
Casiers vestiaiares à disposition : prévoir d’apporter un cadenas

7 € / adhérent ou ayant droit – adulte ou enfant (22€ tarif public, location de chaussons incluse)
19 € / non adhérent

date limite d’inscription : vendredi 25 septembre 2026
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BULLETIN D’INSCRIPTION – "escalade en salle"
CVRH de Tours – 58, rue Roger Salengro - 37000 Tours à l’attention de Mme BERTHOU

ou à glisser sous la porte du bocal de l’ASCE 37

Nom - Prénom : Service : N° tél.
Adhérent : oui/non N° adhérent : (pour se retrouver le jour J)
mineur (âge) :

Nom - Prénom : N° tél.
Ayant droit
mineur (âge) :

Souhaite diner sur place  oui/non

Association
Sportive,
Culturelle
et d'Entraide
d'Indre et Loire
61 avenue de Grammont
CS 74105
37041 Tours cedex 1

Contacts activité

Delphine BERTHOU
07 64 37 31 56
Séverine LARCIS
07 64 37 31 55


