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ITINERAIRE

JOUR 1-NANTES 3 QUITO g OTAVALO (1H30-90 KM)

JOUR 2 - OTAVALO

JOUR 3-OTAVALO @& QUITO (1H30 - 90 KM)

JOUR4-QUITO @R + & AMAZONIE (5H30 — 235 KM)

JOUR 5 - AMAZONIE

JOUR 6 - AMAZONIE g YANA COCHA g BARNOS (3H40 — 166KM)
JOUR 7 - BANOS g CHIMBORAZO g RIOBAMBA (3H30 — 150 KM)

JOUR 8 - RIOBAMBA gl GUAMOTE gl INGAPIRCA g CUENCA (6HO00 —
280 KM)

JOUR 9 - CUENCA

JOUR 10 - CUENCA - GUAYAQUIL (4HOO — 250 KM)

JOUR 11 - GUAYAQUIL - ILE AUX OISEAUX - GUAYAQUIL »- NANTES
JOUR 12 - DEPART »- NANTES
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VOS VOLS SUR
KLM

C'est la compagnie aérienne porte-drapeau de Pays-Bas qui a été créée le 7 octobre
1919, ce qui en fait la plus viellle compagnie aérienne dans le monde encore en
activité. En 2004, la KLM fusionne avec Air France afin de créer le groupe Air France-KLM,
cinquieme enfreprise aérienne mondiale par le chiffre d'affaires et desservant 326
destinations a travers le monde.

KLM souhaite poursuivre son ambition de devenir encore plus durable La réduction
drastique de leur empreinte CO2, avec l'aide de la modernisation de la flotte, de
I'amélioration de I'efficacité opérationnelle et de la SAF, joue un réle essentiel dans cette
ambition. La compagnie aérienne a lancé le programme_KLM Corporate SAF Programme
qui sert d indiquer que le carburant qu’elle achéte est fabriqué de maniéere durable. Elle
utilise des carburants de remplacement, par exemple le CO2, I'énergie renouvelable et
I'eau, mieux connus sous le nom de « kérosene synthétique ». Ces carburants ci
peuvent réduire les émissions de CO2 de 85 % par rapport au kérosene fossile.

VOTRE PLAN DE VOL*

Origine Destination dech;:or’r d!—cgerrLiJ\:Ze
KL 1454 NANTES AMSTERDAM 06H10 07HS50 01H30
KL 755 AMSTERDAM QUITO 10HOO 14H40 11H40
KL 755 GUAYAQUIL AMSTERDAM 18H40 13H15 11H35
KL 1459 AMSTERDAM NANTES 15H10 16H40 01H30

*A titre indicatif, sous réserve de disponibilité a la réservation et de modifications par la compagnie aérienne.

JOUR 1 - NANTES » QUITO & OTAVALO (1H30-90 KM)

Rendez-vous des participants a |'aéroport de Nantes .
formalités d'enregistrement, puis décollerez & destination de QUITO.

Prestations a bord.

Vous serez assistés durant les

Arrivée G Quito, accueil par le représentant de notre correspondant local. Route vers
OTAVALO . Arrivée, installation & I'hotel et verre de bienvenue. Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 2 - OTAVALO

Petit déjeuner.

Départ vers la lagune de Cuicocha, située dans I'un des cratéres du volcan Cotacachi, &
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plus de 3 000 metres d'altitude. Promenade en bateau sur le lac.

Passage par Cotocachi, cité coloniale paisible et policée qui pourrait bien a I'avenir
concurrencer Otavalo. Cotacachi est réputée pour le travail du cuir et les boutiques qui
bordent I'avenue 10 d’Agosto vendent toutes sortes d’articles fabriqués dans ce matériau,
du sac d main & la veste de styliste.

Volcan Cotacachi
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Route vers le village indien de Peguche, connue pour ses tissages de qualité et sa musique.
Les visiteurs pourront y découvrir des instruments de musique en bois fraditionnels en visitant
différents ateliers de fabrication locale.

Déjeuner de mets fraditionnels dans un restaurant tenu par une communavuté indigéne.
Dégustation du traditionnel « Cuy » (cochon d'inde) avec ambiance de musique
andine assurée par un petit groupe de musiciens locaux.

Départ pour une promenade vers la cascade de Peguche, lieu sacré des incas
spécialement lors de la féte du soleil « Inti Raymi ».

Vous vous rendrez ensuite d lluman, terre des guérisseurs, pour rencontrer un shaman de la
région qui vous expliquera I'importance de ses rites traditionnels dans les croyances locales.
Démonstration de “limpia” rituel shamanique de purification.

Retour a I’'hotel. Diner et nuit a I’hétel.

cascade de Peguche,

Reflets d'Ailleurs — 7-9 rue Georges Huchon — 94300 Vincennes — Tél : 01 48 73 10 10 — Capital de 15 000.00 € — RCS Créteil B 534428586 6/33
Code NAF 7911Z — Garantie financiére aupres de I'APST — Assurance Responsabilité Civile Professionnelle : HISCOX 5 000 000 €



JOUR 3 - OTAVALO & QUITO (TH30 — 920 KM)

Petit déjeuner.

Départ a I'aube pour la visite du marché quotidien d’Otavalo ouU la richesse de I'artisanat
reflete la diversité culturelle de ce pays. Il se compose de trois marchés distincts : la foire
aux bestiaux, uniquement le samedi, le marché aux fruits et légumes oU vous sera offerte
une dégustation de fruits frais, I'antique marché indien sur la place des ponchos.

Continuation vers la Mitad del Mundo, ou a été établi avec précision le passage de la ligne
de [I'Equateur en 1735 par |'Expédition Géodésique Francaise. En cours de route,
dégustation de biscuits fraditionnels « les bizcochos ». Visite du musée Intifian, situé dans
la vallée de Lulumbamba ou vous pourrez observer, dans un habitat écologique et
scientifique, un exemple de la culture ancestrale équatorienne.

Dégustation du « Canelazon, boisson fraditionnelle du pays, entre les 2 hémisphéres.
Déjeuner en cours d'excursion.

& Tourisme responsable.

Au coeur de la montagne Casitagua, visite d’'une ancienne « finca wreconvertie en
plantation d’agave et fabrique de biere artisanale de pulque. Vous pourrez assister au
processus de fabrication suivie d'une dégustation de “chawarmisqui” boisson ancestrale
dans les Andes élaborée a base de “Penco” (variétéandine d’'Agave)

Continuation vers Quito et visite de ceftte magnifique ville coloniale avec | église San
Francisco , la plus ancienne de la ville (visite extérieure), |” église du Sagrario (visite
extérieure), la visite de I'église de la Compagnie de Jésus, le joyau de Quito, la Place de
I'lndépendance, entourée par le Palais du Gouvernement (1747), le Palais de I'archevéché
avec ses fenétres a fronton friangulaire ou ceinturées, la Mairie et la Cathédrale
métropolitaine (extérieure). Promenade au coeur de la ruelle La Ronda.

Arrét dégustation de « colaciones », confiserie traditionnelle quiténienne . Installation &
I'notel et verre de bienvenue. Diner et nuit a I'hétel.
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JOUR 4 - QUITO + & AMAZONIE (5H30 — 235 KM)

Petit déjeuner.
Route en direction de I'Est vers la forét Amazonienne.

Passage par la région de Papallacta blottie dans un décor grandiose de roche et de
nature.

Baignade dans les thermes.
Arrét a Baeza pour un déjeuner de truite fraichement péchée.
Confinuation vers I'’Amazonie.

Arrivée au dernier port avant la grande forét Amazonienne et embarquement a bord d'un
bateau type «pirogue » en direction de votre lodge plongé en pleine nature.

(Nous vous demanderons de prévoir un petit sac vide dans vos valises afin d'y emporter
uhiquement vos affaires pour ces 2 nuits en Amazonie— le reste des bagages restera sous la
surveillance du chauffeur dans le bus).

Arrivée, installation au lodge, verre de bienvenue puis essayage des bottes pour I'excursion
du lendemain.

Diner et nuit au lodge.




Amazonie
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JOUR 5 - AMAZONIE

Petit-déjeuner américain.

Journée découverte a pied et en pirogue de I'Amazonie (en fonction des conditions
climatiques).

Promenade dans la forét, qui en dépit de la colonisation de plus en plus importante,
continue d'abriter une faune et une flore d'une richesse exceptionnelle, ou le silence cede
brusquement aux rumeurs des insectes, des cris d'oiseaux et des singes hurleurs.

Sous un plafond de nuages permanents, la forét déploie un formidable camaieu de verts,
piqué d'orchidées et de broméliacées. Le guide vous emmeénera sur des sentiers balisés qui
vous permettront d'observer la biodiversité de I'Amazonie. Il vous expliquera le savoir des
plantes médicinales ou encore I'harmonie qui régne entre les hommes et son
environnement.

Déjeuner en bord de riviére ou au lodge.

Pirogue sur 'Amazonie

@ Tourisme responsable.

Rencontre avec une famille indienne Quichua. La communauté quichua réunit environ 60
familles et 300 personnes. Les terres occupées par des derniers ont un statut de terres
communautaires et chaque famille peut bénéficier d'une parcelle de terre qui leur permet
de s'installer et de vivre de I'agriculture dont la récolte du yuca, de la banane, du cacao
et du mais. La chasse, la péche et le tourisme viennent compléter les activités des
habitants.




&) Tourisme responsable.

Présentation de la confection de la sarbacane et de son utilisation. Démonstration du tir a la
sarbacane assurée par deux ou trois hommes, les participants peuvent s'ils le souhaitent,
pratiquer le tir avec I'aide de la communauté.

Démonstration des techniques d” élaboration des céramiques. Les femmes faconnent a la
main des récipients domestiques ou cérémoniels dont certains sont fins comme de la
porcelaine. Elles les ornent de motifs peints qui évoquent des scénes de la vie quotidienne
et de la mythologie.

Familiarisation avec la facon de vivre et de tfravailler des indigenes : explication de la
conservation des aliments (fumage), cours d’ethnobotanique de la région (plantations
familiales de cacao et/ou manioc avec les femmes de la communauté).

Démonstration de tissage avec les lianes.

& Tourisme responsable.

Démonstration de chamanisme (avec un volontaire parmi les participants du groupe, le
shaman homme ou femme fait une démonstration d'un rituel de guérison par les plantes, la
traduction est assurée par le guide francophone) et du tissage avec les lianes.

Dégustation de la “chicha de yuca”,(deux ou trois femmes de la communauté préparent la
chicha devant les participants, suivi d'une dégustation de chicha déja fermentée). La
Chicha amazonienne une variété de chicha se prépare avec du manioc (yuccal))
auxguels on ajoute des fruits. La fermentation peut durer de quelques jours jusqu’ & deux
mois. La chicha peut alors étre tres suave (peu d'alcool) ou tres forte. Le terme
"chicha"définit également des boissons réalisées a partir des mémes végétaux, mais non
fermentés.

Intégration avec la population locale & travers le sport (un match de foot est organisé
I'équipe mixte de la communauté s'oppose a I'équipe formée par les participants du
groupe).
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Enfants de la communauté Quechua

& Tourisme responsable.

Diner typique amazonien dans la communauté. Cela se passe sous une grande hutte en
terre battue, bancs et tables rustiques.

Explication de la préparation de plats typiques de I'Amazonie. Vous gouterez le fameux «
maito de pescado », plat traditionnel de I'Amazonie ou le poisson est enveloppé dans une
feuille de bananier ou de bijao (semblable & des feuilles de bananier) puis grillé ou cuit a la
vapeur.

Nuit au lodge.




JOUR 6 - AMAZONIE
166KM)

YANA COCHA & BANOS (3H40 —

Petit déjeuner.
Départ en bus en direction de Puyo.

& Tourisme responsable.

En cours de route, vous visiterez un centre de réhabilitation des animaux et de conservation
de la flore : la fondation « Yana Cochan. A votre arrivée d Puyo,vous découvrirez un atelier
ou I'on sculpte le balsa puis dégusterez du rhum arrangé local. Arrét en cours de route pour
une petite randonnée d'environ 1h30 jusqu'au site du Pailon del Diablo (Chaudron du
Diable) ou une chute d'eau impressionnante se déverse dans une crevasse, dans un fracas
irréel.

Déjeuner a Rio Verde dans un cadre pittoresque.

Passage par la chute spectaculaire du Manto de la Novia. Pour I'approcher davantage,
vous emprunterez la "tarabita”, une nacelle suspendue dans le vide.

Continuation vers Banos, charmante petite ville située d 1 800 métres d'altitude, I'une des
destinations les plus fréquentée du pays.Elle doit sa renommée aux sources d'eaux chaude
issues du volcan Tungurahua qui domine la ville de ses 5 000 m.

&) Tourisme responsable.

Visite d’'un atelier de Tagua. Cette matiére blanche extraite de la noix du palmier Tagua
prend I'aspect de I'ivoire au contact de I'air et permet, entre les mains habiles des artisans,
la fabrication de bijoux et de pieces d'échiquiers.

Installation & I'hdtel et verre de bienvenue. Diner et nuit a I'hétel.

La chute spectaculaire de Manto de la Novia
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JOUR 7 - BANOS &8 CHIMBORAZO B RIOBAMBA (3H30 - 150
KM)

Petit déjeuner.

@ Tourisme responsable.

Arrét dans la communavuté indigene des Salasacas : les indiens les plus connus de la sierra
centrale. Ces indiens tisserands, vraisemblablement originaires de la Bolivie, furent déportés
parles incas selon la politique de migration forcée « mitimae ». Démonstration de tissages
chez I'habitant. Départ & fravers le pdramo sableux pour une petite balade dans la réserve
du Colosse des Andes : le Chimborazo 6310 m., le sommet le plus éloigné du centre de la
Terre, O défaut d'étre le plus haut. La terre avec sa forme ellipsoidale posséde un rayon de
21 km plus important & I'équateur qu'aux pdles. La réserve située sur les flancs du
majestueux volcan, se distingue par une faune et flore typiques de ces écosystemes
parfaitement adaptés au rayonnement solaire, aux températures extrémes et aux vents et
par le nombre de ses vigognes et lamas, réintroduits dans un but de reproduction et de
préservation. En plus des camélidés, on y tfrouve aussi des colibris en particulier le Colibri du
Chimborazo (Oreotrochilus chimborazo), des condors, ainsi que des loups, des pumas, des
cerfs et une sous-espéce endémique du renard andin : I' Attagis de Gay.

& Tourisme responsable.

Déjeuner de viande de lama dans un restaurant communautaire au village de Calpi.

Suggestion : Ascension du Chimborazo en véhicule 4x4 et descente en VIT : 33€/pers.
Percez le brouillard en dévalant 2000 metres de pente du célebre volcan.

Arrivée & Riobamba,situé au pied des sommets enneigés du Chimborazo et, d I'opposé, au
sud-ouest,du majestueux Tungurahua et de I'Altar qui culmine a 5 319m.

Visite de la ville avec sa place principale qui regroupe de beaux bdatiments civils et la
cathédrale. Installation a I'hotel et verre de bienvenue. Diner et nuit a I'hotel.

Sommets enneigés du Chimborazo
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JOUR 8 - RIOBAMBA GUAMOTE INGAPIRCA
CUENCA (6HOO — 280 KM)

Petit déjeuner.

@ Tourisme responsable.

Découverte du marché indien de Guamote , lI'un des plus authentiues des Andes
équatoriennes cenftrales. Le jeudi, matin, des les premieres heures de la matinée, les
camions chargés de pommes de terre, d'orge, de féeves, de mais, de carotte et de pois,
provenant des marchés de gros des provinces environnantes, défilent sur les routes du
vilage de Guamote. Reprise de la route & destination des ruines canaris et incas
d’'Ingapirca

Visite en route de I'église de Balbanera, la premiére en territoire équatorien construite lors
de la colonisation, au XVémesiecle. Elle est le seul vestige de la fondation espagnole de la
premiere ville de Quito, qui se niche sur les bords de la lagune de Colta ou les indiens de la
région font pditre leurs vaches et leurs moutons et utilisent le totora, variété de jonc
poussant dans ses eaux pour tresser des nattes (esteras) et de paniers(canastas).

& Tourisme responsable.

Déjeuner en route dans une auberge familiale proche du site. Dégustation de ragoit de
mouton.

Visite du site archéologique d’Ingaprica situé a 3100 m d’altitude. Continuation vers
Cuenca quirivalise de beauté avec la capitale du pays sans que nul ne parvienne 4 les
départager. Installation & I'ndtel et verre de bienvenue. Diner et nuit & I'hdtel.

Suggestion : A ce jour le train des Andes ne fonctionne plus. Si toutefois il est remis en route
pour 2024 l'excursion devra se faire en supplément selon tarif & ce jour (sous réseve
d'augmentation). A reconfirmer & la réservation 38€/pers.

Marché de Guamote




JOUR 9 - CUENCA

Petit-déjeuner américain.

Visite de la fabrique et du musée de chapeaux Panama. Ces chapeaux ont été fabriqués
en Equateur pour protéger les ouvriers qui ont construit le canal de Panama,d’ou leur nom.
Visite de Cuenca, ville vivante ou il fait bon fléner et se promener. Un tour de ville sera
I'occasion de découvrir le centre colonial datant du 16eme siécle. Le parc Calderon est le
point central de la ville ou trébnent deux majestueuses cathédrales qui se font face
I'ancienne cathédrale et la nouvelle. Découverte du marché aux fleurs de Cuenca,
devenu un lieu incontournable de Cuenca. Assises derriere leurs étals, les femmes viennent
vendre leurs fleurs en costume traditionnel. Vous vous dirigerez ensuite vers le marché de
Cuenca, un tableau riche en couleurs et en saveurs oU vous croiserez de nombreux
guérisseurs installés derrieres leurs échoppes aux multiples herbes médicinales et autres
remedes soigneusement préparés selon des traditions ancestrales.

@ Tourisme responsable.

Possibilité d’assister a une “limpia” (rituel ancestral de guérison) avec des plantes telles que
laurel, chichil, santa maria, ruda, poleo, marco, eucalipto, altamisa, guando, tfrés populaire
a Cuenca, pour éliminer les mauvaises énergies.

Passage devant la Nouvelle Cathédrale aujourd'hui le symbole emblématique de cette
cité avec ses magnifiques coupoles bleues qui culminent d une hauteur de 50 metres, ainsi
que ses 45 tourelles de style gothique. Visite du musée de la Banque Centrale de Cuenca
qui refrace, a travers de nombreuses illustrations et d'innombrables piéces, I'histoire du
pays, de I'arrivée de ses premiers habitants jusqu’a I'époque moderne.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route

Prenez plaisir a flaner dans les rues commercantes de Cuenca oU vous pourrez effectuer
vos derniers achats & prix plus intéressant qu'a Guayaquil. Vous y trouverez des bijoux en
filagramme d’or, des chapeaux panama authentique, des viennoiseries et confiseries, des
herbes aromatiques et des essences de fleurs... Diner dans un restaurant local. Nuit &
I'hotel.

Cuenca
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JOUR 10 - CUENCA - GUAYAQUIL (4HOO — 250 KM)

Petit déjeuner a votre hétel
Route en direction de Guayaquil.

Traversée du parc de las Cajas qui englobe une myriade de lacs, de cours d'eau et de
rivieres s'étageant entre 3500 et 4200 metres d’altitude.

Arrivée a Guayaquil et installation & I'hotel.
Déjeuner

Visite a pied du quartier colonial de Las Penas, I'un des quartiers les plus emblématiques de
la ville de Guayaquil. Il a été déclaré Patrimoine Mondial de I'UNESCO en 1982. C'est le
premier quartier de Guayaquil, qui s'est étendu par la suite.Autrefois des personnages
importants de I'histoire de la ville et du pays y vivaient, aujourd'hui ce sont surtout des
artistes peintres.

Visite de la ville de Guayaquil en « chiva », transport coloré typique de I'Equateur, avec
ambiance musicale. Vous aurez également un cocktail offert par personne. Vous pourrez
ainsi observer le parcdu Centenaire, le parc aux iguanes, la tour de I'horloge, le palais du
Gouverneur, la cathédrale et I'église San Francisco.

Diner de “ceviche” dans un restaurant local.

Las Penas

Promenade nocturne a bord de la goélette Henry Morgan :

Navigation d’'Th durant laquelle vous pourrez apprécier la vue nocturne de la capitale
économique de I'Equateur : la Colline verte, le Malecon 2000, I'Horloge,le Place Olmedo, le
Mercado Sur, le Quartier Astillero...

Nuit & I'hotel.
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JOUR 11 - GUAYAQUIL - ILE AUX OISEAUX - GUAYAQUIL »
NANTES

Petit déjeuner américain.

Départ a destination de Playas, important port de péche et station balnéaire tres en
vogue, ou de vieux radeaux en bois de balsa, identiques a ceux de I'époque pré-inca,
s'alignent toujours sur la plage. Continuation jusqu'au port d’embarquement de « El Morro
», un frés pittoresque village habité par des pécheurs et éleveurs de crevettes. Bref arrét &
I'église de San Jacinto construite en bois et adobe, en 1737.

@ Tourisme responsable.

Embarquement a bord de pirogues a moteur pour une navigation d’environ 01h00 jusqu’'a
Ile aux oiseaux,en fonction de la marée. Les oiseaux qui nichent sur Ile sont semblables a
ceux des Galapagos. On estime que quelques 6 000 frégates habitent cette réserve
naturelle.

Retour a Playas. Déjeuner de spécialités du littoral dans une auberge en bord de plage
avec piscine et serviettes d disposition.

Transfert a I'aéroport de Guayaquil, assistance a I'enregistrement et envol a destination
Nantes sur vols réguliers avec escale.

JOUR 12 - DEPART » NANTES

Départ depuis I'aéroport de QUITO (c) OTAVALO (1h30-90 km), arrivée & l'aéroport de
Nantes le lendemain matin.

FIN DE NOS PRESTATIONS
Infos Voyages : I'ordre du programme est donné a titre indicatif et pourra étre modifié sur

place en fonction d'événements climatiques, politiques ou religieux. Mais I'ensemble des
visites seront effectuées.
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VOS HEBERGEMENTS
EN EQUATEUR

Hotel 3* + 3*sup Ville
Pueblo Viejo 3* Otavalo
Reina Isabel 3*+ Quito
Suchipakari ou El Jardin Lodges Amazonie
La Floresta ou Miramelindo 3* Banos
Casa Real 3*+ Riobamba
Conquistador 3* ou de Las Culturas Cuenca
Continental 3*+ Guayaquil

Cette liste n'est pas contractuelle, et sous réserve de disponibilités au moment de la

réservation
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VOTRE HEBERGEMENT A OTAVALO
HOSTERIA PUEBLO VIEJO 3*

Situé a Atuntaqui, I'Hosteria Hacienda Pueblo Viejo propose un hébergement 3 étoiles avec
un jardin, un bar et un salon commun. Il propose un restaurant,une réception ouverte
24h/24, un service d'étage et une connexion Wi-Fi gratuite. Vous apprécierez la vue sur le
jardin.

Toutes les chambres comprennent un bureau et une télévision.

Un petit-déjeuner américain est servi tous les jours a I'Hosteria Hacienda Pueblo Viejo.

Otavalo est accessible a 15 km de ['Hosteria Hacienda Pueblo Viejo, tandis qu'lbarra vous
attend & 12 km.

gp—




VOTRE HEBERGEMENT A QUITO
REINA ISABEL 3*

Cet hoétel chic avec spa et installations de gym est situé au ccoeur du quartier animé de
Mariscal. Toutes les chambres offrent une vue sur la ville et une connexion Wi-Fi gratuite. Des
séances de massage peuvent étre réservées.

Un petit-déjeuner en libre-service américain avec confitures régionales,pains et café peut
étre dégusté tous les jours. Le restaurant Lumo propose une cuisine internationale et un
service en chambre.

Le centre historique de Quito se tfrouve a 5 km. L'hdtel Reina Isabel se frouve a 41 km de
I'aéroport Mariscal Sucre.
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VOTRE HEBERGEMENT EN AMAZONIE
LODGE SUCHIPAKARI

Le Suchipakari Amazon Eco - Lodge & Jungle propose un hébergement au ceoeur de la
forét équatorienne.

Au Jungle Lodge, vous pourrez en outre vous détendre au bord de I'étang naturel, faire une
sieste dans les hamacs ou encore profiter de la table de ping-pong et de l'espace de
lecture ombragé.

Les chambres occupent des cabanes tropicales a la décoration rustique. Elles disposent de
parquet et d'une salle de bain privative avec douche.

Le restaurant sert des repas préparés d base de produits locaux. Le bar prépare quant a lui
des boissons aux fruits fropicaux de la région de Misahualli.
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VOTRE HEBERGEMENT A BANOS
FLORESTA 3*

Doté d'un jardin et d'un restaurant, I'hoétel La Floresta vous propose une connexion Wi-Fi et
un petit-déjeuner buffet gratuits & Banos. Il se frouve d 3 minutes de marche du quartier
commercant et de la grand-place.

Les chambres du Floresta possedent une salle de bain privative et une cheminée. En outre,
certaines bénéficient d'un balcon.

Vous pourrez déguster des spécialités régionales au restaurant, tandis quel'hbtel assure des
services de blanchisserie et de nettoyage a sec sur demande.
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VOTRE HEBERGEMENT A RIOBAMBA
CASA REAL 3*

L'Hotel Spa Casa Real vous accueille dans un quartier calme et résidentiel de Riobamba.
Une connexion Wi-Fi est disponible gratuitement.

Spacieuses, les chambres sont décorées dans des couleurs chaudes et avec des finitions en
bois. Elles comprennent une télévision & écran plat et une salle de bain privative avec
baignoire.

L'Hotel Spa Casa Real présente une architecture moderne d'inspiration coloniale. Il dispose
d'un jardin intérieur et d'un restaurant servant une cuisine fusion. La réception est ouverte
24h/24.
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VOTRE HEBERGEMENT A CUENCAS
HOTEL DE LAS CULTURAS 3*

Doté d'un jardin et d'un bar, I'Hotel de las Culturas est situé & Cuenca,a 400 metres du
musée de Las Conceptas. Il propose un restaurant, une réception ouverte 24h/24, un
service d'étage et une connexion Wi-Fi gratuite. Cet établissement non-fumeur se trouve a
800 meétres du parc Abdon Calderdn.

Les chambres sont équipées d'un bureau. Leur salle de bain privative est pourvue d'une
douche, d'un seéche-cheveux et d'articles de toilette gratuits.

L'Hotel de las Culturas sert un petit-déjeuner continental. Une terrasse est également ¢ votre
disposition.

Parmi les sites d'intérét a proximité de I'Hotel de las Culturas, vous tfrouverez le musée d'art
populaire, la nouvelle cathédrale de Cuenca et le musée Pumapungo.
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VOTRE HEBERGEMENT A GUAYAQUIL
CONTINENTAL 3*

Installé au ceeur de Guayaquil, en face du parc Iguana, I'Hotel Continental propose des
chambres élégantes dans un bdtiment moderne & la décoration classique. Vous vy
apprécierez 2 restaurants, un bar et une connexion Wi-Fi gratuite dans toutes les chambres.
Un petit-déjeuner buffet complet est également inclus.

Les chambres du Continental Hotel Guayaquil disposent toutes de la climatisation et de la
télévision par cdble. Elles comprennent aussi une salle de bain privative et un coin salon.

L'Hotel Continental bénéficie d'un emplacement idéal pour découvrir Guayaquil. Il vous
accueille d moins de 5 minutes a pied du musée Nahim Isaias, d seulement 200 metres de
centre commercial Malecdn 2000 et & 100 métres de I'ndtel de ville.
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L'IMPACT DE VOTRE VOYAGE

A l'instar de nombreuses activités humaines, votre voyage aura un impact!

Empreinte carbone estimée* : 4,36 Teq CO2 par personne

*Données issues du calculateur Good Planet (fransport aérien) et estimées pour la prestation terrestre.

Notre double objectif de voyagiste : maximiser ses retombées positives pour les communautés locales et minimiser
ses effets néfastes sur I'environnement, au premier rang desquels les émissions de gaz a effet de serre (GES).

Difficilement substituable, le transport (aérien le plus souvent) est a I'origine de 90% de ces émissions. Aussi, quand
cela est possible, nous vous encourageons a opter pour le frain.

Parallélement, nous avons déjd actionné plusieurs leviers de réduction des émissions GES générées par vos activités
a destination en vous proposant des hébergements éco-labellisés, des modes de déplacements plus propres et des
activités respectueuses de I'environnement.

Ces actions doivent étre amplifiées et perpétuées et s'accompagner d'un nouveau “mode de voyager” : partir
peut étre moins souvent mais plus longtemps, prendre le temps sur place, privilégier I'expérentiel au consommable...

Aujourd’hui, conscients du réle qui doit étre le ndtre dans la lutte contre le réchauffement climatique, nous incluons
désormais systématiguement dans nos offres une contribution financiére & la neutralité carbone globale. Celle-ci ne
“neutralisera” évidemment pas les émissions générées par votre voyage mais contribuera & réduire celles générées
par ladéforestation en Indonésie.

Notre (votre) contribution a la neutralité globale

Le projet REDD+ de Rimba Raya en Indonésie vise a préserver 47 237 hectares de
forét tropicale, marais et tourbiéres, zone riche en biodiversité abritant notamment
I'orang-outan de Bornéo (espéce menacée) qui devait initialement étre convertie
par le gouvernement en 4 plantations de palmiers a huile.

Votre participation permettra, par voyageur, d’éviter I'émission de
4,36 Teq CO2 liée a la déforestation en Indonésie, véritable levier
dans la lutte contre le réchauffement climatique.

\\‘.“

\'7{\0 Pour en savoir plus : hitps://groupe-tps.com/url/rimba-raya
reforestAcTiON NB: Les émissions évitées grace & ce projet sont estimées & 3 527 171 Teq CO2 par

an sur 30 ans, soit un total de 104 886 254 Teq CO2.

) Comment arrive-t-on a calculer ce chiffre ?
Q.Q Un scénario de référence a été élaboré pour estimer la quantité d'émissions de carbone évitées par le
v projet. Celui-ci a été développé en utilisant une méthodologie approuvée par le programme Verified
Carbon Standard de I'organisation environnementale Verra : Méthodologie VCS VM0009.

LES CO-BENEFICES 1 My wihctsne | 6 Basivi B 12 Sacobn
. . o el | -

En plus de son action sur le climat, ce projet bénéficie a la

biodiversité et aux communautés locales. 13 CLMATE 17 Pacsies

ACTION FORTHE GOALS

II contribue & la réalisation de 9 ODD (Objectifs de
Développement Durable) de 'ONU.

LA TRIPLE CERTIFICATION VERRA

— ope YL} . . .
=4 Verified Carbon £77\s Sustainable Development rw\ Climate, Community
Standard ',\.J,' Verified Impact Standard & Biodiversity Standards
A VERRA STANDARD Qamp?® A VERRA STANDARD A VERRA STANDARD
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NOTRE OFFRE

CIRCUIT SIGNATURE EQUATEUR - 12J/10N

Dates de départ possibles Base 40 Base 35 Base 30 Base 25 Base 20
Entre le 25/09/2024

et le 06/10/2024 2825 € 2840 € 2855 € 2890 € 2950 €
Entre le 07/10/2024

et le 18/10/2024 2825 € 2840 € 2855 € 2890 € 2950 €
Entre le 04/11/2024

et le 15/12/2024 2825 € 2840 € 2855 € 2890 € 2950 €

Devis établi en date du 19/02/2024 et valable jusqu’au 05/03/2024.Tarifs calculés sur la base de 1USD = 0.9300a. Les
périodes de vacances scolaires sont communiquées et fixées par I'Education Nationale, sous réserve de modification et

de disponibilité a la réservation.
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PRESTATIONS INCLUSES

PRESTATIONS NON INCLUSES

L'assistance a
départ

Les vols internationaux Nantes / Quito et
Guayaquil / Nantes via Amsterdam sur
Air France & KLM (sous réserve de
disponibilité & I'ouverture des vols)

Les taxes d'aéroport : 334€/pers. & ce
jour

L'accueil a l'aéroport de Quito

Les transferts aéroport/hotel/aéroport
L'hébergement dans les hotels
mentionnés au programme, en
chambres doubles

Un verre de bienvenue a I'arrivée dans
chaque nouvel hotel.

La pension compléte (du diner du ler
jour au déjeuner du 11eme jour)

Les excursions et visites mentionnées au
programme,

Un guide-accompagnateur équatorien,
dipléomé d'état, francophone pour toute
la durée du circuit

Le fransport en autocar climatisé durant
tout le circuit

Les taxes et services hoteliers.

Le port des bagages aux aéroports et
dans les hotels

I'aéroport le jour du

La garantie APST (garantie fotale des
fonds déposés)

Acces a tous les documents de voyage
dématérialisés via notre web appli
Promenade nocturne da bord de la
goélette Henry Morgan

Hotels Premiere catégorie

Jé : déjeuner de viande de lamas
L'extension d'assurance Covid19

Votre contribution & la neutralité
carbone globale
L'assurance Multirisques annulatfion,

assistance, responsabilité  civile, frais
médicaux, rapatriement et bagages

o Les dépenses a caractéere personnel
e Les suggestions au programme

e Les boissons aufres que
mentionnées au programme

celles

e Les potentiels surcoOts liés au contexte

épidémique/mesures

obligatoires  sur

place lors du voyage (port du masque,

gel hydro alcoolique, tests, vaccin...)

e Les repas non
programme

mentionnés  au

e Tarif Train des Andes si reprise en 2024

(tarif & ce jour - sous
confirmation) (38€)

réserve de

e Supplément chambre individuelle hotels

1ére catégorie (302€)

e La garantie hausse taxes aéroportuaires

et surcharge carburant (75 €)
e Les pourboires guide et chauffeur
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INFORMATIONS PRATIQUES
EQUATEUR

Formalités : Pour les ressortissants Francais, passeport valable 6 mois aprés la date du retour
pour un séjour de moins de 3 mois.

Pour les autres nationalités, merci de bien vouloir vous renseigner aupres de I'ambassade
de I'Equateur :

Consulat et Ambassade d'Equateur : 34 avenue de Messine, 75008 Paris.

Tél: 01 45 61 10 04 (Consulat)ou 21 (Ambassade).

Accueil du public du lundi au vendredi de ?h30 a 13h pour le Consulat ; de 9h30 a 13h et
de 15h & 18h pour I'Ambassade.

Saisons :Il y a deux saisons en Equateur :

- La saison séche (été) qui va de juin & novembre dans la Sierra, ou de mai & décembre sur
la cote.

- La saison des pluies (hiver)de décembre a mai dans la Sierra et de janvier a avril sur la
cote

Monnaie : Dollar américain (USD)

Décalage horaire : - 7h en été, - 6h en hiver par rapport a la France.

Santé (hors COVID) :

Vaccin obligatoire : pas de vaccins obligatoires.

Vaccins conseillés : vaccins universels (DTCP, hépatite B) ; hépatite A et typhoide ; rage.
Vaccin contre la fievre jaune conseillé pour I' Amazonie

Courant électrique : 120 volfs. Prévoir un petit adaptateur. Prise de type A/B (fiches plates),
vous aurez besoin d'un adaptateur.

Astuce : la multiprise est pratique pour brancher plusieurs appareils en méme temps afin de
recharger les appareils photos, téléphones,tablettes ...




A emporter avec vous : Quelle que soit la période & laquelle vous partez, n’oubliez pas de
prendre une laine polaire et un vétement de pluie.

Pour I'Amazonie, prévoyez des choses légeres, mais qui couvrent bras et jambes...

Pour les randonnées, de bonnes chaussures de marche sont impératives — et plus si vous
envisagez quelques ascensions (vos propres crampons par exemple). Pensez aux
vétements « qui respirent », & superposer en plusieurs couches (il peut faire froid la nuit et
chaud la journée) et emportez éventuellement un bonnet, voire une paire de gants

Maillot de bain, chapeau ou casquette, des lunettes de soleil, de la créeme solaire et un
répulsif anti moustiques spécifique sont indispensables et ne prennent pas de place dans la
valise.
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AGIR POUR UN TOURISME RESPONSABLE
EN EQUATEUR

Bien que [I'Equateur soit le plus petit des pays andis, il offre une palette de paysages
vraiment intéressante. On peut presque le découper en ftrois régions, trois cultures
I'’Amazonie avec les peuples autochtones Iluttant pour la préservation de leur
environnement, la sierra montagneuse ou la culture quechua est omniprésente et la cote.
Partout, la richesse culturelle et naturelle est valorisée : les cités coloniales comme la
capitale Quito ou Cuenca tronent au milieu des volcans, plaines et forétse On n'oublie pas
non plus les Galdpagos, un archipel d'une biodiversité exceptionnelle mais fragile. Un pays
plein de couleurs, riche de sa biodiversité et ou le tourisme reste encore modéré.

Pour participer, d votre échelle, & la préservation de I'environnement, voici quelques
conseils :

o Le fri n'est pas trés répandu dans le pays, tout comme le traitement des déchets. Pensez &
emporter une gourde filfrante ou remplir votre gourde dans les bidons d'eau que vous
trouverez dans les hébergements, et & voyager au maximum "zéro déchet".

o les Galapagos possedent un écosysteme fragile. Si vous vous y rendez, adoptez au
maximum des comportements pour préserver 'archipel : zéro déchet, créme solaire avec
UV minéraux, gourde rétutilisable...

e Le bus est le moyen le plus pratique et le plus économique. C'est aussi un moyen d'étfre
proche des locaux et de limiter son empreinte carbone. Si vous passez par la gare routiere
de Guayaquil, vous pouvez échanger vos bouteilles plastiques contre des tickets de bus !

Le saviez-vous ?

L'Equateur est le pays oU se trouve le plus haut sommet du monde, le volcan Chimborazo, si
I'on entend par Id le sommet le plus éloigné du centre de la terre. Il distance I'Everest de 2
kilometres.
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NOS ENGAGEMENTS

Qu'est-ce qu'un
voyage responsable ?

Cest un voyage congu dans le respect de
I’environnement naturel et culturel de la
destination, mais aussi gage du
développement économique et social
des communautés locales. Soucieux
d'améliorer notre impact sur la planéte et
ses habitants, nous nous engageons &
sensibiliser, informer et impliquer nos
clients et partenaires quant aux enjeux et

conduites & tenir avant, pendant et aprés POUR LES ENFANTS

leurs voyages.

Voyager avec Reflets d’Ailleurs, c’est aussi contribuer & sa petite échelle &
Ilamélioration des conditions de vie de centaines d’enfants défavorisés &
travers le monde.

Engagés aupres d’UNICEF depuis 2019, nous soutenons différents plans
d’actions humanitaires déployés auprés des enfants visant & leur assurer la
Nous sommes labellisés ATR (Agir pour un santé, Pacces a I'eau, la protection et I'éducation dans les zones fragilisées
Tourisme Responsable) depuis 2023. telles que le Liban ou encore derniérement 'Ukraine.

Ce label, contrélé par ECOCERT

Environnement,  garantit et fait Nous agissons également au sein méme des communautés locales des
reconnaitre  la  durabilité de  nos destinations que nous proposons & nos clients en soutenant des projets
engagements dans le cadre de 16 criteres concrets au sein d'organismes dédiés au secours et & I'épanouissement des
bien définis. enfants sur place.

POUR LE CLIMAT

Tous les 2 ans, nous mesurons et analysons par poste (transports, restauration, hébergement..) I’intégralité des émissions
GES générées par notre activité et surtout par les voyages de nos clients. Forts de ce constat, nous mettons en oeuvre des
actions de réduction durables qui vont de la sensibilisation de chaque partie prenante & la transition progressive de notre
coeur de métier historique (le voyage long courrier) vers un voyage moins émissif en GES (voyager moins loin, mobilité
propre, restauration alternative..).

offres une contribution financiere par voyageur pour g ctandard
soutenir plusieurs projets de restauration des foréts
(puits de carbone) via Reforest’Action.

Depuis 2023, nous incluons systématiquement dans nos 7 VariRiad Carban

A YERRA STANDARD

e 5
Cette contribution fait désormais l'objet de crédits :‘I@i‘. Susfa_mable Development
carbone certifiés VCS et finance directement le projet ',‘\j_},: }‘Eﬂf?ﬂclmpﬂd Standard
REDD+ (réduction des émissions provenant Ila

déforestation et de la dégradation des foréts) de :
Rimba Raya (Indonésie), lequel vise & protéger 64 977 (@‘
hectares de foréts tropicales, de marais et de tourbiéres (Y

Climate, Community
& Biodiversity Standards

Y g
\".(- et & éviter I'émission de 3,5 millions teq CO2 par an sur  VERRA STANDARD
reforestACTION une période totale de 30 ans.

En savoir +


https://www.refletsdailleurs.fr/pour-un-tourisme-responsable.htm
https://www.refletsdailleurs.fr/pour-les-enfants.htm
https://www.refletsdailleurs.fr/pour-le-climat.htm
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NOTRE ACTU
SUR LES RESEAUX
SOCIAUX
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facehook.com/Reflets-dAilleurs
instagram.com/refletsdailleurs
linkedin.com/company/reflets-d’ailleurs

Reflets

D'AILLEURS

Nos Garanties Nos Assureurs Nos Partenaires
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HISCOX DU VOYAGE 97 ancy

Annulation, rapatriement, bagages ~ Responsabilité Civile




