RANDONNEES “Ardéche des grands espaces”
Du 31 Mars au 07 Avril 2012

Notre souhait : Des Gorges de I'Ardeche aux (evennes Ardechoise: :H ns oublier la Montagne avec ce
nouveau programme nous vous |'I':'.| 0ns |..|IH.I ouv rir |:| (] fivi er ‘nn" LJII:' l'Ardeche du Sud a L'h_]'.'II'," de randonnées en etoile
judici leusement selectionnées et avec ['aide de notre gu rmﬂ JJL al qu. habite et connait parfai rfr'me?. nt la region..

JOUR 1: Arrivée en fin d'aprés-midi. Installation. Diner

OUR 2 : Matin : Randonnée de 6/8kms sur « les Grads» de Laurac pour mieux appréhender
I'Ardeche Méridionale. Parcours caillouteux, difficulté moyenne. Aperitif d accueil.
Déjeuner au Relais.
Aprés-midi : partant du village de Ruoms nous longerons la riviere Ardeche a travers le
magnifique Cirque de Gens et ses falaises qui surplombent la riviere Ardéche. Sur le retour
nous nous arréterons au village classé de Labaume. Approche en voiture 10Km.
Parcours caillouteux de 6/8kms, difficulté moyenne plus.

OUR 3: Journée : au cceur de la Cévenne Ardéchoise sur le sentier qui surplombe la riviere
«la Thines» et ses chétaigneraies ancestrales. Nous découvrirons le surprenant village du
méme nom aux toits de lauzes dominé par son église romane du 12eme siécle. Randonnée
de 12 4 16Kms avec 450m de dénivelé. Difficulté moyenne plus, approche en voiture 25kms.

OUR 4 : Journée découverte des prestigieuses Gorges de I'Ardeche classees grande reserve
naturelle. Nous démarrerons notre périple du « hameau des Crottes » pour un parcours
de 12 a 15kms au ceeur du canyon creuse par la riviére.
Parcours tres caillouteux mais superbe ! Approche en voiture 25kms.

OUR 5: Matinée libre avec possibilité d'aller découvrir le marché local et la vieille ville de Joyeuse
distante de 6kms. Déjeuner au relais
Apres-midi : Nous irons faire une randonnéee 8/10kms dans le célébre bois de Paiolive
et son cahot de roches. Un espace naturel sensible Classé Natura 2000 mais
particulierement intéressant. .. Difficulté moyenne. Approche en voiture 22kms.

JOUR 6 : Journée sur les contreforts du Coiron et ses coulées Basaltiques. Nous partirons du typique
village de St Pons et iront a travers le plateau jusqu’a la curieuse Neck de Sceautres.
Randonnée d'une vingtaine de kms sans grandes difficultés mise a part la montee sur le
plateau, de ce fait nous la classerons en moyenne plus. Superbe panoramas.

Approche en voiture 30kms.

OUR 7 : Matin : Randonnée de 6a 8kms sur le sentier des vignerons a « Lablachere » avec decouverte
des terrasses de Salymes. Au retour arrét avec degustation au caveau de la cave coopérative.
Repas au relais
Aprés-midi : Circuit randonnée de 8kms autour du village classé de Balazuc avec
découverte du « Vieil Audon », passage au « hameau de Serviére », sans oublier le superbe
point de vue que vous aurez depuis la Tour de la Reine Jeanne. Approche en voiture 10 kms.
Difficulté moyenne malgré quelques passages caillouteux.

OUR 8: Départ apres le petit-dejeuner

e Minimum 15 participants, hébergement chambres doubles, repas pris au relais ou pique-niques Tk

* Prévoir chaussures de randonnées, casquette/chapeau,... Déplacements en véhicules personnels -
* Inclus accompagnement o
» Amis randonneurs pour votre sécurité nous vous conseillons d'effectuer une visite médicale d'aptitude... ="+



