ASCETI2

couleur passion

La quéte du Saint-Guiral

Samedi 8 et Dimanche 9 Septembre 2012
0-0-0-0-0-0-0-

L’ASCET 12 accueillait les 8 et 9 septembre derniers ses amis des ASCE de la Région Midi-Pyrénées pour son
week-end rando.

Pour cette 7 ¢éme édition, nos amis étaient conviés a « la quéte du St-Guiral » aux confins du département du
Gard.

Chacun était au rendez-vous le vendredi dés 18h 00 au village vacances « Le Viala» pres de Saint-Jean du
Bruel.
Etait venu le temps des retrouvailles de fin d'été autour du pot de I'amitié¢ au caractere toujours trés convivial.

Apres 'accueil des derniers arrivants, le samedi matin vers 8h 00, c'était le départ pour les 32 participants.

Au départ du Viala, un sentier escarpé serpentait jusqu'en créte du massif offrant successivement des points de
vue sur le roc Nantais a la pointe du Causse Bégon, puis sur le Roc des Batailles.

D'étape en étape, le temps de quelques ravitaillements, le groupe atteignait le col du Pal puis le site de la croix
de la guérite.

Quelques uns, plus « sages » décidaient d'attendre 1a le retour des plus hardis partis escalader la cime du St-
Guiral culminant a 1366 m et situé¢ dans le prolongement de la chaine du Lingas.

Le temps d'évoquer les croyances et I'imaginaire des Aveyronnais de Saint-Jean du Bruel, Nant et Sauclieres
lies a ce massif, les pratiques religieuses, les coutumes et les traditions auxquelles elles avaient donné lieu et
c'était le chemin du retour.

Parvenus a la croix de la guérite, I'heure de la pause méridienne était venue pour tous, et aussi celle de partager
le pain et autres produits des terroirs fierement représentés.

Chacun appréciait a loisir ces saveurs mises en valeur par quelques crus régionaux et profitait de la beauté des
paysages de causses a perte de vue et des prairies accueillant les troupeaux de brebis montées pour I'estive.

Aprés cette pause réparatrice, le chemin de la barthe sur la créte opposée ramenait le groupe doucement vers les
gorges profondes de la riviere et le hameau du Viala pour une soirée festive.

La visite guidée de la cité Templi¢re de La Couvertoirade constituait le temps fort de la journée du dimanche
conclue par une étape gastronomique au relai de Gaillac pres de Sauclieres.
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