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couleur passion

COURSES CONTRE LE CANCER DU SEIN

0DYSSEA

ensemble contre le cancer du sein

L’'URASCE-IDF s’associe a cette cause
et vous invite a participer a la course

Cette course se déroulera le _ ouverte aux

femmes mais aussi aux hommes

Lieu : Paris, Esplanade du Chateau de Vincennes
Courses :

— 5 km marche et course (allure libre non chronométré),

— 10 km chronométré (label régional)
NB : un certificat médical est nécessaire pour courir le 10 km
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Rendez-vous le dimanche 5 octobre 2015 & 08h00
a I'angle de la rue des Minimes et de I'avenue Daum  esnil - Paris 12éme

Pour le 5km et le 10km :
Départ: Avenue Daumesnil
Arrivée: Avenue du Polygone

- 9HOO : départ de la course 10 km chronométré (label régional)
(un certificat médical est nécessaire pour courir le 10km)
(3 vagues de départ se succéderont espacées de 5min)

- 11h00: départ du 5km Course allure libre non chronométrée
TARIFS

— 13 € pour le parcours 5 km ; (participation URASCE déduite)
— 16 € pour le parcours 10 km ; (participation URASCE déduite)

Pour se rendre sur le site
- Métro : Chateau de Vincennes (Ligne : 1).

Inscription dés a présent, et jusqu’au 01/09/2015 dernier délai

Pour s’inscrire, veuillez remplir le coupon ci-join t et le retourner a

LECAT Muriel - URASCE IDF
CEREMA/ DTer IDF / DGR
Rue de 'égalité prolongée — BP 134
93352 Le Bourget cedex

Attention: Seules les inscriptions accompagnées du cheque (a l'ordre de I'URASCE IDF)
seront prises en compte. Toute inscription est déiitive
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NOM : Prénom :

[ Joindre la copie de la carte d’adhérent ASCE a jour
Téléphone fixe : Mobile :

Email :

Adresse Administrative :

TAILLE de Tee-SHIRT :

Adhérents ASCE ......

* B5km . X13,00€= ..
*10 km . X 16,00 €= i,
Nombre de participants : ...... Montant total :........... €

NB : un certificat médical est nécessaire pour courir 160 km



