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13 Atelier culinaire @ Vannes -
20 ..... Football match FC Lorient / EA Guigamp
2 Rando ASPTT du26au?s8... ChaIIenge national de pétanque
m (Charente)
06 e Rugby Match a Vannes
19 e Féte des fleurs a la Pointe
de la Torche (Finistere) 2 s I Semi-marathon Auray-Vannes
2l s Rando du 16 au 18 ...Challenge national de VTT (Landes)
17 e Journée Passion (Finistere)
du22au2s...... Challenge national Equip’vent
. . . (Bouches-du-Rhéne)
duO06au10......ccccvvveeeennn. Séjour ski en Savoie
(ASCE 29 56 35 22)
0 Paris TGV
L SR Rando
30 e Sortie catamaran / trimaran duil4 au 6 ........ Cha"enge national de bow“ng
dans le Golfe du Morbihan (Charente-Maritime)
16 oo Marathon de Vannes
m D e Rando
_ . du29au 3t ... Challenge national de Trail
07 &08............. Challenge national de triathlon (Haute-Loire)
(Seine-Maritime)
dui13aui1bs......... Enduro-carpes challenge
national de péche (Moselle _
21 & 22 woovoeeereeeereesseen Visite Val-de-Loire et SOVEMBHE
Zoo de Beauval (Loir-et-Cher) 19 Soirée bowling a Vannes
28 s Initiation surf a Plouharnel 20 e Rando
P2 S Rando
........................................ in rm
TR R Sortie au Mont Saint-Michel U cremonzcorons SPESEEDEO N El) [PU-elHre
19 e Sortie kayak a Etel [ R Rando / déjeuner au restaurant

25 ...Chasse au trésor avec « Little big adventure »

infos entraide

L’année 2015 ne fut pas une année ou « la vie est un long fleuve tranquille ». Des interventions d’urgence furent nécessaires
et notamment au phare de Kerdonis a BELLE-ILE pour des problemes d’évacuation des eaux usées (fosse sceptique, bacs
dégraisseur et autres).

Des travaux programmeés ont été réalisés : changement des chaudieres a Port Haliguen, peinture du rez de chaussée de la
maison de Groix , changement du mode de chauffage a Kerdonis ou nous sommes passés au tout électrique .

Nos unités d’accueil sont toujours trés prisées, pour preuve, un trés grand nombre de demandes qui fait que nous avons un taux
d’occupation trés important. Au cours de I'année 2015, il a été constaté un changement dans les mentalités de la part d’une
minorité (plus d’exigence, non respect.....) cette incivilité que nous déplorons n’affectera en rien notre désir de tout mettre en
ceuvre afin que les unités d’accueil Morbihannaises offrent un tres bon rapport qualité/prix.

L’année 2016 sera une année tres intense avec de nombreux travaux programmes : réfection des planchers et rajeunissement
des peintures a Port Haliguen , aboutissement de notre projet de rénovation de la maisonnette de BILLIERS pour les plus
importants. Grand merci a tous les bénévoles et meilleurs voeux.

b

AsCée

couleur

Z U
Tous les membres du Comité Directeur de I'ASCE 56 vous

présentent leurs meilleurs veeux pour cette nouvelle année,
que vos projets se réalisent, ainsi que pour vos familles.

2016 pour vous sera une nouvelle occasion de découvrir
toutes les activités proposées par 'ASCE 56 avec un
soutien sans faille, & I'action sociale pour ceux qui en ont
le plus besoin.

En 2015 228 familles ont été accueillies dans notre
département pour 1439 jours de vacances.

Le Comité Directeur va encore cette année persévérer sur
des travaux importants d’entretien, de notre patrimoine
« les Unités d’accueil » pour le confort et le bien étre des
utilisateurs.

Le projet de la création d’une nouvelle UA et le lancement
du chantier de rénovation de I'annexe de Billiers ont
été actés par le comité directeur, beau challenge ! Nous
attendons le feu vert du Ministére, la DIRM NAMO qui suit
le dossier, pour le compte de I'Etat est OK !

L'ouverture de notre association aux collegues de la
Préfecture, reste aussi une priorité pour cette année, une
modification statutaire sera nécessaire nous y travaillons.

Le site de I'association sur I'intranet de la DDTM, est a votre
disposition ! pensez a noter sur vos agendas la date de la
prochaine assemblée générale statutaire qui se tiendra le
mardi 19 avril 2016 au centre culturel Le Déme a St Avé
ainsi que la mise a jour de votre cotisation en ce début
d’année, il n'est jamais trop tard, sachez le !

Les portes de 'association sont ouvertes rejoignez nous!

Un Grand merci a tous les membres du comité directeur,
a I'équipe logistique UA, pour les travaux et le suivi des
interventions en 2015, merci a tous les bénévoles actifs et
retraités pour leur aide précieuse, Valérie a la permanence
reste a votre disposition pour tous renseignements.

Bien évidemment nous comptons encore cette année sur
I'équipe de Direction de la DDTM pour son soutien moral
et logistique.

Bonne année a toutes et tous !
Amicalement
Pisoil BLANDEL frassdont do UASUE Go
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Les randonnées

BROCELIANDE
Le dimanche 6 septembre 2015

6°m étape « Balades en Brocéliande »
Initiation Orientation.

Météo idéale : soleil dominant toute la
journée avec quelques nuages - 14°
a 19° - vent faible de nord/est. Esca-
pade autour des « Etangs de la haute
forét ». Apres le covoiturage depuis
Vannes, Lanester et Campénéac,
départ de la randonnée a 10h30 du
parking du bourg a la découverte de
cette magnifique forét, via « I’étang
de Paimpont et son abbaye » puis
« |’étang du Pas du Houx et ses deux
Chateaux ».

14 km et 5 balises a découvrir en
pleine nature. Balade sur les nom-
breux chemins forestiers dans la par-
tie nord/est de la « forét domaniale de
Paimpont ».

Formation de 4 équipes pour une ini-
tiation a I'orientation et recherche de
balises sur carte IGN.

Belle participation : 16 adeptes de
la randonnée. 10 randonneuses et 6
randonneurs pour cette merveilleuse
escapade dominicale pleine de sur-
prises !!

Bravo a toutes les équipes (quelle
perspicacité) qui ont résolu « I’énigme
du jour » proposée sur les balises
découvertes au fil du parcours de
cette superbe randonnée.

Surprise du jour : cueillette inattendue
de nombreux champignons au cours
de cette balade.

Satisfaction des participants, impa-
tients de connaitre la prochaine étape
de ce périple en forét.

PLUNERET
Le samedi 17 octobre 2015

Départ en covoiturage de Vannes
puis direction Saint-Goustan lieu du
rendez-vous de notre joyeuse équipe
pour cette balade dominicale de
15-16 km le long de la riviere d’Auray
et du Bono.

Au cours de ce périple, coté rive droite
de la riviere du Bono, une visite de la
chapelle de Sainte-Avoye située dans
le village du méme nom sur la com-
mune de Pluneret.

Nos 13 randonneuses et randonneurs
ravis de cette journée conviviale et de
ce beau parcours. Merci a Gisele et
Claude !



PLOEMEL
Le samedi 15 novembre 2015

Départ en covoiturage de Vannes puis
direction Ploemel pour le départ de
cette randonnée pédestre a travers bois

et champs.

N X/ A
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Parcours de 14-15 km pour 23 randon-
neuses et randonneurs a la découverte
de la commune, son petit patrimoine,
ses chapelles et ses fontaines qui ont
été conservées au coeur des villages.

Ces curiosités se découvrent le long
des chemins qui bordent les champs
et ménent de village en village et les
chapelles de Saint-Cado et de Saint-
Laurent méritent le détour.

CARNAC
Le dimanche 13 décembre 2015

31 marcheurs pour cette petite randon-
née de fin d’année suivie d’'un déjeu-
ner au restaurant. Le circuit de 8 km
a permis aux participants de décou-
vrir le petit village de Saint-Colomban
dépendant de la commune de Carnac,
sa fontaine, sa chapelle, et le sentier
cotier offrant un large panorama sur la
baie et la presqu’ile de Quiberon. Le
déjeuner servi a I'issue de la randonnée
au restaurant «Co6té Cuisine» rue de la
Poste a Carnac, a été tres apprécié des
convives.

Journée Passion
le samedi 19 septembre 2015

22 ascéistes morbihannais ont participé
a cette journée organisée cette année
par I'ASCE 35. Départ en car, des
05h30 ! pour les vannetais(es), en direc-
tion de Saint-Jouan des Guérets lieu du
rendez-vous. Jeux bretons, plateau-re-
pas ou pique-nique, randonnée ou visite
de Saint-Suliac et verre de I’amitié pour
clore cette belle et riche journée. Puis
retour dans le Morbihan.

Une journée libre a Paris
le samedi 10 octobre 2015

23 inscriptions pour cette journée pari-
sienne. Transport en TGV et une arrivée
a 11h17 a Paris Montparnasse. Chaque
année, cette journée proposée dans
la capitale est toujours appréciée en
famille, entre ami(e)s.

Une soirée cabaret a Brest
le samedi 5 décembre 2015

23 personnes ont découvert le Caba-
ret Breizh-Paradise. Une soirée appré-
ciée par tou(te)s avec une revue et un
spectacle proposés dans la tradition du
music hall et I’'univers cabaret avec ces
costumes de plumes et de paillettes.

Week-end 29&30 aoit 2015

Challenge National de
Pétanque a « Marck-en-Ca-
laisis » organisé par ’ASCE
62 (Nord-pas-de- Calais).
Pas de candidats Morbihannais.

Dimanche 13 septembre 2015

AURAY / VANNES
Semi-Marathon et 10km

Les participants de cette 41° édition du
semi marathon Auray-Vannes ont bravé
la pluie battante qui a marqué le début
de I'épreuve.

19 coureurs engagés (dont 2 féminines)
sur cette 41° édition sous les couleurs de
I’A.S.C.E. 56 répartis comme suit :

15 coureurs sur le semi-marathon (dont
1 féminine)

04 coureurs sur le 10 km Arradon-Vannes
(dont 1 féminine)

Belle prestation de 'ensemble des partici-
pants de I’Association locale. Par équipe,
I’ASCE 56 se classe 30°™ par équipe du
Challenge des entreprises « Raymond
Kergrohenne» sur les 98 équipes enga-
geées.

19 classés parmiles 4334 « finishers » de
ce semi-marathon et les 1128 du 10 km
Arradon-Vannes.

Bravo a toutes et tous.

Week-end 20&21 septembre 2015

Challenge National de Trail
a « Beaumes-de-Venise »
organisé par ’ASCE 84
(Vaucluse).

A,

Le support du challenge était organisé
sur le trail de 30 km comportant un déni-
velé positif de 1800 m. Pour info, le plus

grand nombre de coureurs arrivent entre
5et6h.

Ce fut un trail trés beau, mais trés dur.

Aucun de nos coureurs morbihannais
classés sur le podium.

Samedi 3 octobre 2015
Initiation a la voile (Lorient).

Cette nouvelle activité s’est pratiquée sur
des bateaux « J80 » d’une capacité de 5 a
6 personnes encadré par des skippers du
Centre Nautique de Lorient (CNL).

Les 10 adhérents ayant participé a I'initia-
tion du matin ont profité d’'une petite sortie
dans la rade de Lorient faute de vent.

Le groupe de I'aprés-midi a pu s’aven-
turer plus loin, jusqu’a I'embouchure de
I'océan, car le vent s’était Iegérement levé.
L’activité a été appréciée par la vingtaine
d’adhérents.

Dimanche 18 octobre 2015

« COURSES des
EMBRUNS » : Marathon de
VANNES (Solo ou DUO) et
les Foulées du GOLFE (10
km).

- Belle prestation de nos 3 courageux
représentants locaux classés parmi les
1 640 arrivants

- 2 équipes engageées sur le « DUO de
I’Hermine » cette année, tremplin idéal
pour préparer I'épreuve mythique (3
adhérents et une extérieure), sur les 500
équipes.

- Pour les foulées du golfe (10km) : Belle
représentation des coureurs de I’Associa-
tion (4 représentants inscrits dont 1 fémi-
nine) sur les 1301 finisher.

Tous les participants ont une fois de plus
apprécié ce beau parcours de bord du
Golfe du Morbihan.

Félicitations a tous les participants.

Week-end 30 octobre au 1
novembre 2015

Challenge National de Bad-
minton a « Dijon » organisé
par ASCE 21 (Cote-d’Or).
Pas de candidats Morbihannais.

Week-end 10-12 octobre 2015
11°™ Challenge National
de Bowling a « Mulhouse »
organisé par I’ASCE 68
(Haut-Rhin).

Pas de candidats Morbihannais.




