Association Sportive,
. Culturelle et d'Entraide
A jce‘”z des Territoires de
couleur passion |’ AVCYl"Oﬂ

L'ASCET 12 vous propose
le samedi 23 octobre 2010,

une sortie PLONGEE

au Club « Aqua-Séte »
avec deux activités sur la journée.

Sortie 1 : « Baptémes de Plongée » sur |'Etang de Thau.

Sortie 2 : « Tubalade » - sentier marin avec palmes, masque, tuba et
combi.

Au programme :
6h45 - Rendez-vous au siége de la DDT - Rodez Bourran (parking visiteurs).

7h00 - Départ.
9h00 - Accueil café au local du Club « Aqua-Séte ».

Sortie n°1 - Baptémes de Plongée sur |'Etang de Thau ; ou visite de Sete
(marché, Mont Saint-Clair, cimetiére marin, etc...)

13h00 - Pigue-Nigue (a prévoir) - Apéro coquillages et café offerts par le Club.
Sortie n°2 - Tubalade - sentier marin.

Retour au local, douches, et retour sur Rodez.

TARIFS a la charge des participants :
Sortie n°1 : 30 € (colit réel de |'activité = 45 €)
Sortie n°2 : 15 € (colit réel de |'activité = 25 €)

Inscriptions :
Bernard BOUSQUIE au 05.65.75.48.66

a_VGnT Ie 1 QCTOBRE 2010, dernier délal < 9, Rue de Bruxelles |

Bourran

BP 3370

} 12033 RODEZ CEDEX9
~ Téléphone : 05 65 75 48 66
- Télécopie : 05 65 75 48 12

www.fnascee.org’

www.fnascee.org



