PROGRAMME DU HERISSON
4*~ TRIMESTRE 2016
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2 OCTOBRE - COL DE CROUS - départ de PEONE *x

AURORE - DANIEL

9km -800m de dénivelée DEPART 7h

9 OCTOBRE - TOUDON - REPAS ANNUEL DE LA SECTION
restaurant "La capeline" - Hameau le Vescous - RD17 -
06830 - TOUDON - 04 93 08 58 06 -

10€ POUR LES ADHERENTS - 30€ POUR LES INVITES
RENDEZ-VOUS AU RESTAURANT A 12h30.

Petite balade pour ceux qui le souhaitent :
Pont de la Cerise - Oratoire - 7km et 300m de dénivelée * DEPART 8h
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23 OCTOBRE - CROIX DU MONT AGU- départ de SAORGE - **
vallée de la Roya

VERONIQUE

10km - 860m de dénivelée DEPART 7h

6 NOVEMBRE - TOUR DU CONQUET - départ de VENANSON - **
vallée de la Vésubie

VERONIQUE - JOSETTE

13km - 800m de dénivelée DEPART 8h
2 20 NOVEMBRE - BAISSE DE MARSAN - départ de 'ESCARENE *
DANIEL
18km - 730m de dénivelée DEPART 8h
2 4 DECEMBRE - CRETE DE BAUROUX - départ de VALDEROURE
(environ de THORENC)
GILBERT
12km - 570m de dénivelée DEPART 8h
2 18 DECEMBRE - LE BROC - BEZAUDUN - départ du BROC *x

DANIEL - GILBERT

16km - 670m de dénivelée DEPART 8h

CHANGEMENT D'HORAIRE A COMPTER DU 1% NOVEMBRE

RENDEZ VOUS DEVANT LE GARAGE RENAULT a 7h45
Pour un départ a 8h



