
5ème jour : Et si on rajoutait 
un morceau !

Au départ de Prapic, une 
montée soutenue de 1000 m en 
surplomb de cascades jusqu'au 
Lac des Pisses (altitude 2 550 
m) Superbe vue sur la vallée.
Pour l'itinéraire de retour 
circuit en balcon sur versants 
abrupts puis grande plaine à 
l'herbe rase brûlée par l'été, 
crêtes balayées par le vent et 
descente mémorable en forêt. 
"Certains genoux s'en 
souviennent encore".



  



         



6ème jour : Juste un matin !

Petite balade matinale en forêt depuis  Molines en Champsaur en 
longeant le torrent de la Muade dont la largeur du lit pratiquement à 
sec laisse imaginer les colères qu’il peut avoir. Petit trajet jusqu’aux 
ruines du Roy et retour sur l’ancien chemin de ronde en passant par 
l'Ancien Moulin de Londonnière, histoire de conclure en douceur.
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