
4 ème étape : Les Haudères / Grimentz (dénivelée = 850 m)

Transfert par bus au-dessus d’Evolène pour nous conduire à la cote 1700 d’où nous 
commencerons l’étape, direction le col de Torrent (2916 m) et descente sur le lac de 
Moiry. Au passage quelques fermes ou maisons de villégiature avec de superbes toits en 
lauses. Le temps est un peu maussade et la pluie nous accompagnera lors de la descente 
jusqu’au lac.

Toits traditionnels en lauses et vue sur la vallée d’Arolla  



Direction le col de Torrent, la dernière partie de la montée assez longue sera éprouvante 
pour les jambes et l’organisme.

La vallée que nous venons de laisser, dans le fond les Haudères et Evolène



Au col de Torrent (2916 m)
 et vue sur le lac de Moiry (au loin)



Un nouveau spécimen d’oiseau prenant son envol

Le barrage de Moiry



Au fond le glacier de Moiry

La fin de l’étape conduit 
au  village  de  Grimentz 
avec  ses  maisons 
traditionnelles  en  bois 
superbement fleuries.



Le village de Grimentz

Des fleurs à tous les niveaux







                       



Attention, 
je vais 

mordre ! ! !

Un animal local très féroce

Après un moment de détente, nous nous dirigeons vers Saint Jean le Haut où nous 
aurons  un accueil très chaleureux de la part du gestionnaire du gîte, l’ambiance chaude 
des pièces donnerait envie de ne plus repartir.



La salle de restauration du gîte.

Le repas du soir a été un plaisir avec la 
qualité des plats servis :  salade variée 
comportant des ingrédients locaux peu 
ordinaires  mais  excellents  et  des 
lasagnes….  à  en  reprendre,  en 
reprendre…

Le poêle en pierre restauré
 par le grand père du propriétaire orne 

l’entrée de la salle à manger



Bon appétit



Belle vue depuis le gîte

Et en plus bien fréquenté…


