Activités de Pleine Nature en Vallée d’Aure
VTT / Rando pédestre / Via Ferrata / Balnéo Q

ASCE32 28, 29 et 30 Aout 2026 URAICC

couleur passion Hébergement Centre de Vacances "Oxygers", Arreau Mic-Pyrénses
couleur passion

L'ASCE 32 propose aux ascéistes de + de 16 ans de la Région Midi-Pyrénées diverses activités de
pleine nature soit :

- Journée du samedi : au choix des participants 2 randos en moyenne montagne, pédestre
ou VTT, en boucle depuis le centre Oxygers.

- Dimanche matin : toujours au choix des participants un parcours en Via Ferrata, une balade
le long de la Neste en VTT, 2 heures "Relax" au centre thermoludique Balnéa de Loudenvielle.

Accueil des participants le vendredi avant 19 h au Centre de Vacances "Oxygers" 50, Route de Jézeau 65240 ARREAU. Transport
en covoiturage souhaité a organiser avant départ. Hébergement en chambres 2 a 4 personnes, pension compléte hors repas du
samedi midi, tiré du sac.

Journée du samedi 29 Aoflit : Départ des vététistes du centre samedi matin pour un circuit en boucle d'une cinquantaine de
kilometres, 1 200 m de dénivelée positive environ, pas de difficulté particuliere.

Départ des marcheurs également du centre pour une boucle d'une douzaine de kilométres environ, 800 m de dénivelée positive.

Les divers circuits, marche et VTT, pourront &tre adaptés, bien évidemment, en fonction du niveau et de la forme des
participants. Pique-nique de midi tiré du sac.

Matinée du dimanche 30 Aoflit : Via Ferrata, I'intégrale de "Camous", site situé a six kilométres du village d'Arreau. Progression en
paroi rocheuse sans difficulté particuliere, entierement sécurisée, encadrée par des guides professionnels.

Deux heures de relaxation a I'espace thermoludique Balnéa de Loudenvielle, prévoir maillot, serviette de bain.

Une balade vélo touristique en fond de vallée d'Aure, Arreau - Saint-Lary - Arreau.

Prix du week-end suivant choix des activités du Dimanche matin :

Via Ferrata : 130 € - Complexe Balnéa : 100 € - Balade VTT : 80 €

Sont compris : I'hébergement au Centre Oxygers en pension compléte hors repas du samedi midi tiré du sac, I'encadre-
ment de l'activité Via Ferrata par des guides professionnels, la location des équipements et du matériel, I'entrée "Formule 2
heures" au centre Balnéa de Loudenvielle.

Ce prix ne comprend les frais de transport, le pique-nique tiré du sac du samedi midi.

Les spécialités locales solides, liquides et méme gazeuses généreusement amenées par les heureux participants seront
toujours des plus appréciées pour agrémenter les apéros du vendredi et samedi soir |

Cloture des inscriptions le 12 Aolit 2026
Pour tous renseignements : Pierre CAILLAVET, ASCE 32
& 06 86 74 36 40 - Mail: pierrecaillavet32@gmail.com



mailto:pierrecaillavet32@gmail.com

FICHE d’INSCRIPTION

Nom Prénom A.‘Ct'V'te ASCE N° carte Portable Adresse mail
Dimanche

Reglement :
O Rando/Via Ferrata: 130€ - 0O Rando/Complexe Balnéa: 100€ - O Rando/Balade VTT: 80€

Total réglement : €

Régle commune d I'organisation des activités régionales :
- Pour une annulation de O a 15 jours avant la manifestation : pas de remboursement prévu

Visa Président ASCE locale :

Autorisation de publication de clichés photographiques
Je soussigné (e)
accorde a I'ASCE 32 la permission de publier les clichés contenant les photos de ma personne
prises & |'occasion du week-end "Activités de Pleine" Nature a Arreau du 28 au 30 Aolit 2026.
Ces images pourront &tre exploitées sur le site ASCE 32 et URASCE Midi Pyrénées

accessible a I'adresse suivante: http://www.fnascee.org/asce-32-r185.html

Attestation sur I'honneur de réponse au contenu du questionnaire de santé relatif
a la pratique d'une activité physique ou sportive
Je soussigné (e)
participant au week-end "Activités de Pleine" Nature a Arreau organisée par 'ASCE 32 du 28 au 30 Aolit 2026

atteste avoir renseigné le questionnaire de santé, document Cerfa n°15699*01, et avoir répondu

par la négative a I'ensemble des questions posées.

Mentions RGPD

Conformément aux obligations du Réglement Général sur la Protection des Données Personnelles (RGPD), les données a caractere
personnel collectées font |'objet d'un traitement pour la gestion des inscriptions & la sortie VTT le 04 juillet 2026. Les données
collectées seront communiquées aux seuls membres de 'ASCE32. La base |égale du traitement est le consentement. Les données
seront conservées jusqu'au 01 Décembre 2026. Vous disposez d'un droit d'acces, de rectification, d'opposition, de limitation du
traitement et d'effacement de vos données. Pour cela, vous pouvez adresser votre demande & : FNASCE-MTE, Arche Sud,
92055 LA DEFENSE CEDEX, en précisant vos nom, prénom, adresse et en joignant une copie recto-verso de votre carte
d'identité. Si vous estimez, aprés contact avec la FNASCE, que vos droits "Informatique et Libertés" ne sont pas respectés,
vous pouvez adresser une réclamation a la CNIL.

A le

Signature


http://www.fnascee.org/asce-32-r185.html

