. Randonnée régionale Q
- 24 au 26 avril 2020
ASCee 09 URASCE

Midi-Pyrénées

couleur passion ROQUEFIXADE et couleur passion
alentours

Boucle de 16 kms avec un dénivelé de 600 m qui vous aménera de Roquefixade a Roquefixade en
passant par LEYCHERT, Roquefort les cascades, etc.

Programme

Vendredi 24 avril
Accueil des participants a partir de 17h30 - Apéritif de bienvenue - Repas et soirée.

Samedi 25 avril

Petit déjeuner - Départ vers la randonnée (cette année quatre sens seront mis a 1’honneur :
odorat, gott, ouie et toucher) - Repas de midi a la charge des participants - Apéritif
(résultat vainqueur « éveil des sens ») - repas et soirée.

Dimanche 26 avril
Petit déjeuner et FOIX a deux voix - repas pris en commun.

Hébergement :
HOTEL DU LAC a FOIX (chambre double). http://www.hoteldulac-foix.fr/

Possibilité camping-car (camping a 200 m)




TARIF WEEK-END : 115 €

(vendredi soir au dimanche midi)

INSCRIPTIONS AUPRES DE VOTRE ASCE
Date limite des inscriptions : 20 mars 2020



