
DÉCOUVREZ LA BEAUTÉ ET LA FRAICHEUR DE              
LA RIGOLE DE LA MONTAGNE NOIRE!

Randonnée à vélo avec peu de dénivelé 
LE SAMEDI 24 AOUT 2024 

Cyclistes chevronnés
et débutants

acceptés !

Départ en convoi* depuis Carcassonne à
9h30 où rendez-vous directement à la

prise d’alzeau à 10h

Au programme : aller/retour le long de la rigole de la montagne noire en direction
du lac des Cammazes (10 à 40 km selon participants). Pour ceux qui le souhaitent,

la balade sera suivie d’un repas tiré du sac.

*possibilité de convoyage des vélos

renseignements et inscriptions 
nicolas.topin@developpement-durable.gouv.fr - 06 63 36 69 99.


