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SECTION COURSE A PIEDS

8 coureurs de la section ont participé à
• 5 courses collectives et
• 9 courses individuelles

Le montant des remboursements de frais d’inscription aux courses s’est élevé à 277,78 €  

SECTION GYM

12 participants pour le taï chi chuan avec Maître Joseph Pontier (bénévole)

SECTION TENNIS

2 terrains à disposition à Patac

7 personnes inscrites (11 en 2018, 20 en 2017, 21 en 2016, 20 en 2015, 25 en 2014, 32 en 2013) 

SECTION RANDONNEES

Le lundi, une fois par mois, J'encadre des balades accessibles à tous.

À la demande, il peut être organisé des randonnées sur un ou plusieurs jours.
44 randonneurs ont participé aux 9 balades  "du lundi » (51 en 2018, 71 en 2017, 91 en 2016, 83 en 
2015, 69 en 2014). Autant que possible, les randos ont un but culturel.

Détail des randos 2019
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ATELIER CYCLES (réparation VTT et autres)

Le 29 août 2019 à 16h46 sur le parking Queyras.
Animé avec une grande compétence et souci de transmettre son savoir par Elsa ONTENIENTE
7 participants avec le verre de l'amitié pour clore ce moment qui sera reconduit dès que possible.

BILLETTERIE SPORTIVE

   - Piscine de Gap : 5 carnets (coût Ascee 28,19€)   -   Remboursement tickets (108,49€)

  - Bowling : 24 tickets (coût Ascee 24,00€)

- Ski de fond : (coût Ascee 449,60€) 

   - Ski alpin : 107 forfaits Orcières (tarif CE) sans prise en charge par Ascee

     - Raquettes à neige : 2 paires à disposition, aucune sortie 

ACTIVITES PERMANENTES

L'ASCEE adhère à l'association GSA 05 (Gap Sciences Animation).

Tous nos adhérents peuvent donc participer à leurs manifestations, sorties et randonnées 
thématiques. N'hésitez pas à consulter leur programme 2020.

Je tiens tout particulièrement à remercier la vice-présidente adjointe SPORT Claudie ROVERA qui 
nous a beaucoup aidé dans toutes les activités.

Merci de votre attention et à l'année prochaine pour de nouvelles aventures...

Le VP Sport, François Tesnière
    (adjointe : Claudie Rovera)
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