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 La section SPORT de l’ASCE 01

Activités proposées :

tennis de table – course à pied - randonnées

Challenges et manifestations sportives : Béatrice Grandmaison

Ping-pong : Christian BERTHOLD (UD DREAL)
Course à pieds : Béatrice Grandmaison
Randonnées : En mode projet
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  Tennis de table
A vos raquettes !

Activité en perte de vitesse !
Que vous ayez déjà pratiqué ou non, débutant 
ou confirmé, l’activité tennis de table est 
ouverte à tous.
Cette activité est à mettre sous l’égide de la 
convivialité et non de la compétition.

Cette activité se déroule au gymnase des 
Sardières, tous les jeudis de 18h00 à 19h30 à 
partir de septembre.
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  Tennis de table
Nous recherchons toujours à nous 
agrandir.
Si on pouvait être 15-20 joueurs, ce serait 
idéal. (actuellement, 7 joueurs de 7 à pas 
tout à fait 77 ans ).
Débutant ou expérimenté, il y aura 
toujours un joueur pour proposer de 
taper la balle avec vous.
Si vous êtes intéressés, renseignez-vous 
auprès de :
Christian BERTHOLD (DREAL UT01) 
04 74 45 67 85 ou par e-mail : 

christian.berthold@developpement-durable.gouv.fr



  

De bons échanges de balles à 2 ou 4
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  course à pied - Trail
Les responsables :
Béatrice Grandmaison – + ? 

Entraînement (mercredi vers 17h00 - 17h30) forêt de Seillon
Courses - manifestations sportives (samedi ou dimanche)

7 pratiquants environ

Si vous êtes intéressés, renseignez-vous auprès de 
Béatrice GRANDMAISON par e-mail : 

beatrice.grandmaison@ain.gouv.fr
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  course à pied - Trail

Le trail de 
Monteynard (38)

 8 Juillet



  

De bons moments passés ensemble

Saint-Just - février 10 km - Bourg

Corrida – bourg - juillet

Sortie Revermont
Sortie Bouvent
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  VOS ATTENTES



La Culture

● Bibliothèque
La bibliothèque est ouverte (salle hors sac) le jeudi de 11H00 à 11h30

● Concours
- Scrabble, Énigmes, Gâteaux, ...

Manifestations
- Marchés de Noël à Montbéliard, Sortie URASCE à Lyon, Fête du Lac à Annecy, 
Fêtes Nocturnes à Grignan, Cafés douceurs de Noël…

● Location de tables, bancs et barnum

●



Voyage à Madrid - Septembre 2024







Entraide

● Soutien de l’ASCE01: opération « brioches » de 
l’ADAPEI :  pour toutes brioches vendues : 
l’ASCE01 verse 1€.

● Sortie retraités : septembre en 2023 : croisière 
Déjeuner Saône-Macôn. 

● Sortie enfants : reprise en 2024 

 



Les activités – Activités Retraités – ASCE et ASMA
  





















UA LE BARCARES : présentation

Résidence « Les Super Marines », avenue de la Grande Plage, 66420 LE BARCARES
Log 17R3 - Capacité : 6 personnes – ouverture toute l’année
Tarif/semaine
Juillet-Aout : 375 €
Juin-Septembre : 320 €
Hors saison : 210 €



UA LE BARCARES : photos



● 21 semaines de location (dont 1 actif de la DDT01 et 1 retraité) soit 2 semaines de 
+ /2022

● Du 08/04/2023 au 2/01/2024

● Participations perçues : 6 310 €

 pour 15 séjours dont 

4 séjours payés en chèques vacance

UA LE BARCARES : bilan 2023



UA LE BARCARES : travaux 2023



● Travaux 2023 : remplacement menuiseries + volets
● Menuiseries 4/20/4 - PVC : 2 671 € HT
● Volets aluminium : 2 506 € HT
● Entretien 2023 : 

– vérification installation électrique
– pose  1 détecteur fumées : 21,90 € TTC

UA LE BARCARES : travaux 2023



UA La Cadière d’Azur : présentation

Mobil-home propriétée ASCE 01 installé au camping Domaine de la Malissonne
Log 17R3 - Capacité : 4 personnes – ouverture du 15 mars au 15 novembre
Tarif/semaine
Juillet-Aout : 250 € (230 à 310 € pour les mobil-homes d’autres ASCE)
Hors saison : 170 €



UA La Cadière d’Azur : photos



UA La Cadière d’Azur : bilan 2023

● 11 semaines de location (dont 1 actif de la DDT01)

● Du 17/05/2023 au 31/10/2023

● Participations perçues : 2 165 €

 pour 10 séjours dont 

3 séjours payés en chèques vacance
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