Journée départementale

ASCees50 ’, ’
couleur passion Randonnéee pedestre dans

les marais du Cotentin et
balade dans Carentan

le samedi 4 juillet 2026

L’ASCEE 50 propose, a tous ses adhérents et amis, une randonnée départementale pour les amoureux de la nature. Cette
randonnée s’intitule « Randonnée pédestre dans les marais du Cotentin et balade dans Carentan ». Vous y découvrirez la
beauté des paysages de ce petit coin du Cotentin.

Le programme de la journée sera le suivant : un circuit d’environ 2 h 30 le matin dans les marais du Cotentin, et I’aprés-
midi une balade dans Carentan et jusqu’au pont canal d’environ 1 h 30.

Rendez-vous le matin a 9 h 30, pour un petit ravitaillement, sur le parking au niveau du pont des Ormes a Carentan.
Départ pour le 1* parcours a 10 h précises et retour vers 12 h 30 sur le lieu du départ. Nous prendrons notre voiture pour
nous rendre sur le parking du gymnase Gambetta : licu de notre pique-nique. L’apéritif sera offert par I’ASCEE 50.

L’aprés-midi, départ pour le 2°™ parcours.

Pour cette journée, il faut prévoir :

- son pique-nique

- un vétement type K-way pour se protéger du vent ou de la pluie en cas de mauvais temps
- des bonnes chaussures de marche

- de la créme solaire pour le visage et une serviette.

Pour faciliter I’organisation de cette journée, merci de vous inscrire avant le 27 juin 2026, par retour obligatoire
du bulletin d’inscription auprés de Claudine LETERRIER — DDTM 50 — Service mer et littoral — BP 838 — 50108
Cherbourg-en-Cotentin — Tél. 02-50-79-14-52 — claudine.leterrier@manche.gouv.fr
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Randonnée pédestre du 4 juillet 2026 « dans les marais du Cotentin et balade dans Carentan »

NOM : Prénom : Tél. :

Nbre d’adultes : Nbre d’enfants a partir de 10 ans (sous la
responsabilité des parents) :

Service d’appartenance :

Je certifie sur I’honneur que les participants sont en bonne condition physique pour pratiquer la
randonnée.

Signature :

Nom - Prénom D.a te de Adresse postale Lien d,e parente
naissance avec I’adhérent
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