
 

ASSOCIATION SPORTIVE
CULTURELLE ET D’ENTRAIDE
DE L’ENVIRONNEMENT 

Vous avez envie de coudre, mais vous appréhendez de vous lancer.
Vous avez une machine à coudre chez vous mais n'osez pas, ou ne savez pas l'utiliser.

L'ASCEE 80 prévoit  d'organiser une nouvelle activité « DECOUVERTE COUTURE » afin de vous
apprendre les bases de la couture et le maniement d'une machine à coudre.

Cette  activité  pourra  se  dérouler  à  raison  de  sessions  de  1h  à  2h  par  semaine,  suivant  les
créneaux horaires proposés (pause méridienne 12h30/13h30 ou fin de journée 17h/19h et de 14h à 16h
pour les retraités).
Les sessions se dérouleront au local ASCEE – DREAL  56 rue Jules Barni à AMIENS et leur nombre sera
défini suivant l'avancement de l'apprentissage. 

Le nombre de participants est limité à 5 par session.

Pour la réalisation, il sera demandé aux participants d'amener le tissu nécessaire (le métrage sera
indiqué avant le commencement des ateliers), du fil à coudre, des aiguilles, des épingles, des ciseaux, un
mètre ruban.

Aucune participation financière n’est demandée
Il suffit d’être seulement adhérent à l’ASCEE 80.

Si vous êtes intéressé(e), et afin d’organiser au mieux ces ateliers,
je vous demande de bien vouloir remplir la pré-inscription ci-dessous et de la transmettre à

l'ASCEE 80 – Michèle MANDEL (michele.mandel@developpement-durable.gouv.fr) ou 
à Danielle BOUTHORS (doudoubouthors@orange.fr).

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------
PRE –INSCRIPTION  ATELIER COUTURE

Coupon à renvoyer à l’ASCEE 80 - le plus tôt possible -

 

Nom et Prénom : ...................................................................n° carte adhérent : |_0_|_0_|_ _|_ _|_ _|

Service et Unité : ...................................................(fixe ou portable)  : |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__|

Adresse Internet service ou personnelle pour recevoir la confirmation de l'inscription !!!     :  

………………………………………………………………… @ ……………………………………………

Nom, prénom, âge des personnes   Ascéistes, ou ayant(s) droit(s)   effectuant l’activité :   (Obligatoire!!!)  

…………………………….. / ……. ans -…………………………….. / ……. ans - …………………………….. / ……. ans

,  

Peut amener sa machine à coudre pour
l'activité

Connaissance de la couture                               Horaire  

OUI NON Bien moyen Pas du tout

Date et signature : 

DREAL / ASCEE 80 / BL - 56 rue Jules Barni - 80040 Amiens Cedex 1 - ascee-80@i-carre.net

mailto:michele.mandel@developpement-durable.gouv.fr
mailto:ascee-80@i-carre.net

