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Activités 2012

SEJOUR A PARIS LES 1, 2, 3 ET 4 MARS

Un  groupe  de  38  personnes,  composé  d'Ascéistes  du  82,  du  32  et  du  81 
participent au séjour à Paris.
Vendredi :
Les portes du salon de l'agriculture ouvrent  à 9 heures, c'est l'assaut. Le groupe 
s'est éparpillé et  de nombreux petits groupes se sont formés pour arpenter le  
salon, la visite commence pour certains par l'admiration de Valentine, la vache 
star du salon, puis ceux sont des moutons, des poules, des cochons, des lapins,  
des chèvres, des chevaux, des ânes, des pigeons, des chiens, des chats, des  
oiseaux... Toute la ferme est présente.
Bien sûr,  une visite à la ferme sans dégustation c'est impossible.  Un bout de 
fromage de vache, de chèvre, de brebis, une tranche de jambon, de saucisson,  
de pâté et les spécialités des iles, le planteur, les accras. Le choix est vaste. Le 
salon est immense. La fatigue se fait sentir.
Samedi :
Visite de Paris en commençant par le métro, puis la tour Eiffel.
Dommage, le beau temps n'est pas présent et l'on découvre la tour Eiffel la tête 
dans les nuages. Arrivé au sommet, c'est confirmé on est dans le vague. La vue 
est  bouchée.  Au  second  étage,  on  y  voit  plus  clair  et  l'on  découvre  les 
monuments de Paris.
Vers midi, le groupe est sur la place du Trocadéro, après des prises de vues en 
groupe avec la tour Eiffel, on se dirige vers le Malakoff, une brasserie parisienne.
Après s'être restaurer, le groupe reprend le bus pour la butte Montmartre.
On emprunte le funiculaire et ensuite on serpente dans le village de Montmartre 
en  écoutant  assidument  les  anecdotes  décrites  par  le  guide.  On  découvre  le 
moulin de la Galette, Dalida, son buste et sa maison, le cabaret, une impasse 
typique anglaise, la vigne de Montmartre pour finir au sacré cœur.
Le soir on se restaure au clocher de Montmartre, les gens sont réchauffés et ont  
repris des forces, prêts pour passer une soirée au cabaret le Lapin Agile, le plus  
ancien cabaret de Paris.
Dimanche :
Après  le  métro,  mais  une  autre  ligne  pour  se  rendre  au  musée  d'Orsay,  on 
traverse le jardin des tuileries, on voit la pyramide du Louvre et l'alignement de la 
défense à la concorde. La visite du musée très intéressante ravie tout le monde.
On retourne au centre pour nous restaurer une dernière fois et on quitte Paris 
sous la grisaille.
Une escale est  prévue à l'espace mémoire  de Vatan.  Mais la  météo  est  très 
mauvaise et la visite se fait rapidement sous la pluie.
Merci à l'ASCET 82, à l'URASCE Midi Pyrénées et au CLAS 82.
La participation de tous a permis de proposer un voyage moins onéreux où la  
découverte et la redécouverte de paris sur des thèmes variés, agriculture, culture 
et monuments historiques on été apprécié de tous les participants.
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BAL DU 24 MARS

Le samedi 24 mars 2012, la « Nuit de l'Équipement » avec la formule de repas 
dansant s'est déroulée de nouveau au marché gare de Montauban.

Cette  année,  le  bal  fût  une  grande  réussite,  presque  600  personnes  étaient 
présentes  pour  se  divertir  au  son  de  l'orchestre  « Jean  Ribul »  de  renommer 
régionale.
Les convives se sont régalés du repas servi par le traiteur du parc de la Serre, 
une reprise.

Il faut remercier le groupe bal de l’ASCET 82, les personnes participant à la mise 
en place et au rangement pour leur formidable travail et toute la préparation que 
cela nécessite afin de pouvoir proposer cette grande nuit. Merci également aux 
annonceurs présents sur la plaquette. 
Votre présence massive à l'édition 2013 et puis à celle de 2014 sera un soutien 
très fort pour les organisateurs.

FETE DE LA CULTURE A VATAN LES 23 ET 24 JUIN

Un groupe de 13 personnes du Tarn et Garonne est parti à la 6ème fête de la 
culture  à Vatan  accompagné de 20 autres  participants  de la  région  venus de 
l'Ariège, l'Aveyron, la Haute Garonne, le Gers et le Lot.
Du  vendredi  au  dimanche,  les  33  asceistes  de  la  région  ont  participé  aux 
spectacles et à l'animation du stand.
Le décor de notre stand régional a été réalisé par une asceiste du Lot avec l'aide 
de deux personnes du 31 et du 12 sur le thème médieval, thème choisi pour cette 
6ème fête de la culture.
Le vendredi à 19h, c'est le début de la fête, les spectacles de très bonne qualité  
ont  lieu dans l'ancienne grange aménagée en salle de spectacle   et  sous un  
chapiteau de cirque.
Le Tarn et Garonne au cirque et l'Ariège dans la grange présentent chacune deux 
sketches.
A  21  heures,  c'est  le  repas  suivi  par  une  soirée  dansante  sous  le  grand 
chapiteau ; au bar un orchestre joue, l'ambiance monte progressivement.
Samedi,  à  10  heures,  c'est  la  préparation  pour  le  départ  de  la  cavalcade 
multicolore à Vatan. La région Midi Pyrénées, mais aussi les autres régions sont  
déguisées en personnage du moyen-âge.
A 10 heures trente, le défile démarre et déambule dans les rues de Vatan, en 
musique,  en  chansons,  avec  plein  de  bonne  humeur.  La  région  chante  les 
croisades de Pierre Perret. Puis, tout le monde se retrouve au centre de Vatn, 
créant une immense animation de la place centrale.
A  12  heures,  c'est  le  retour  à  la  ferme  pour  l'ouverture  des  stands  avec  la 
présence du public.
Avec nos costumes,  on tartine,  on débouche  les bouteilles et  Jean Luc joue 
quelques morceaux, on chante avec lui, sans oublier de faire un petit  tour aux 
stands des autres régions.
Le punch et les fruits éxotiques desîles, les galettes bretonnes, les huitres, les 
vins de tout le pays, les fromages, doux, forts, odorants, la tartiflette, le cassoulet, 
les sardines grillées : les régions se savourent dans la bonne humeur.
Au stand Midi Pyrénées, on déguste des fromages de Bethmale de l'Ariège et du  
roquefort de l'Aveyron, de l'aligot avec de la saucisse de Toulouse et la saucisse 
de foie ariégeoises cuites à la plancha, des bonbons à la violette de Toulouse, du 
Quercy des iles,  du vin de Cahors du Lot,  du gâteau à la broche des hautes 
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Pyrénées, du jambon de Lacaune du Tarn, des rillettes de canard et des cerises 
de Moissac du Tarn et Garonne.
Tous les déguisements réalisés par les régions sont mis en valeur sur la scène 
devant la grange avec un défilé de tous le groupes.
A 19 heures, les spectacles recommencent dans la grange et sous le chapiteau 
suivis de la soirée dansante et du hard rock quelque peu décalé.
Dimanche à 10 heures les stands ouvrent à nouveau au public et à 11 heures, 
une trentaine de vieilles voitures envahissent la cour. Quel régal de voirtous ces 
vieux modèles rutilants!
L'après-midi défile très vite et l'Ariège se distingue en lançant un flash-mob.
A 18 h passées, la fête touche à sa fin ; on démonte le stand et on prend la 
direction de Midi Pyrénées via l'autoroute A20.
Ce week-end a  été  harassant  mais il  a  été  extraordinaire  par  sa  richesse de 
moments de joies et de culture en fête.
Pendant  quelques semaine avant le départ,  quelques personnes ont aidé à la 
confection des costumes et  du blason, on les en remercie pour tous les festaïres.
 
SÉJOUR EN CORREZE ET LOT LES 1 ET 2 SEPTEMBRE

Une première halte  rapide, pour prendre notre agréable guide. Elle passera la 
journée avec nous pour nous montrer trois plus beaux villages de France de la 
Corrèze et nous donner quelques informations géographiques et historiques.
Le premier village visité est Turenne. Un château surplombe un pic rocheux. Nous 
visitons les ruelles pentues à l'écoute des informations de la guide. Une petite  
bifurcation dans la boutique du menuisier pour découvrir de belles réalisations.
On reprend la route et une pause photo, au village de Curemonte. Lors de cette 
halte on devine les trois châteaux du village. Un œil non aguerri en aurait trouvé 
un seul. Heureusement la guide nous donne de amples explications.
Dernière visite de la matinée, à Collonges la rouge. On déambule dans les rues 
du village typique au maison faites en grès rouge. Une explication sur une maison 
du moyen age, un château, la halle et son four à pain puis l'église ayant reçu deux 
cultes pendant une période.
On goute également à la spécialité locale, la moutarde à la verveine ou violette.
Midi, c'est la pause repas dans un agréable restaurant.
L'après midi est consacré à la visite de Beaulieu. Pendant que certains serpentent  
dans le vieux centre de Beaulieu accompagné de la guide, les autres voguent à 
bord d'une gabarre sur la Dordogne.
Le périple sur la Dordogne ne ressemble pas aux histoires contés avec inspiration 
par le « gabarrien, » le capitaine de bord.

Dimanche,  départ  de  Saint  Céré  en  direction  de  Figeac.  On  visite  la  ville  de 
Champollion  avec  une  guide.  On  arpente  les  vieilles  rues  pour  découvrir  les 
bâtiments du moyen âge, la maison de naissance de Champollion et la place aux 
écritures, sans oublier de passer à l'église de voir la magnifique chapelle.
On s'arrête à Espédaillac, en fin de matinée pendant la fête du village, un tour  
dans le vide grenier et c'est la restauration à l'auberge.
L'après midi, on visite une ancienne phosphatière aménagée puis on fait une halte  
au domaine de « haute Serre » pour visiter les caves et déguster une cuvée de 
Cahors.
Une photo du groupe devant le domaine et c'est le retour à Montauban.

44 personnes ont participé à cet agréable séjour, dont trois adhérents du Tarn.

Merci à l'ASCET 82, à l'URASCE Midi Pyrénées.
Merci à Zuzu pour l'organisation dans l'attente du prochain séjour.
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JOURNEE RETRAITES DANS L'ALBRET

Le jeudi 11 octobre 2012, l'ASCET 82 a proposé à l'ensemble de ses retraités, 
mais aussi à tous ses adhérents de passer une journée rencontre-découverte de 
l'Albret dans le Lot-et-Garonne.

27 personnes ont  participé à cette  sortie.  Le matin,  après une 
halte petit déjeuner, l'ensemble a savouré et bien enregistré toutes les anecdotes 
et légendes, ainsi que toutes les subtilités des diverses architectures du village de 
VIANNE, bastide médiévale du XIII ème siècle, bâtie sur les bords de la   Baïse 

La fin de matinée s'est déroulée à la « Ferme de Lafitte », tout 
proche  de  Vianne,  avec  une  démonstration  de  découpe  et  présentation  de 
recettes de cuisine du canard. Le repas, en suivant, permis justement d'apprécier  
toutes ces recettes accompagnées de délicieux breuvages de toutes sortes.

Un  peu  de  trajet  plus  tard,  déjà  sur  le  retour,  une  halte  à 
AUVILLAR (82), s'est effectuée pour la visite guidée de la cité classée «  Un des 
plus beaux village de France », avec entre autres,  sa célèbre halle aux grains 
toute ronde, son musée de faïence,...

La  journée,  chargée  de  découvertes  et  de  dégustations,  s'est 
terminée avec la satisfaction de tous les participants.

CONCOURS DE TARTES :

Samedi 13 octobre la section culture a organisé un concours de tartes au local de 
l'ASCET.
Malgré une participation modeste, la petite assistance a passé une agréable fin 
d'après midi.

Le jury commença la dégustation par les quatre tartes salées.
Une belle tarte aux légumes, une tarte à l'ail, une tarte au foie gras et aux 
pommes et une tarte à la morue.
C'est la tarte à la morue qui conquit le jury. Les autres de par leur originalité ou 
leur goût étaient tout aussi savoureuses. Elles étaient réalisées par Sylvie, Joëlle, 
Marie Clotilde et Marie Dominique.

Quatre tartes sucrées, confectionnées par Dominique, Christine, Corinne et 
Marguerite étaient en concurrence.
Le jury préféra la tarte aux pommes aromatisé au rhum. Mais l'autre tarte aux 
pommes, la tarte au citron et la tarte au chocolat étaient délicieuses.

Tout le monde vota pour la plus belle tarte sucrée et la plus belle tarte sucrée.
La tarte au citron remporta le prix « sucré » et la tarte à l'ail le prix « salé ».

Bravo à Sylvie, Dominique, Marie Clotilde et Marguerite, les gagnantes des prix du 
concours de tartes 2012.

Pendant la dégustation et la délibération du jury, un quizz cuisine élaboré par 
Marguerite était distribué à tous les participants.
Bravo à Dominique, première avec 46 bonnes réponses sur 60, puis à Corinne 
deuxième avec également 46 bonnes réponses, puis à Christine et Patrice, 
troisième tous les deux.
La fin de l'après midi se termina par la dégustation des tartes et d'un apéritif 
dinatoire.
Merci à toutes les participantes et merci au jury composé de Michel, Patrice et 
Daniel.
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SECTION CHORALE :

La chorale fonctionne sur une année scolaire.
De janvier  à  juin,  c'est  la  poursuite  de  l'activité  et  en septembre  une nouvelle 
session débuté. 
Ce n'est plus qu'une vingtaine de choristes qui se réunissent tous les lundi pour  
répéter un répertoire varié.
L'ensemble vocal « en voix si, en voix la » s'est produit à nouveau à l'espace V.O. 
de Montauban, le 15 juin 2012 Il reçut un beau succès, surprit le nombreux public, 
par la représentation du méli- mélo et fut accompagné par le public sur le chant  
« les copains d'abord ».
« En voix si,  en voix la » participa à nouveau l’arbre de Noël  ,  le « petit  papa 
Noël » enchanta l'assemblée et « le petit renne au nez rouge » rajouta un peu de 
joie.
Le répertoire de la chorale français et espagnol s'est étoffé et est composé de 22 
partitions allant d'une à six voix.

La section culture est satisfaite de cette reprise d'activité réussie et vous précise 
que l'intégration de nouveaux choristes peut se faire à n'importe quelle date, et en 
particulier de nouveaux ténors.

ATELIER PEINTURE :

L’atelier peinture, créé en 2004 et constitué d’une dizaine de personnes, a été 
reconduit pour la saison 2012/2013 pour 24 séances avec 10 participants, comme 
l'an passé. Un participant ayant arrêté en septembre une nouvelle recrue s'est 
jointe au groupe.
Sous l'égide de Chantal Boursiac, le professeur,  l'atelier peinture a travaillé sur  le 
thème « embarquement immédiat ». Une œuvre collective, a été exposé lors de 
la semaine du développement durable dans l'accueil de la DDT. Puis cet œuvre 
accompagné des tableaux individuels a été exposé à Moissac du 12 au 20 mai  
puis du 26 octobre au 30 novembre 2012 dans le hall d'accueil de la DDT.
A la rentrée le groupe a réfléchi sur le tableau d'Ingres, « le bain turc » et c'est 
un travail collectif qui a été réalisé, il est exposé du 15 mars au 15 mai dans le hall  
d'accueil de la DDT.
Après le bain turc, la réflexion s'est porté sur Cézanne. Ceux sont des tableaux 
individuels en noir, blanc, et gris avec des techniques mixtes qui sont également  
exposés à l'accueil.

SOPHROLOGIE :

Un groupe de 7 personnes s'est réuni à raison de six séances par trimestre pour 
l’activité  de sophrologie.  Pour  2013,  une participante  a arrêté.  Le groupe peut 
accueillir de nouvelles personnes.

ATELIERS PONCTUELS D’ARTS CREATIFS :

Les « ateliers d'arts  créatifs » rencontrant  du succès,  ils  ont  été  reconduits  en 
2012.

Le 6 mai un groupe de 6 personnes s'est retrouvé pour réaliser une broche et une 
bague en pâte fimo dans l'atelier du magasin d'Artéis. 

5/6



Le 18 novembre,  9 participantes réalisaient  des décorations à suspendre pour  
Noël à l'atelier d'Artéis. De la peinture, de la couture et des collages ont permis de  
réaliser des boules et des suspensions qui ont décorées les sapins de Noël.

ATELIER CUISINE :

Le 1er décembre 10 participantes se sont retrouvé à Moissac dans les cuisines du 
restaurant du pont Napoléon pour suivre un cours de cuisine sur le thème des 
menus de fête. Après avoir réalisé un croustillant au foie gras, des ravioles aux 
cèpes, des bâtonnets de crabe. Tout le monde a dégusté avec plaisir.

ARBRE DE NOEL :

Le  spectacle  de  l’arbre  de  Noël  a  eu  lieu  au  théâtre  Olympe  de  Gouges  le 
mercredi 19 décembre 2012. Douze numéros furent proposés aux spectateurs.
Cette année le spectacle s'est déroulé sans entracte.
A la fin de le représentation les enfants pouvaient poser pour la photo avec le  
papa Noël et récupérer leur jouet.
Un gouter intergénérationnel fut offert à la fin du spectacle.
De  nouveaux  participants  tant  sur  scène  que  dans  les  coulisses  sont  venus 
agrandir la troupe.
Félicitations à tous artistes, confirmés ou en herbe, régisseurs, installateurs qui 
ont œuvré pour que ce rendez-vous soit une belle réussite pour petits et grands. 
La qualité et la diversité des interventions, ainsi que la maîtrise du déroulement du 
spectacle ont retenu la plus grande attention de tout le public. 

Cette année encore l'association de la DDCSPP (l'APAS) et l’ASMA participait à  
l’Arbre  de  Noël  ;  ainsi  les  agents  de  la  DDCSPP et  des lycées  agricoles  été 
présents à l’arbre de Noël comme l'an dernier.
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• 16 mars : Nuit de l’équipement
Avec l'orchestre Jean Ribul. 

• 20 avril concours culinaire

• Courant mai : « Atelier créatif :  pâte Fimo »
Création d’un bijou pour la fête des mères

• 20 juin : «Fête de l'été » dans le cloitre

• du 7 et 8 septembre :
Séjour en aval de Garonne

• 11 et 12 octobre : Festival national du spectacle

• Atelier théâtre :
De mars à octobre , atelier théâtre pour une représentation au festival.

• Jeudi 14 novembre : journée « retraités » 

• Mercredi 18 Décembre : Arbre de Noël
(date à confirmer)

DIVERS     :  
 Les activités de sophrologie de peinture et de chorale sont reconduits  
pour 2013.
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