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Challenge de SQUASH - 2014



Du 7 au 9 novembre 2014, 'ASCEE 83 a eu le privilége d’organiser le 5™
challenge national de squash a Brignoles.

J'ai pu constater que l'organisation d'un challenge national, fat-il de taille
modeste, n'est jamais simple.

Les difficultés et les contraintes qui se sont accumulées au fil des jours, nous
ont conduit a reporter la manifestation sur le site de Brignoles.

Je tiens, a cette occasion, a remercier le FNASCE et nos partenaires qui nous
ont témoigné leur confiance et leur soutien en nous suivant dans cette prise
de décision de derniére minute.

Je tiens également a remercier chaleureusement, Fensemble de mon comité
directeur qui a su relever le défi en redoublant d’effort pour que ce challenge
puisse avoir lieu.

Au terme de ces trois jours de compétition, le bilan plus que positif a
largement effacé les difficultés rencontrées nous démonirant ainsi que I'on

peut tout accomplir dans la vie si 'on a le courage de le réver, lintelligence
d’en faire un projet réaliste, et la volonté de voir ce projet mené a bien.

Le Président,

Stéphane Césari

~—
¥
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Le comité organisateur

Toute une équipe autour du projet :

Président : Stéphane CESARI * 04 94 46 81 92
Vice-président : Patrick BLOQUEL * 09 94 46 82 58
Trésoriére : Isabelle MAGNIER

Adjoint au trésorier : Patrick BLOQUEL

Secrétaire générale : Sylvaine GEORGET

Adjointe au secrétaire générale : Christine PETIT

04 94 46 82 41

Vice-président Sport : Philippe DUBUC * 06 60 59 32 42
Adjoint au Vice-président Sport : Florent GUIRADO * 06 25 43 32 39
Vice Présidente Culture : Silvi CLIMENT

Adjointe a la Vice Présidente Culture : Annie MAYER

Vice Présidente Entraide : Liliane LUONGO

*Personnes & contacter pour cette manifestation
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Programme des compétiteurs

Vendredi soir

A partir de 18 heures accueil des participanis et accompagnants (remise des sacs)
19 h 00 présentation du programme et de I'crganisation du challenge
19 h 30 pot de bienvenue
20 h 00 repas au club de Squash
Samedi
07 h 45 petit déjeuner au club de Squash
08 h 45 rappel du programme et des régles du challenge
09 h 00 compétition de squash phases de poules
12 h 00 repas au club de Squash
14 h 00 compétition de squash phases de sélection et tableaux
18 h 20 fin des matchs
19h 15 aperitif et repas au club de Squash (soirée animée par un DJ)
Dimanche
08 h 00 remise des clés des chambres (possible a 10h00)
08 h 15 petit déjeuner au club de Squash
09 h 30 phases finales
12h 00 remise des récompenses en présence des officiels
12h 30 repas de cléture au club de Squash
15 h 00 fin du challenge

(¥
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Programme des accompagnateurs

Vendredi soir

A partir de 18 heures
19 h 00
19 h 30
20 h 00

Samedi

07 h 45
08 h 45
09 h 00
12h 00
14 h 00
18 h 20
19 h 15

Dimanche

08 h 00
08 h 15
09 h 00
12h 00
12h 30
15h 00

accueil des participants et accompagnants (remise des sacs)
présentation du programme et de F'organisation du challenge
pot de bienvenue

repas au club de Squash

petit déjeuner au club de Squash

rappel du programme et des reégles du chalienge

activité culturelle pour les accompagnateurs

repas au club de Squash

activités culturelles pour les accompagnateurs

retour des excursionnistes

apéritif et repas au club de Squash (soirée animée par un DJ)

remise des clés des chambres (possible & 10h00)

petit déjeuner au club de Squash

départ de la randonnée au lac de Carceés

remise des recompenses du squash en présence des officiels
repas de cléture au club de Squash

fin du challenge
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Programme des activités culturelles

4 sorties culturelles étaient au programme de ce week-end :

Samedi matin :

visite du célébre marché du comté de Provence a Brignoles.

Samedi aprés-midi :

14h00 Visite guidée de I'Abbaye du Thoronet
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Bilan programme des joueurs :

Le programme des joueurs s’est déroulé comme prévu, le fait d’avoir regroupé l'accueil, la
compétition, la restauration et 'nébergement (a 250m) sur le méme site a provoqué des
remontées positives de la part des participants qui n'ont pas eu l'impression d'étre contraints
par le temps.

. Le responsable de la CPS
ayant contrélé Ia totalité des joueurs depuis la
veille,le challenge pouvait débuter.

La compétition s'est déroulée comme prévu, les tableaux des poules étant affiché dés le
samedi matin, avant le briefing sur le rappel des régles et de la bonne conduite du challenge.

Les matchs se sont déroulés avec fair-play, les phases de poules (en 40 points cumulés)
servant essentiellement a établir un pre-classement général (en fonction du niveau de chacun)
avant de débuter les tableaux des 1/8e de finales.

Aprés chaque tableau les « perdants » étaient automatiquement repéchés jusqu’a obtenir le
classement final, permettant a chacun de jouer pratiguement le méme nombre de matchs et de
rencontrer le maximum de personnes, ce qui a &té trés appréciés par tous les joueurs.

Vil i e

En pratique :
Les tableaux des qualifications comprenant le résultat a lissue de chaque match était vidéo-
projeté, ce qui a permis (outre 'économie de feuilles a afficher) de visualiser 'avancée de la
compétition minute par minute.

Des bouteilles d’eau minérale ainsi que des Truits bio (secs et de saison) ont été mis a la
disposition des joueurs tout au long de la compétition. Tout a été consommeé...

La remise des récompenses s'est déroulée le dimanche a 12h00 en compagnie de Patrick
Bloguel, représentant FNASCEE ; Bruno Delaplane, représentant CPS et Stéphane Césari,
Président de TASCEES3.
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Les trophées FNASCEE ont étés remis aux 2 premiéres équipes -ASCEE 73 puis ASCEE 77 ;
le trophée du nombre au CETE 13. '

Les récompenses par coupe ont été faites jusqu’au 4° classé ainsi que pour le premier des

« repéchés » des 1/8e et des 1/4 de finale.

La seule féminine a été récompensée par un coffret de soins « Y. Rocher » et les 3 personnes
qui venaient de 'ASCEE la plus éloignée (76) par un lot individuel (bout de vin muscat).

Les classements, individuels et par équipe s'établissent ainsi :

CLASSEMENT INDIVIDUEL ' ‘Q'a»‘
CHARTOIRE Guy (73) ] 6&0
MULOT David (77) 2 ,;;‘” o
DUBUC Philippe (83) 3 0\:&3?
CHEMINAN Stéphane (13) 4
VILLATTE Arnaud (13) & L
NICAISE Cédric (76) & . ts
SEJOURNE Didier (13) 7 ASCEE 73 10
PAYA Pierre (13) 8
MAIRIE Charlotte (13) ) ASCEE 77 8
GIROUX Hugues (13) : 10 ASCEE 13 8
GUIRRIEC Yan (76) 11
MOCHET Pierre-Alban (76) 12 ASCEE 83 6
GUIRADO Florent (83) 13
CESARI Stéphane (83) 14 ASCEE 76 4
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Bilan des actions culturelles :

Le sac d’accueil :

Offert aux participants et aux accompagnateurs de ce
challenge était composé de :
1 contenant de type sac en papier biodégradable
1 documentation sur le pays de la Provence Verte
(région Brignolaise),
1 sac de lavande de confection artisanale,
1 bouteille de vin,
2 pots de confiture artisanale (figues et chataignes),
1 brassard rétroréflechissant,
1 mini lampe torche, 1 stylo...

La visite du marché de la capitale du centre Var, rappel que Brignoles, cité du palais des
Comtés de Provence a été un haut lieu de commerces au temps des rois de France.

La visite guidée de I’Abbaye du Thoronet commentée par un historien spécialise a été trés
apprécié par les participants qui ont découvert ce site patrimonial réputé.

oo o= A T U D

DO TTQ D~
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La visite commentée d’un chai sur la fabrication et la vinification du raisin s’'est suivi d'une
dégustation au Domaine de S* Croix au Thoronet. Ce vin a accompagné Iaperitlf et au menu
de la restauration tout au long du challenge.

Des affiches sur le patrimoine Varois mettaient en exergue les paysages ef sites remarquables
du département d'accueil.

Bilan des actions développement durable :

L’intégration du concept de développement durable dans I'organisation de la
manifestation a été pris en compte dés la phase conception de cette manifestation.

Cette prise en compte en amont a permis d’'une part d’orienter les choix sur les différents
themes et, d’autre part, de garantir la cohérence des différentes actions menées. Pour ce faire
I'ensemble de I'équipe d’organisation a été sensibilisée au sujet et plusieurs réunions ont
permis d’identifier les actions misent en place :

Le lieu de la manifestation a été précisé selon son itinéraire par courriel a chague partlmpant
avant la manifestation afin de faciliter

Sur site, un signalement par des flammes « FNASCEE / URASCE PACA » permettait de mieux
repérer la salle et I'accueil.
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Enfin, les N° de téléphone des responsables ont été distribués afin que les personnes puissent
nous contacter facilement en cas de besoin.

Ci-dessous le plan du site diffusé par courriel :

Salle de SQUASH : Phil-Gym BRIGNOLES 0494 6320 71

¥
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Hébergement : HOTEL IBIS BRIGNOLES (2 250m de i s=lle de Souash)

Les déplacements et leur consommation énergétique induite ont été limités au maximum
grace au choix du site pour I'organisation de ce challenge limitant les déplacements entre
'espace sportif, les salles d’accueil, de restauration, et 'hébergement. Ce demier, situé a I'hotel
IBIS, n'étant qu'a 250m de la salle de squash les déplacements a pied ont été largement
privilégiés sur un itinéraire entiérement accessible aux PMR, d'ailleurs emprunté en fauteuil
roulant par une adhérente de notre association temporairement déficiente.

Le covoiturage (notamment avec mise a disposition de notre mini-bus ASCEEB83 avec
chauffeur) a été la principale formule adoptée lors des déplacements en dehors du site.

Des actions de sécurité routiére ont été mises en place. Un brassard rétro-réfiéchissant
de visualisation était intégré aux cadeaux d’accueil, il permetiait aux personnes se rendant a
pied depuis I'nébergement d'étre visibles la nui.

des éthylotests étaient gratuitement
a la libre disposition des participants
durant tout le challenge,

des affiches « message de sécurité
routiere » complétaient ce dispositif.
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La politique d’achat a privilégié une production locale et de saison ainsi que des produits
respectueux de 'environnement notamment ceux dotés du label agriculiure biologigue ou
équitable.

Des fruits de saison ainsi que des
fruits secs labellisés « BIO »

ont été mis gratuitement a disposition
des participants durant toute la
compétition.

Les consommations et la gestion des déchets ont été maitrisés.
L'utilisation de vaisselle réutilisable pour toute la partie restauration a été privilégiée, y
compris durant les apéritifs.

Pour les déchets, les participants ont pu trouver sur le site (restauration et salles de
compétition) des dispositifs de tri sélectif, ainsi qu'une signalétique adaptée au mode de
collecte territorial.

Une collecte des bouchons a été réalisée pour permettre la fabrication de fauteuils
roulants aux PMR.

-responsables

&

ions eco

L’affichage des tableaux des matchs était vidéo-projeté, ce qui a permis (outre I'économie de
feuilles a afficher) de visualiser 'avancée de la compétition minute par minute.

Se HATIONAL DE SQUASH & SRIGNOLES - FHNASCEE / URASCE PACATASCEE 83

ot s oy oo 37 M
e ot et 408 L

Act
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La restauration (petits déjeuners, déjeuners et diners) s’est déroulée sur le site du club de
squash. Des apéritifs ont précédé les 2 diners et un vin d’honneur a conclu la remise des
récompenses.

Les repas étaient tous composés d’une enirée, d’'un plat et d'un dessert et comprenaient tous
du vin a discretion en plus du fromage et du café.

Nos hétes ont pu apprécier I'apéritif
provencal, avec ses olives, anchoiades et
tapenades dégustées sur des croutons grillés
ou des légumes crus.

 les tables étaient harmonieusement décorées
aux couleurs de l'automne.

Bilan de la restauration et de la soirée :

— vendredi soir : civet de porcelet et pates

— samedi midi : viandes grillées au barbecue
et salades composées

— samedi soir : tajine d’agneau et ses
garnitures

— dimanche midi : viandes froides et salades
composées

La soirée a été animée par un DJ qui a proposé des jeux sous forme de quiz (culturels et
musicaux) tout au long du repas.
Les gagnants se sont vus offert un lot & 'annonce de chaque résultat.

Le karaoké a renconiré un franc succes et certains talents se sont méme révélés.
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Bilan de 'hébergement :

L’hotel IBIS Budget Brignoles est situé au coeur du pays de la « Provence verte ». |l est ouvert
depuis juillet 2014 et offre un acceés direct aux sites naturels : les gorges du verdon, la
montagne Ste Baume, le vallon Sourn, les lacs de Carcés et de Vins. Situé a proximité de la
ville de Brignoles citée des Comtés de Provence, cet hdtel offre des chambres de 1 a 4 pers.,
modernes et agréables (douche, WC, TV satellite, Wifi offert, climatisation, parking clos
sécurisé et gratuit).

Des remarques trés positives concernant cet hébergement, notamment dues a sa proximité
avec le club de squash.

Bilan comptable :

Voir 'annexe « Bilan comptable squash 2014 »

Conclusions :

Le challenge s’est déroulé comme convenu dans un esprit sportif, amical et convivial et dans le
respect des engagements édictés par la convention avec la FNASCEE, partenaire de ce
challenge.

Le faible nombre de joueurs (14) ne reflete malheureusement pas lengagement et I'énergie
déployés par notre association a 'organisation de ce week-end et pour cette compétition
nationale de squash, mais le sourire et le contentement des participants suffisent a raviver la
petite flamme du bénévolat.

Toute P'équipe a recu de multiples messages de satisfaction et de soutien de la part des

participants, et cela mérite que nous remettions a l'ordre du jour I'organisation d’une autre
manifestation.

Rédigé par Phifippe DUBUC le 27 novembre 2014
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