CROISIERE ESSENTIEL SUR LE NIL

08 JOURS / 07 NUITS
Devis #2303811 du 03/05/2023

Reflets

D'AILLEURS

Saison 2024 | Projet etudié pour I'Amicale DDTM 49




ITINERAIRE

JOUR 1 - NANTES ¥~ LOUXOR

JOUR 2 - LOUXOR g KARNAK g LOUXOR

JOUR 3 - LOUXOR @R THEBES & ESNA

JOUR 4 - ESNA & EDFOU & KOM OMBO

JOUR 5 - ASSOUAN & PHILAE dw HAUT BARRAGE g ASSOUAN
JOUR 6 - ASSOUAN & LOUXOR

JOUR 7 - LOUXOR

JOUR 8 - LOUXOR » NANTES
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VOLS SPECIAUX

Vous voyagerez sur vols spéciaux affrétés. Les horaires de vol vous seront communiqués 8 a
10 jours avant le depart.

VOTRE PLAN DE VOL*

Crigine Destination Feie e

9 de départ d'arrivée
Nantes Louxor N/C N/C N/C
Louxor Nantes N/C N/C N/C

Vos horaires de vol vous seront confirmés 8 a 10 jours avant le départ

*A titre indicatif, sous réserve de disponibilité a la réservation et de modifications par la compagnie aérienne.

Empreinte carbone de votre voyage : 1,52 tonnes de CO2e/personne*

INCLUSE : Votre contribution a la neutralité carbone collective

Pour chaque voyageur, 11 arbres seront plantés dans le cadre de notre projet
a8 de solidarité climatique en Inde.

reforestACT'ON Le meilleur CO2 reste celui qu'on n'émet pas!  www.refletsdailleurs.fr/nos-engagements.htm

*Données issues du calculateur Good Planet (transport aérien) et estimées pour la prestation terrestre.




JOUR 1 - NANTES » LOUXOR

Rendez-vous des participants a I'aéroport de Nantes . Vous serez assistés durant les
formalités d'enregistrement, puis décollerez & destination de Louxor.

Arrivée a Louxor, formalités, accueil et tfransfert sur votre bateau.
Installation dans votre cabine.
Déjeuner et diner libres selon horaires.

Nuit & bord.

Le Nil, Louxor
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JOUR 2 - LOUXOR &= KARNAK w8 [OUXOR

Petit déjeuner & bord.
Louxor est un véritable musée a ciel ouvert...

Départ avec votre guide pour visiter les sites exceptionnels qui rendent gloire aux pharaons
les plus prestigieux : Aménophis, Ramses...

Découverte du temple de Louxor : au cceur de la ville et en bordure de la corniche du Nil,
le temple de Louxor offre un défilé unique entre allée de béliers et statues monumentales
érigées par les pharaons les plus prestigieux du Nouvel Empire... seul mangue un
Obélisque... celui offert par le Sultan Soleiman Pacha & la France et se trouvant désormais
Place de la Concorde.

Visite du Temple de Karnak : Elevé & la gloire du dieu Amon et dont tous les vestiges ne sont
pas tous dégagés, il est relié au temple de Louxor par une allée de Sphinx. Huit siecles se
sont écoulés entre le début de la construction de cet ensemble et son achévement. Vous
pourrez admirer le grand temple d'Amon, la cour ornée de portiques, les temples de
Ramses Il et Setill, I'allée de Béliers...

Déjeuner, diner et nuit a bord.

Temple de Louxor

Suggestion : Spectacle Son et Lumiere du temple a Karnak (& régler sur place).
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JOUR 3 - LOUXOR & THEBES & ESNA

Petit déjeuner & bord.

Départ au cceur de la Nécropole de Thebes pour découvrir en plein désert la vallée des
artisans ses magnifiques sépultures. Vous visiterez plusieurs tombeaux couverts de
hiéroglyphes et de peintures apres un arrét photo face aux éternels Colosses de Memnon et
la découverte d'un des temples les mieux conservés sur la Rive Ouest du Nil : le Temple de
Medinet Habou construit par Ramsés Il qui a cherché & rétablir la grandeur de I'Egypte de
son illustre ancétre. Dés son accession au frone il entreprend alors de bdatir son temple
jubilaire, funéraire, qui est I'un des plus vastes de la nécropole thébaine.

Les Colosses de Memnon

Déjeuner a bord.

Le Nil s’ouvre a vous et vous offre ses richesses : c’'est un véritable voyage & travers le
temps qui vous saisit lors de cette navigation.

Navigation en direction d’Edfou en passant par I’écluse d'Esna (le passage de |'écluse est
un moment unique ou des marchands en profitent pour vous vendre leurs articles en les

envoyant sur le bateau).

Passée I'écluse, c'est un autre Nil qui s'offre a vous, plus sauvage plus paisible et ce jusqu’'a
Assouan.

Vous pourrez y voir des pécheurs, des enfants jouant aux abords ou dans I'eau. En résumeé
des scénes de vie égyptienne.

Diner et nuit a bord.
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JOUR 4 - ESNA & EDFOU & KOM OMBO

Petit déjeuner a bord pendant la croisiere.
Le matin, visite du Temple d’Horus & Edfou

Il a été édifié en 'nonneur du Dieu Horus.. Le temple fut enseveli sous les limons puis dégagé
et restauré. Il présente aujourd'hui un état de conservation exceptionnel, il est apres Karnak
le plus grand temple d'Egypte.

En journée profitez du spectacle magique qui vous est offert sur les rives du Nil pendant
votre navigation

En fin de journée, visite du temple ptolémaique de Kom Ombo . Tel une Acropole, il
surplombe le Nil d'une quinzaine de metres. Rare particularité : ce temple est a la fois dédié
aux dieux Horus le faucon et Sobek le crocodile.

Déjeuner, diner et nuit & bord.

Temple d'Horus, Edfou Temple de Kom Ombo
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JOUR 5 - ASSOUAN & PHILAE & HAUT BARRAGE &
ASSOUAN

Petit déjeuner d bord.

Derniére grande ville du sud de la Haute-Egypte, Assouan se trouve aux portes du désert.
Enfre les Tles Eléphantines et les montagnes de sable, vous serez charmés par le site et ses
souks hauts en couleurs.

Départ pour une balade en Felouque a travers les lles éléphantines puis la visite de la perle
du Nil, le Temple de Philae, lui aussi sauvé des eaux, marqué en son sein par les armées de
Bonaparte. Arrét photo au Haut Barrage d’Assouan.

L'histoire d'Assouan commence sur llle Eléphantine... elle fut capitale de Nubie et de la
Haute Egypte. On y tfrouvait le sanctuaire du dieu-bélier Khnoum, et le fameux nilometre,
qui prévoyait et mesurait les crues du Nil. Son cadre pittoresque et sa douceur de vivre en
font une des plus agréables villes d'Egypte.

Le temple de Philae était voué au culte d'Isis et d'Osiris, son époux. Le plus ancien édifice
est le portique de Nectanebo ler. Furent ensuite construits au fil des siecles, le grand
temple d'lsis avec ses pyldnes monumentaux, le petit temple d'Hathor et le kiosque de
Trajan ou accostaient les processions...En route vous découvrirez un des plus gigantesques
barrages qui a enfin su raisonner le Nil et ses crues dévastatrices.

Déjeuner et diner & bord.

Temple de Philae

Suggestion : Spectacle Son et Lumiere du temple de Philae (& régler sur place).

Nuit & bord.
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JOUR 6 - ASSOUAN & LOUXOR

Petit déjeuner & bord.

Matinée libre pour profiter d'Assouan.
Possibilité de promenade dans les souks en
liberté.

Port d'Assouan

Déjeuner a bord. Navigation vers Louxor.

Diner et nuit a bord.
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JOUR 7 - LOUXOR

Petit déjeuner, déjeuner et diner a bord.
Journée libre & Louxor et sur le bateau.

Nuit a bord.

Assouan, au bord du Nil
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JOUR 8 - LOUXOR 2 NANTES

Petit déjeuner & bord.

Temps libre selon horaires.

Déjeuner d bord selon horaires de vol.

Transfert & I'aéroport. Formalités. Envol. Arrivée a I'aéroport de Nantes .
Fin de nos prestations.

L'ordre des visites pourra étre modifié en fonction des particularités locales mais toutes
seront respectées.

Voyager moins souvent mais plus longtemps ! C'est I'une des préconisations du Think
Tank « the Shift Project » pour voyager bas carbone

Nous prenons donc le parti de vous proposer des séjours plus longs.

N'hésitez pas d nous demander notre combiné Croisiere et Le Caire en 11 jours / 10
nuits ou une extension d'une semaine de balnéaire sur les bords de la Mer Rouge
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VOTRE BATEAU DE CROISIERE 5*****
LE NILE AZUR OU LE TAROT OU SIMILAIRE

Votre bateau de croisiere est composé de 56 d 66 cabines donnant toutes sur I'extérieure
avec une baie vitrée. Entierement climatisée, chaque cabine possede également ['air
conditionné avec réglage individuel, téléphone intérieur, télévision, voltage 220V. Elles sont
réparties indifféremment sur les différents ponts : inférieur, réception ou supérieur.

Votre salle de bains dispose d'une douche. Un séche-cheveux est a disposition d bord.

Restauration : les repas sont servis sous forme de buffet au restaurant (cuisine internationale
et spécialités locales)

Activités et loisirs

e Pont supérieur aménagé : piscine, chaises longues, solarium avec fransats, espace avec
terrasse pour prendre un verre

e 2 bars :un au salon intérieur et un sur le Sun Deck

e Animation a bord au rythme de la croisiere avec 2 soirées & theéme durant la croisiere

Personnel francophone. Quai privatif d Louxor permettant d'étre au calme.

En supplément : wifi & bord et boissons

g

i -
i
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NOTRE OFFRE
CROISIERE ESSENTIEL SUR LE NIL - 08J/07N

Périodes de validité Base 30 Base 25 Base 20
Entre le 17/02/2024

et le 24/02/2024 1575 € 1575 € 1590 €

(vacs. zones A,C)
Entre le 09/03/2024

et le 06/04/2024 1570 € 1570 € 1590 €
Entre le 04/05/2024

etle 11/05/2024 1570 € 1570 € 1590 €
Entre le 05/10/2024

ot le 19/10/2024 1570 € 1570 € 1590 €
Entre le 23/11/2024

ot le 30/11/2024 1455 € 1455 € 1470 €

Devis établi en date du 03/05/2023 et valable jusqu’au 18/05/2023. Les périodes de vacances scolaires sont
communiquées et fixées par I'Education Nationale, sous réserve de modification et de disponibilité & la réservation.
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PRESTATIONS INCLUSES PRESTATIONS NON INCLUSES

« Lassistance & l'aéroport le jour du départ  Les pourkoiigs shie o ielecé e ioteaivaslaissés
¢ I'oRRRYeIRNAREISGMMMEUS VOUs
e Le fransport aérien Nantes / Louxor / conseillopgiegminimyme IW@ersggqgg.

Nantes sur vols spéciaux Powrde ReseanalydfdasdePrévoir
e lLes taxes et surcharges carburant : mim@%gf&ﬁmegmp@gr&c@ﬂ@ggd
290€/pers. & ce jour FE6DAIGHEIRIERLRIICS SIHAEIEON I RiRsEs
* Un bagage en soute de 20 kg par & PlgssrésiatioryoregectirarLAY NEsIUSOUS
personne coB&NBAC GICQalisHeu RSty IXEMoérs. /jour.
e Les fransferts et transport en autocar Poles le repssonmen dunepsesass PRy oIr
privafif selon programme MifFAGFAME/ personne pour la croisigre, &
e La croisiere en bateau 5* norme locale deﬁf@%@ﬁéqa"@@%@ﬁ%(ﬁkﬁe croisiere.

mentionné ou similaire Son et lumiére & Philae (47€)

* Lhébergement en cabine double « Supplément cabine individuelle (nb
climatisée de 7 nuits du petit déjeuner limit&) (411€)

du jour 2 au déjeuner du jour 8 selon
horaires de vol

e les visites et excursions mentionnés au
programme (package 10 visites incluses :
site  de Karnak, Temple de Louxor;
Nécropole de Thébes : Colosses de
Memnon, Vallée des Artisans et Temple
funéraire de Ramses Il Medinet Habou,
Temple d'Horus & Edfou, Temple de Kom
Ombo, Balade en felougque, Temple d'lsis
a Philae, Haut Barrage d'Assouan)

e Le service d'un guide égyptologue
francophone  privatif spécialiste de
I'Egypte pour toutes les visites et
excursions incluses au programme

e Les frais de visa et d'obtention sur place
a l'arrivée : 65 € a ce jour

e La garantie hausse taxes aéroportuaires
et surcharge carburant (45 €)

e Les pourboires guide et chauffeur

e La garantie APST (garantie totale des
fonds déposés)

e Lo pochette de voyage avec
documentation

e L'extension d'assurance Covid19

e Le stockage du CO2 équivalent & votre
voyage (projet reboisement en Inde)

e ['assurance Mullirisques : annulation,
assistance, responsabilité civile, frais
médicaux, rapatriement et bagages
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INFORMATIONS PRATIQUES
EGYPTE

Formalités : Les ressortissants francais voyageant individuellement ou en groupe peuvent
entfrer en Egypte munis d'un passeport avec une date de validité minimum de six mois
apres la date de retour en France; ou carte nationale d'identité avec une date de validité
minimum de six mois apres la date de retour en France (date mentionnée sur la carte
d'identité + 6 mois). Un visa est obligatoire, obtention a I'arrivée.

Contexte et mesures liés a la crise sanitaire Covid19 : consulter le site du ministere des
Affaires étrangeres pour une info en temps réel : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageu

Saisons : Le climat égyptien est méditerranéen sur la coéte d'Alexandrie, semi-désertique G
la hauteur du Caire et completement désertique dans le Grand Sud. L'hiver va de
mi-décembre a fin février et le printemps de mars & avril. On peut partir toute I'année,
I'automne et le printemps sont préférables et fortes chaleurs de juin & septembre.

Décalage horaire : -1H de décalage horaire par rapport d la France
Monnaie : la livre Egyptienne. 1 livre = 0,029 € environ (avril 2024)

Santé (hors COVID) : Vaccin obligatoire : Pas de vaccin obligatoire. La mise a jour de la
vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite  (DTP) est recommandée, aqinsi que la
vaccination rubéole-oreillons-rougeole  (ROR) chez Il'enfant ; la  vaccination
antituberculeuse est également souhaitable.

Courant électrique : la tension est de 220V et les prises sont de type C/F. Un adaptateur
n'est pas nécessaire._Astuce : la multiprise est pratique pour brancher plusieurs appareils en
méme temps afin de recharger les appareils photos, téléphones, tablettes ...

A emporter avec vous : chapeau, lunettes de soleil et créme solaire, une gourde isotherme
gue vous remplirez quotidiennement d’eau minérale, un brumisateur qui vous rafraichira
agréablement, et surtout une veste que vous prendrez systématiquement au resto et dans
les transports, ou la température avoisine les 18 °C & cause de la climatisation.




AGIR POUR UN TOURISME RESPONSABLE
EN EGYPTE

Un voyage en Egyptfe, c'est la promesse de rencontfres humaines inoubliables et de
découvertes hors du commun. Pays fort de ses mythes ancré dans limaginaire de tous,
I'Egypte est une destination de choix pour les amateurs de beaux paysages et de visites
culturelles (le pays a méme sa propre science : I'égyptologie !)

Quelques régles de savoir-vivre égyptiennes : - déchaussez vous si vous renfrez dans une
maison ; - si vous mangez d la main faites-le avec la main droite ; - demandez I'autorisation
avant de photographier une personne ; - pendant le ramadan (jedne), évitez de boire, de
manger et de fumer en public pendant la journée ; - évitez d'encourager la mendicité,
surtout celle des enfants.

Comme dans tous les pays : ne jetez pas vos déchets dans la nature, restez sur les sentiers
balisés, évitez la surconsommation d'eau et de climatisation. Par ailleurs, priviégiez la
consommation d'eau en bouteille encapsulée lors de votre séjour au risque de subir des
froubles digestifs.

Le barrage d'Assouan a réduit le débit du Nil et retfient les sédiments nutritifs qui fertilisaient
les terres. Ainsi ce manque de sédiments favorise I'érosion du littoral par la mer et les
agriculteurs utilisent des fertilisants chimique qui polluent les eaux. Le Nil reste donc encore
un fleuve pollué a ce jour, dont il ne faut pas boire I'eau et dans lequel les baignades
doivent étre limitées.

Le saviez vous ?

Le tfraitement des déchets en Egypte est un sujet complexe et vaste : des initiatives locales
visent & dépolluer le Nil, chargé au fil des années de multitudes de déchets plastiques et de
déversements chimiques. Le Caire est également considéré comme l'une des villes les plus
polluées sur Terre.
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LE CAIRE =,

\ ik Visite des sites tot le matin (lumiére

COM M E N T AG’ R ? Solutions alternatives g

magnifique et peu de touristes)

7 Trides déchets
RIVES DU NIL

V4 Modération de la consommation d'eau

Visite des sites tot le matin (lumiére
magnifique et peu de touristes)

Q/ Tri des déchets

MER ROUGE

o Interdiction du plastique a usage
unigque

J Ne pas toucher, déplacer ou sortirde l'eau
la faune et la flore marine
Associations de protection de la flore
et faune marines

V4 Activités douces : snorkelling, plongée,

> Sies classés UNESCO
paddle, éviter les tours en bateaux

@ Shes menacés
(surfréquentation 4 . .
ou changement climaticue) qf Attention aux cremes solaires
e Vallde du Nil (menacée) Eviter les excursions & la journée pour voir

les dauphins

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable

Ne Hen jeter hors das poibelles et Allor_lger aut‘aljlt que possible !a fiuroe d‘e_ séjour\ 5 i } éthi i
“ : 10 jours minimum et dans l'idéal un séjour 15 a : . sl
voyageur dis T

dviter le plasti i
i oo o b 25 jours sur place (d'aprés l'indice climat ATR)

Contribuer a réduire ses émissions ?

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans [’évaluation, la réduction et la contribution de leurs émissions carbone.

Evaluer Réduire Contribuer
1,1 tonnes d'émissions de CO2 Gardez vos bonnes habitudes méme En participant a des programmes de
pour un aller-retour direct Paris - Le Caire pendant le voyage, préférez les voyages  solidarité climatique et de contribution
Pour en savoir plus, rendez vous sur le longs et hors-saisons et les trajetsen  carbone : renseignez vous auprés de votre
calculateur Good Planet ou de 'TADEME train plutét gu'en vol interne voyagiste !
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M NOS ENGAGEMENTS

D'AILLEURS

Qu'est-ce qu'un
voyage responsable ?

C’est un voyage congu dans le respect de
I’environnement naturel et culturel de la
destination, mais aussi gage du
développement économique et social des
communautés locales. Soucieux
d'améliorer notre impact sur la planéte et
ses habitants, nous nous engageons &
sensibiliser, informer et impliquer nos
clients et partenaires quant aux enjeux et

conduites @ tenir avant, pendant et aprés POUR LES EN FANTS
leurs voyages.

Voyager avec Reflets d’Ailleurs, c’est aussi contribuer & sa petite échelle a
I’amélioration des conditions de vie de centaines d’enfants défavorisés a
travers le monde.

Engagés auprés d’UNICEF depuis 2019, nous soutenons différents plans
d’actions humanitaires déployés auprés des enfants visant & leur assurer
la santé, l'accés & l'eau, la protection et I’éducation dans les zones
fragilisées telles que le Liban ou encore dernierement I’Ukraine.

Nous sommes labellisés ATR (Agir pour un
Tourisme Responsable) depuis Avril 2023.
Ce label, contrélé par ECOCERT
Environnement, garantit et fait

reconnaitre la  durabilité de nos . A . . ;
Nous agissons également au sein méme des communautés locales des

engagements dans le cadre de 16 critéres LS . .
bien définis destinations que nous proposons & nos clients en soutenant des projets
' concrets au sein d'organismes dédiés au secours et a I'épanouissement des

enfants sur place.
POUR LE CLIMAT

Suite au calcul de notre bilan carbone, nous nous engageons & réduire nos émissions de GES mais aussi et surtout
celles de nos clients lors de leurs voyages en donnant systématiquement un choix alternatif moins émissif quand cela
est possible (train, vol sans escale, destination moins lointaine...), en développant 'offre de restauration alternative et
favorisant la consommation de produits locaux, en informant et sensibilisant nos parties prenantes ...

Y

Gréce & notre partenariat avec refOreggETiON, une entreprise francaise certifiée B Corp fondée en 2010, nous contribuons
activement & plusieurs projets de restauration des foréts & travers le monde : Tanzanie, Pérou, Inde ... Au-dela de lutter
contre le réchauffement climatique (stockage de C02), ces projets générent de multiples bénéfices sociaux,
économiques et environnementaux sur place.

Notre objectif pour 2023 : contribuer a hauteur de 100% de I'empreinte carbone émise par nos voyageurs.

En savoir +



https://www.refletsdailleurs.fr/pour-un-tourisme-responsable.htm
https://www.refletsdailleurs.fr/pour-les-enfants.htm
https://www.refletsdailleurs.fr/pour-le-climat.htm
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facehook.com/Reflets-dAilleurs
instagram.com/refletsdailleurs
linkedin.com/company/reflets-d’ailleurs

Reflets
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Annulation, rapatriement, bagages ~ Responsabilité Civile




