CONFITURE DE BUTTERNUT

1 kg de courge

1 pomme golden
800 g de sucre

¥ flacon de vanille
1 citron

REALISATION :

Mettre de 1’eau aux % de la courge en morceaux et la pomme.

Cuire 20 minutes.

Ajouter le jus de citron puis mixer.

Remettre sur le feu et cuire encore 5 mn a feu vif sans cesser de remuer.
1 minute avant la fin, ajouter la vanille.

Mettre en pots dés fin de cuisson




