Votre programme 2017
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couleur passion



Le samedi 04 février

Alternativ’ “Diet
DIETETIQUE

ATELIER CUISINE

FORMATION
—

Un atelier de cuisine a Lorient

Chez Alternativ'Diet
Theme "Je prepare mon Buddha Bowl"

15 personnes presentes
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Le samedi 08 avril

Une visite a Lizio, petite cité de caractere

Sortie annulée faute d'un nombre suffisant d'inscriptions




Le dimanche 09 avril

Une randonneée pédestre
"De I'lle de Tascon au Hézo"

27 participant(e)s







Le samedi 22 avril

Alternativ’ “Diet
DIETETIQUE

ATELIER CUISINE

FORMATION
—

Un 2°™ atelier de cuisine a Lorient

Chez Alternativ'Diet
Theme "Je prepare mon Buddha Bowl"

11 personnes présentes
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Le dimanche 14 mai

Une randonneée pédestre a Btibry

Circuit du tour du bourg, a travers champs,
bois et landes




Le samedi 20 mai
Une enquéte dans les rue d'Auray !...

Animation par I'équipe de thtle BlgAdventure
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Le samedi 10 juin

Une sortie vélo sur la voie verte

\Vous venez avec votre vélo

On fournit le pigue-nique !




Le dimanche 11 juin

Une randonnée pédestre

(Lieu a définir)

Qxﬁp




Du 14 au 21 juin

Séjour découverte a I'lle de Malte
En partenariat avec l'agence Nationaltours Groupes

Inscriptions closes — 35 participant-es s
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Le samedi 16 septembre

La Journée Passion
ASCe 29 . N
s g dans le Finistere

Organisee par 'ASCE 29 dans le cadre
des Journées Européennes du Patrimoine
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Le dimanche 15 octobre

Une randonnée pédestre

(Lieu a définir)




Une randonnée pédestre

(Lieu a définir)




Le samedi 18 novembre

Une journée au Futuroscope




Le samedi 09 décembre

Une soirée cabaret a Brest

Diner Spectacle Dansant
au Breizh Paradise

; BREIZH PARADISE |
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Le'dimran'che 17 décémbre

Une randonnée pédestre
puis un déjeuner au restaurant




Reprise des activités en salle
Mosaique et aquarelle

En septembre 2017

A la Maison du Diocése a Vannes

2 fois par mois avec deux activités
dans la méme salle
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