
 

  



Présentez votre carte chez le partenaire Achetez vos billets en ligne Réservez auprès du partenaire 

 

Liste non exhaustive, sous réserve de modifications – Merci de vous référer aux informations fournies sur le site www.cezam.fr 

Régional 

Assurance VITALMUT Sports 
Loisirs 
Tarifs 2024 Solo 
Jour : 4 € 
Semaine : 10 € 
Année : 19 € 
Tarifs 2024 Duo 
Jour : 8 € 
Semaine : 17 € 
Année : 30 € 
Tarifs 2024 Famille 
Jour : 20 € 
Semaine : 32 € 
Année : 49 € 

Cap Adrénaline 
- 12 % sur tout le site 

Chamina Voyages 
www.chamina-voyages.com 
-5% sur l'ensemble des voyages 
-7% sur les voyages accompagnés 
réservés à plus de 90 jours (hors 
promotions) 

Climb Up France 
https://www.climb-up.fr/ 
Adulte : 13 € au lieu de 18 € 
A partir 12 ans : 12 € au lieu de 16 € 

La fée Indigo 
https://la-fee-indigo.fr/ 
-15% 

MAât Pilates&Co 
-5% sur tous les tarifs 
Activité réservée aux CSE : 
Tarif spécial cours en entreprise : 5 
participants minimum 

Carte de 10 séances à 110€ au lieu de 
140€ 

UCPA - Séjours et voyages adultes 
- 5 % sur les séjours (hors transport 
France, taxe de séjour et option) 

Ain 

Aero Alternative - Baptême de l'Air 
01250 Jasseron 
-5% sur les tarifs proposés sur le site du 
partenaire 

As'phalte Junior 
01 St Jean de Thurigneux 
-17 % sur les stages et bons cadeaux 

Charlotte Batard Bien-être 
01340 Attignat 
-10% 

C Fitness 
01700 Beynost 
Frais d'inscription (150 €) et Dépôt de 
garantie (99,80 €) offerts + accès aux deux 
clubs à 49,90 € au lieu de 59,90 € 
Offre valable pour les enfants à 45,90 € au 
lieu de 55,90 € 

Centre Nautique Bugey Côtière 
01500 Ambérieu en Bugey 
Espace aquatique : 
Adulte et enfant : tarif réduit 
Abonnements : tarif Syndicat Mixte 

Cheval Bugey - Centre de vacances 
01250 Ceyzériat 
-5 %  

Elancia - Salle de Sport/Fitness 
01440 Viriat 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

Ferme Equestre Malafretaz 
01340 Malafretaz 
-5 % sur toutes les activités sauf concours 

Ile Chambod-Merpuis 
Tél. 04 74 37 25 88 
Adulte : 4€   
Enfant : 2€  

L'Hachez-vous - Lancer de Hache 
01960 Péronnas 
Coût cible : 45 € au lieu de 50 € 

Kaio Experiences 
01250 Bohas-Meyriat-Rignat 
Remise de 10% sur l'ensemble du 
catalogue, sauf les expéditions. 

Keep Cool Bourg en Bresse 
01000 Bourg-en-Bresse 
Frais d'adhésion offerts (d'une valeur de 
39€), non cumulable avec d'autres offres 

Lézard des bois 
01250 Bohas-Meyriat-Rignat 
Tarif réduit sur toutes les activités (Tarif 
individuel) 

MAât Pilates&Co 
29000 Quimper 
-5% sur tous les tarifs (cours à l'unité, 
carte de 10 et 20 cours) 
Activité réservée aux CSE : 
Tarif spécial cours en entreprise : 5 

participants minimum 
Carte de 10 séances à 110€ au lieu de 
140€ 

Piscine Carré d'Eau 
01000 Bourg-en-Bresse 
Adulte : 4,60 € au lieu de 5,60 € 
Carte (horaire) 10h : 33 € 
Abonnement 10 entrées Adulte : 41 € au 
lieu de 45 € 
Carré Open Bike 10 entrées : 84 € au lieu 
de 88 € 
Carré Bien être 25 heures : 97 € au lieu de 
100 € 
3 à 11 ANS - Abonnement 10 entrées 
Enfant : 34 € au lieu de 35 € 

Oasis gym 
01000 Bourg-en-Bresse 
Engagement 12 mois : 406,80 € au lieu de 
478,80 € (soit 33,90€/mois au lieu de 
39.90 €/mois) 
Sans engagement : 41,90 € par mois au 
lieu de 48,90 € 
Frais d'inscription : 30 € au lieu de 60 € 

Original Fit  
01440 Viriat 
01960 Péronnas 
Starter Pack à 50 % soit 55 € au lieu de 
110 € 

Rando avec Francis 
01410 Lelex 
15 % sur les tarifs famille et groupe 

Yomaé 
01000 Bourg-en-Bresse 
-5% sur les prestations (hors produits) 
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Allier 

Centre Equestre d'Ebreuil Hippos 
03450 Ebreuil 
-5% 

Centre Equestre de la Vallée 
03120 Le Breuil 
-10%  

Centre Equestre Les Rollats 
03110 Saint-Rémy-en-Rollat 
-20% sur une heure occasionnelle 
-10% sur les stages 

Ecole d'Esthétique Fournier 
03200 Vichy 
-15% sur toutes les prestations (spa-école, 
institut-école et Salon Ecole) 

Foyer de Ski de Fond du Montoncel 
03250 Lavoine 
Tarif groupe pour les individuels 

Ibis *** 
La station thermale de Vichy 

-15% sur l'hébergement 

-15% sur les forfaits de soins et escapades 

Mercure Thermalia **** 
La station thermale de Vichy  
-15% sur l'hébergement 
-15% sur les forfaits de soins et escapades 

Thermes des Dômes 
La station thermale de Vichy  
-15% sur les forfaits de soins et escapades 
-15% sur l'hébergement 

Elancia - Le sport en Mieux | Salle 
de Sport/Fitnes 
03100 Montluçon 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

Escale Verticale.com - De l'aventure 
en Cascade 
03100 Montluçon 
Application du Tarif groupe 

Natural Wake Park 
03500 Paray-sous-Briailles 
Application du Tarif réduit 

Relaxation Vichy 
03200 Vichy 
-20%  

Spa Les Nériades 
03310 Néris-les-Bains 
-10% sur l'espace sensoriel (hors week-
ends, jours fériés et vacances scolaires) 
-10% sur les soins à la carte (hors produits 
déjà remisés) 

Vichy Célestins Spa Hôtel 
-15% sur l'hébergement 
-15% sur les forfaits de soins et escapades 

Ardèche 

Canoës Service 
07150 Vallon Pont d’Arc 
- 20 % (Hors prestations avec moniteurs) 

CCC Canoë 
07140 Les Assions 
- 10 % sur la location canoë, kayak, paddle 
(hors formules accompagnées) 

Centre aquatique Aquavaure 
07100 Annonay 
Adulte : 3,75 € au lieu de 4,50€ 
Enfant : 3,09 € au lieu de 3,70 € 
Bien-être (+16 ans) : 10,59€ au lieu de 
12,70 € 
Aquagym / Aquasanté / Aquatonic / 
Aquapulse: 7,09 € au lieu de 8,50 € 
Aquabike: 8,75 € au lieu de 10,50 €  

Energy Karting St Cyr 
07430 Saint-Cyr 
Tarif unique : 11 € au lieu de 12 € 

Krav-Maga KMD07 (self defense) 
07430 Davézieux 
150 € au lieu de 180 € 

L'Beauty Body 
07100 Boulieu-lès-Annonay 
10 % de réduction sur l'ensemble des 
prestations 

Oléa massages et bien-être 
07100 Annonay 
Réduction de 10% sur les prestations de 
massages bien-être 

Viking bateaux 
07150 Vallon-Pont-d'Arc 
- 20% sur toutes nos descentes (valable 
sur les places adultes uniquement)   

Vélorail 
07270 Boucieu 
Adulte : 22,90 € au lieu de 23,50 € 
Enfant 4-14 ans : 15,50 € au lieu de 16 € 

Cantal 

Base Nautique de Lanau 
15260 Neuvéglise-sur-Truyère 
Location et sortie encadrée : -2 € 
 

Centre Aquatique d'Aurillac 
15000 Aurillac 
-5% 

Centre Equestre & Poney Club de 
Maurs 
15600 Maurs 
Tarifs membre sur tous les tarifs 

Cercle d'Escrime d'Aurillac 
15000 Aurillac 
-10 % sur la cotisation 
3 séances gratuites si adhésion au club 
-20% pour un 2ème enfant 

Elancia  
15000 Aurillac 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

L'Hache Toi – Lancer de hâche 
15000 Aurillac 
-5 € sur la partie 

Lioran Sports Skimium 
15300 Le Lioran 
15300 Laveissière 
-20% sur la location de matériel 
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MurMur & Nature 
15590 Lascelle 
-10% sur les tarifs individuels en vigueur 

Natura Bien Etre en Carlade 
Brommat 
-10 % 

Patinoire du Lioran 
15300 Le Lioran 
Adulte : 5,40 € au lieu de 6 € 
Junior : 4,60 € au lieu de 5 € 
Enfant : 3,90 € au lieu de 4,30 € 
Location des patins : 2,90 € au lieu de 
3,50 € 

Sport Attitude 
15000 Aurillac 
Pass Fitness : 
43 € le mois au lieu de 48 € 
37,90 €/mois sans engagement au lieu de 
39,90 € 

Drôme 

1001 Danses 
26130 Saint-Paul-Trois-Châteaux 
30% de réduction sur l'adhésion 

Canoë Drome 
26340 Saillan 
-10% 

Domaine de Valsoyo 
26120 Upie 
-15 % sur les séjours (suivant 
disponibilités - hors saison estivale de 
juillet à août) 
-15 % sur les activités de loisirs (hors 

promotions, offres packagées & hors 
évènements) 

Elancia  
26750 Saint-Paul-lès-Romans 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

EPIC les stations de la Drôme 
26420 Saint Agnan en Vercors 
10 % de réduction pour toutes les 
activités (hors pack activités) 

Piscine Bleue Rive 
26240 Saint-Vallier 
Adulte : 45 € la carte de 12 entrées 
Enfant : 31 € la carte de 12 entrées 

Piscine Aquatique Linaë 
26600 Tain L'Hermitage 
tarif réduit 

Isère 

Bam FreeSports 
38000 Grenoble 
Adulte : 12 € au lieu de 13 € 
Enfant : 8 € au lieu de 10 € 

Lancer de hâche 
38200 Vienne 
-10% 

Le Studio Massages 
38210 Montaud 
-10%  

Pachamama - Golf Indoor et Jungle 
Bar 
38000 Grenoble 
Tél. 09 73 55 20 03 
- 20 % sur l'activité minigolf 

Parenthèse de Douceur 
38150 Agnin 
Réduction pour le massage assis destinée 
aux entreprises : 15% sur l'heure de 
massage assis (soit 51 € l'heure pour 3 
salariés - Hors déplacement) 
Réduction pour les particuliers : 15% de 
réduction sur les prestations 

Piscine Aqualône Vert Marine 
38550 Saint-Maurice l'Exil 
Adulte 5 € au lieu de 5,65 € 
Enfant (3-11 ans) : 3,90 € au lieu de 4,10 € 

Piscines de Grenoble 
Piscines des Dauphins, Bulle d'O  
et Jean Bron 
2,85 € au lieu de 4 € 

Vernon Sport  
38410 Chamrousse 
- 15 % sur toute location (sauf ski de 
rando) 

Urban Soccer 
38240 Meylan 
Tickets par 10 : 36 € au lieu de 40 € 
Ticket à l'unité : 3,60 € au lieu de 4 € 

Loire 

Acr'Oforez 
42560 Chazelle-sur-Lavieu 
- 20 % 

Climb Up France 
42000 SAINT-ETIENNE 
Tél. 04 28 77 01 44 
Adulte : 13 € au lieu de 18 € 
Enfant : 12 € au lieu de 16 € 

Elancia - Salle de Sport/Fitness 
42160 Andrezieux 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

Game ' Oforez 
42560 Chazelles-sur-Lavieu 
-20% 

Les Iléades 
42210 Montrond Les Bains 
- 25% (Entrées aux Iléades Forfait 2h30, 
Spa Prémium, Délices et Douceur - Soins 
Balnéo et Massages en institut) 

Piscine de Bourg-Argental 
42220 Bourg-Argental 
Tarif : 4 € au lieu de 6 € 

Urban Soccer 
42000 Saint Etienne 
Tickets par 10 : 36 € au lieu de 40 € 
Ticket à l'unité : 3,60 € au lieu de 4 € 

Haute-Loire 

Amalthea 
43770 Chadrac 
-15% sur les massages de bien-être 
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Billard Club Brivadois 
43100 Brioude 
Adulte : 2 €/joueur/heure au lieu de 3 € 
Adolescent (accompagné si -16 ans) : 1 
€/joueur/heure au lieu de 2 € 

Aux Points du Jour 
43260 Saint-Pierre-Eynac 
-10% sur les locations * en heures pleines 
-25% sur les locations * en heures creuses 
(hors abonnements et cartes prépayées) 

Centre Aqualudique la Vague 
43000 Le-Puy-en-Velay 
Adulte : 4,50 € au lieu de 5 € 
Enfant : 3,50 € au lieu de 4 € 

Centre Aqua Passion 
43800 Lavoûte-sur-Loire 
Adulte : 3,50 € au lieu de 4 € 
Enfant : 2,50 € au lieu de 3 € 

Distrakart 
43350 Saint-Paulien 
Série de 10 minutes : 16 € au lieu de 19 € 
Série de 20 minutes : 30 € au lieu de 35 € 
Série de 30 minutes : 40 € au lieu de 45 € 

Les portes du bien-être -Centre 
bien-être - Piscine 
43350 Saint-Paulien 
Adulte : 4 € au lieu de 4,50 € 
Enfant : 2,50 € au lieu de 3 € 

L'Orange Bleue Le-Puy-en-Velay 
43000 Le Puy-en-Velay 
12 mois : 378,80€ au lieu de 478,80€ 
(hors options) 
25 mois : 685,50€ au lieu de 797,50€ 
(hors options) 

Le Domaine de Saint Roch - Hôtel 
Spa Restaurant 
43230 Salzuit 
-15% sur tous les soins 
(hors forfaits) 

Le parcours Tarzan 
43150 Les Estables 
-10% sur tous les tarifs 

Base de Loisirs des Gorges 
43110 Aurec-sur-Loire 
-10% 

Parcours Aventure Haute-Loire - 
Canopy en Forêt 
43350 Saint Paulien 
-2 € 

Tence Putting Golf 
43190 Tence 
-10% 

SPA Le Mont Anis 
43000 Le-Puy-en-Velay 
-10 % sur le menu des soins. 

Puy-de-Dôme 

Absolu Parapente 
63000 Clermont Ferrand 

-5% sur les formules 

Aiga Resort Thermal 
63140 Châtel-Guyon 
-10% sur les forfaits de soins et escapades 
bien-être (hors soins à la carte) 

Auvergne Danse Patinage 
63000 Clermont-Ferrand 
2 cours d'essais gratuits 
+ 2 cours offerts 

Auvergne Loisirs Canoë Canyoning 
63430 Pont du Château 
63470 Sauvagnat 
63790 Chambon sur Lac 
-2 € par personne 

Ayacheval 
63390 Ayat sur Sioule 
Promenade 1h : 19 € au lieu de 20 € 
Promenade 2h : 36 € au lieu de 38 € 

Belle au Natur'Elle 
63100 Clermont-Ferrand 
-10% sur toutes les prestations 

Bertheol Sports 
63680 Chastreix 
-10% sur toutes les locations 

Centre Aquatique Béatrice Hess 
63200 Riom 
Carte 10 entrées (Adulte) : 
38 € au lieu de 47 € 
 
Carte 10 entrées (Enfants) : 
25,50 € au lieu de 36 € 
 
Carte adulte 10 entrées espace bien-être 
+ baignade : 
87,80 € au lieu de 96 € 
 
Carte d'accès : 2,30 € 

Centre Aquatique de Billom 
Communauté 
63160 Billom 
10 entrées : 29,30 € au lieu de 32,50 € 

CDI Pilates & Wellness 
63170 Aubiere 
-20% sur tous les forfaits et formules. 
Séance d'essai GRATUITE 

Coaching en Développement 
Personnel et Professionnel 
63570 Messeix 
-20% sur toutes les prestations 

Cournon Danse Attitude - 
Makadanse 
63800 Cournon-d'Auvergne 
63170 Aubière 
-10% + 2 cours de découverte gratuits 

Crossfit Mozac 
63200 Mozac 
64,90 € au lieu de 74,90 € par mois 
-50 € sur les frais d'adhésion 

Dancenter 
63000 Clermont Ferrand 
-20% sur les forfaits Multi-cours 
billetterie séance : 8,10 € au lieu de 10 € 

Depil Tech 
63000 Clermont-Ferrand 
-20% sur les forfaits épilation 

Elancia - Salle de Sport/Fitness 
63000 Clermont-Ferrand 
63200 Riom 
63800 Cournon-d'Auvergne 
63122 Ceyrat 
63500 Issoire 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 
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Espace VTT n° 1 - La Geneste 
63580 Vernet la Varenne 
-10% sur votre location de gîte 
-10% sur l'activité pleine nature 

Ferme Equestre et Pédagogique 
63520 Ceilloux 
1 heure : 12 € au lieu de 16 € 

Ferme du Pré Fleuri 
63120 Sermentizon 
-10% sur les prestations attelage en paire 

Fit Tec 
63000 Clermont-Ferrand 
-5% sur le prix TTC de l'ensembles des 
packs Cryothérapie (5, 10 et 20 séances) 
-10% sur le prix TTC de l'ensemble des 
packs EMS (4, 10, 30 et 50 séances) 
-10% sur le prix TTC de l'ensembles des 
Cures Ultrasons (6, 8 et 12 séances) 

Fit'n Go 
63200 Mozac 
63170 Aubière 
63000 Clermont-Ferrand 
-170 € sur le starter pack 
20 € offert sur les formules mensuelles 

Fitness Factory 
63200 Mozac 
Abonnement annuel en accès illimité : 
34,90 €/mois au lieu de 39,90 €/mois. 

Golf de Riom 
63200 Riom 
-20% sur accès Practice ou Parcours 

Golf du Val d'Auzon 
63450 Le Crest 
-15% sur le parcours 

Hoops Factory Clermont-Ferrand 
63170 Aubière 
Terrain 5x5 (Grand Terrain) : 
75 € au lieu de 85 € 
Terrain 3x3 (Demi-Terrain) : 
50 € au lieu de 55 € 

Keep Cool 
63000 Clermont-Ferrand 
63200 Mozac 
63800 Cournon-d'Auvergne 
1er mois offert pour tout abonnement de 
1 an minimum 

Kemalia - Institut de beauté 
63100 Clermont-Ferrand 
-10% sur les prestations (hors promotions 
en cours) 
-15% sur les cures (hors forfait en cours) 

Le Téléphérique du Sancy 
63240 Le Mont-Dore 
Adulte : 12,80 € au lieu de 14,70 € 
Enfant : 9,10 € au lieu de 10,40 €  

Linea Sun 
63000 Clermont-Ferrand 
-10% 
Packs beauté forme : Jusqu'à -40% 

Medica 63 - Cabinet de Sophrologie 
- Thérapie de couple 
63000 Clermont-Ferrand 
-10% sur les tarifs 

Nao - L'heure de rien 
63000 Clermont-Ferrand 
58 € au lieu de 64 € 

O Zone 
63000 Clermont-Ferrand 
10 séances achetées = 1 séance offerte 
20 séances achetées = 2 séances offertes 

Rando Quads Abs 
63790 Chambon sur Lac 
-10% (réservation obligatoire) 

Riom Forme 
63200 Riom 
-10% sur tous les forfaits 

Sancy Cheval 
63680 Chastreix 
-10% sur toutes les randonnées 

Sioule Loisirs 
63440 Saint-Rémy-de-Blot 
-2 € par personne 

Céline STASKIEWICZ - 
Sophrologue 
63800 Cournon-d'Auvergne 
-5 € sur les séances individuelles en 
cabinet 

Sophro Zen 
63730 La Sauvetat 
-10% sur toutes les prestations au cabinet 
ou en visioconférence 

Sveltic Squash Auvergne 
63100 Clermont Ferrand 
-30% sur la séance (vendue par 10) 
-10% sur les abonnements fitness 

Vedrine Virginie - Naturopathe - 
Educatrice de Santé Naturelle 
63570 Messeix 
-20% sur toutes les prestations 

Volley Ball Club Chamalières 
63400 Chamalières 
Matchs : 5 € au lieu de 7 € 

Urban Soccer 
63170 Aubière 
Tickets par 10 : 36 € au lieu de 40 € 
Ticket à l'unité : 3,60 € au lieu de 4 € 

Urban Sports Bar - Urban Padel 
63000 Clermont-Ferrand 
Tél. 04 73 91 40 31 
Tickets par 10 : 36 € au lieu de 40 € 
Ticket à l'unité : 3,60 € au lieu de 4 € 

Rhône 

Académie de Ballet Nini Theilade 
69001 Lyon 
Frais d'adhésion offert (40 €) 

Aria Bien Etre 
69009 Lyon 
-5% sur la gamme des services (hors 
coffrets et abonnements) 

Balicina 
69008 Lyon 
10% de remise sur l'ensemble des offres 
Billet : 25 € au lieu de 30 € 

Béranger Dieu - Coach sportif 
69002 Lyon 
69100 Villeurbanne 
Tarif public en solo : 50 € 
Prix en solo : -10% 
Prix en duo : 50 € 
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C Fitness 
69120 Vaulx-en-Velin 
Frais d'inscription (150 €) et Dépôt de 
garantie (99,80 €) offerts + accès aux deux 
clubs à 49,90 € au lieu de 59,90 € 
Offre valable pour les enfants à 45,90 € au 
lieu de 55,90 € 

City Surf Park Lyon 
69150 Décines Charpieu 
69100 Villeurbanne 
69 Lyon 
Tél. 06 31 91 25 12 
à partir de 12 ans. 
Tarif : 

Crossfit Azalea 
69350 Mulatière 
Crossfit : 50% sur le 1er mois 
d'abonnement + Frais d'inscription 
offerts. 
Pilate et yoga : 10% sur une carte de 
séances 

Eclosea 
69400 Limas 
-10%  

Elancia - Salle de Sport/Fitness 
69007 Lyon 
Abonnement all inclusive : 
10 € au lieu de 11,29 € par semaine 
Pack Elanc&vous : 
69 € au lieu de 89 € 
+ Séance d'essai gratuite 

Fit bellecour 
69002 Lyon 
-10% sur toutes les prestations (Hors 
offres d'essai) 

GRAVITI- Centre de flottaison 
Lyon 3 et Lyon 6 
15% sur le tarif public 

Hold'up Escalade Lyon 
69009 Lyon 
Entrée Adulte (plein tarif) : 12 € au lieu de 
14 € (-15%) 
Entrée Adulte (tarif réduit) : 11 € au lieu 
de 13 € (-15%) 

Kid Fitness 
69340 Francheville 
Activités Sportives : 
330 € au lieu de 480 € l'année 
100 € au lieu de 150 € les 10 séances 
175 € au lieu de 250 € les 20 séances 
Kid Coaching : 
500 € au lieu de 640 € l'année 
270 € au lieu de 380 € les 20 séances 
Fit Parents/Enfants : 
150 € au lieu de 200 € les 10 séances 
Anniversaire : 
200 € au lieu de 220 € 

L'Appart Fitness (Auvergne Rhône-
Alpes) 
69100 Villeurbanne 
Frais d'inscription offerts + 1er mois à 39 
€ au lieu de 49 € (accès toute la journée 
7/7j) sans engagement. 

Last Round Boxing Gym 
69290 Craponne 
69530 Brignais 
Pack d'adhésion offert (49€), comprenant 
un bilan initial, un bilan technique, une 
pesée sur l'impédancemètre et une 
réduction sur notre matériel. 

Lovely Spa Lyon 
69009 Lyon 
-20% sur nos forfaits épilation définitive 

Lou Rugby - Matmut Stadium 
Gerland (Abonnements 2018/19) 
69007 Lyon 
Jusqu'à - 20% + promotions exclusives 
ponctuelles 

Lyon Arts Dance Center 
69007 Lyon 
- 15 % pour un abonnement annuel  

Lyon Hockey Club Les Lions 
69002 Lyon 
Catégorie numérotée : 
Adulte : 8 € au lieu de 14 € 
Etudiants -18 ans : 6 € au lieu de 10 € 

Pony Gones 
69530 Orliénas 
- 10% sur les forfaits annuels (sauf prix 
mini du jeudi) 
- 10 % sur les stages 
- 10% sur les baptêmes en poney 
- 10% sur les animations du dimanche 

D'un rêve à l'autre, Randos, 
Canyon, Croisière voile 
69480 Lucenay 
-10 % sur les journées et week-ends, 
-10 % sur les séjours si réservation 
anticipée à plus de 180 jours. 

Smart Life - 1er coaching sportif à 
distance 
69160 Tassin-La-Demi-Lune 
- 50 % sur les offres de coaching 

Swedish Fit 
69100 Villeurbanne 
69003 Lyon 

69004 Lyon 
69006 Lyon 
-20% sur toute l'offre de cours en salle ou 
en ligne 

Vertical'Art 
69800 Saint-Priest 
12€ au lieu de 17€ 

Urban Soccer 
69530 Brignais 
69800 Saint Priest 
Tickets par 10 : 36 € au lieu de 40 € 
Ticket à l'unité : 3,60 € au lieu de 4 € 

Savoie 

Baptême de Pilotage - Bobsleigh 
73210 La Plagne 
Groupe de 8 personnes minimum 
531 € par personne au lieu de 590 € la 
journée par personne. 

Centre Aquatique Piscine Plage : 
AQUALAC 
73100 Aix les Bains 
Tarif spécial - 12 entrées : 
Adulte : 48 € au lieu de 52 € 
Enfant : 38 € au lieu de 42 € 

Climb Up France 
73290 LA MOTTE SERVOLEX 
Enfant (12-17 ans) : 12 € au lieu de 16 € 
à partir de 17 ans : 13 € au lieu de 18 € 

Pachamama - Golf Indoor et Jungle 
Bar  
73000 Chambéry 
20 % de remise sur l'activité minigolf 



Présentez votre carte chez le partenaire Achetez vos billets en ligne Réservez auprès du partenaire 

 

Liste non exhaustive, sous réserve de modifications – Merci de vous référer aux informations fournies sur le site www.cezam.fr 

AN Rafting Savoie 
73210 Mâcot-la-Plagne 
-10 % 

Haute-Savoie 

ADANSé, école de danses du 
monde 
74370 Pringy 
-10 % sur l'abonnement annuel 

Annecy Hockey 
74000 Annecy 
8 € au lieu de 10 € 

AN Rafting Savoie 
74200 Thonon les bains 
-10%  

Centre Roosevelt Argonay / Rumilly 
74150 Rumilly 
74370 Argonay 
Pour une première inscription et un 
renouvellement : 
1 séance offerte sur les cartes de 10 
séances 
2 séances offertes pour la carte de 25 
séances 
1 mois supplémentaire lors d'un 
abonnement annuel 
Ticket séance : 19 e au lieu de 23 € 

Domaine des planards 
74400 Chamonix 
7,50 € le tour au lieu de 9 € 
40 € les 6 tours au lieu de 45 € 
60 € les 10 tours au lieu de 72 € 

Ecole de Patinage - Sports de Glace 
d'Annecy (SGA) 
74000 Annecy 
4 € au lieu de 5 € sur le tarif d'accès au 
Parc glacé de Metz-Tessy. 
Tarif CSE pour les spectacles  

Ohana Training 
74960 Cran-Gevrier 
-10% sur les tarifs appliqués par le coach 

Olness - Centre de Bien-être 
74000 Annecy 
Ticket à la séance : 10 € au lieu de 16 € 

RM Club Annecy 
74600 Seynod 
-50 € sur le Starter Pack (pack de 
démarrage pour tous les abonnements) 
Soit 99 € au lieu de 149 € 

Roots Fitness 
74000 Annecy 
Coaching privé : 70 € la session au lieu de 
80€ (sans engagement) 
Small Group Training : 20 € la session au 
lieu de 30 € (sans engagement) 
Offre spéciale ENTREPRISES : 
Small Group Training : 8 personnes 
maximum, une fois par semaine = 480€ 
par mois (soit 15€ par personne) 
Le cours est assuré qu'il y ait une seule ou 
8 personnes. 
Coaching privé/Small group training : 
(possibilité de faire du sur-mesure) 

So Fitness 
74230 Thônes 
Engagement 2 ans : 26.90 €/mois au lieu 
de 29.90 €  
Engagement 1 an : 36.90 € /mois au lieu 
de 39.90 €  

Studio de cours collectifs 
74000 Annecy 
Sur abonnement : 1 mois offert 
carte 10 séances : 1 séance en plus 
gratuite 
carte 20 séances = 2 en plus gratuites 
carte 50 séances = 3 en plus gratuites. 
Cours enfants : Adhésion (21 €) offerte 

TAKAMAKA Annecy 
74000 Annecy 
Parapente : - 10% 
Canyoning : -10% 
VTT : -10% 
Via Ferrata : -10% 
Rafting : -10 % 
Location vélo : - 50% 

Valérie Picard - Réflexologue 
74600 VIEUGY 
-15%  
 

Provence Alpes Côte d’Azure 

Life Club 
13006 Marseille 
13007 Marseille 
13110 Port-de-Bouc 
13100 Aix en Provence 
84000 Avignon 
83400 Hyères 
 -15% sur les mensualités  
Frais d’inscription : 29 € au lieu de 49 € 

Monde Vertical 
13600 La Ciotat 

Escalade : -10% 41,40 € au lieu de 46 €)  
La Ciotat : -10% (43,20 € au lieu de 48 €)  
Marseille : -10% (52,20 € au lieu de 58 €) 

Sud Quad 
13250 Saint-Chamas 
Randonnée 1 h :  
55 € au lieu de 65 €  
Randonnée 2 h :  
110 € au lieu de 120 € 
 

Suisse 

Thermes Parc - Les Bains de Val 
d'Illiez 
01873 Val d'Illiez 
L'entrée au Bain : 20 CHF au lieu de 25 
CHF 
Carte des soins du spa : -10 % 
 

 
 
 


