SOIREE DECOUVERTE PADEL A
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Le padel :

C’est un sport de raquette dérivé du tennis, se jouant sur un court plus petit,
encadré de murs et de grillages. Le score est calculé de la méme fagon que pour
le tennis et les balles utilisées ont une pression un peu plus faible. Il est joué
uniquement en double et le service doit s’effectuer a la cuillére. Sa plus grande
différence avec le tennis, toutefois, est que les balles peuvent étre jouées aprés
rebond sur les murs ou les grillages, d’une fagon similaire au squash.

Facile a jouer
Ludique

Pas de temps morts
Conwvivial
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Changement de terrains pour les sportifs et
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Apres |'effort, le réconfort...




Une soirée sportive
et surtout tres
conviviale !
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