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A noter sur vos agendas :

Calendrier des manifestations nationales sur les pages d'actualités de la FNASCE :
http://www.fnascee.org/spip.php?page=sommaire

Samedi 28 mars : nettoyage intérieur des logements de vacances de La Tranche sur Mer

Vendredi 10 avril 2020 : 44e assemblée générale a partir de 9h00 a La Roche sur Yon,
salle Rivoli

Jeudi 16 avril : réunion de printemps de la section retraités

Samedi 16 mai : nettoyage extérieur des logements de vacances de La Tranche sur Mer
Samedi 5 septembre : sortie familiale ile d'Aix

Samedi 12 et dimanche 13 septembre : sortie régionale moto

Samedi 26 septembre : sortie interrégionale dans le marais Poitevin

Samedi 26 septembre : sortie organisée par la section des retraités, croisiere sur 1'Erdre

Réunion de printemps de la section « Retraités »

La Section « Retraités » de ’ASCE 85 vous invite a sa réunion de printemps qui se tiendra :
jeudi 16 avril 2020 a partir de 11 heures au restaurant La Forét a AIZENAY.

CONCOURS DE PHOTOGRAPHIE
"LES PONTS ET/OU LES CHAUSSEES"

Date limite de réception - délai courrier inclus - a la FNASCE : 25 mai 2020

Pour rappel :

La photo de chaque oeuvre est obligatoire et son fichier informatique transmis par courriel
a dominique.citron@ji-carre.net (cf article 4 du reglement).

En cas de non respect de cette condition, 1'oeuvre ne sera pas retenue.

Renseignements et reglement : http://www.fnascee.org/les-ponts-et-ou-les-chaussees-a47768.html
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Billetterie FUTUROSCOPE 2020

Ces nouveaux billets doivent étre disponible vers la mi- mars

Billetterie permanente : disponible au bureau de I'ASCE 85
dans la limite des stocks disponibles, réservée aux adhérents de I'ASCE 85

Visite en individuel, sans contrainte de date, tous les jours d’ouverture du Parc.

Billets d’entrée ( non datés ) pour le parc du FUTUROSCOPE valables jusqu’au 15 mars
2021.

Tarifs : Billets valables 1 jour :

adhérents ASCE 85: adulte: 27€ -Enfantsde5al16ans: 27 €

Tarif non-adhérent (*) : adulte:34 € -EnfantsdeS5al6ans: 34 €
Tarif public ( pour information ) adulte : 51 € - Enfants de 5 a 16 ans : 41 €

Gratuit pour les moins de 5 ans — pas de billet
(*) tarif non-adhérent pour les enfants qui ne sont plus a charge, pour les amis, ....

Bulletin de demande de billets : http://www.fnasce.org/billetterie-futuroscope-2020-a47855.html

Nouvelle billetterie : Zoo de BEAUVAL (41)

parc zoologique francais situé a Saint-Aignan dans le département de Loir-et-Cher, en
région Centre-Val de Loire. Il présente environ 3 000 animaux sur 40 hectares, ce qui
constitue 1'une des plus importantes collections animalieres de France et d'Europe.

Billetterie permanente : disponible au bureau de I'ASCE 85
dans la limite des stocks disponibles, réservée aux adhérents de I'ASCE 85

Visite en individuel, sans contrainte de date, tous les jours d’ouverture du Parc.
Billets d’entrée ( non datés ) pour le zoo de Beauval valables 2 ans.

Tarifs : Billets valables 1 jour :
adhérents ASCE 85: adulte: 21,35 € -Enfantsde3 a 10 ans: 17,00 €

Tarif non-adhérent (*) : adulte : 29 € - Enfantsde3 a 10 ans: 23 €
Tarif public ( pour information ) adulte : 34 € - Enfantsde 5a 16 ans : 27 €

Gratuit pour les moins de 3 ans — pas de billet
(*) tarif non-adhérent pour les enfants qui ne sont plus a charge, pour les amis, ....

Bulletin de demande de billets : http://www.fnasce.org/billetterie-zoo-de-beauval-a47451 html

Bibliotheque est ouverte tous les lundis, de 10 ha 12 h

http://www.fnascee.org/rubrique.php3?id_rubrique=615

La gazette — Février 2020 — Page 2


http://www.fnasce.org/billetterie-futuroscope-2020-a47855.html
http://www.fnasce.org/billetterie-zoo-de-beauval-a47451.html
http://www.fnascee.org/rubrique.php3?id_rubrique=615

Prochaines randonnées pédestres :

- Samedi 15 février 2020 : La Roche sur Yon — Moulin Papon
deux parcours avec un trongon commun de 2 km environ.

Vous trouverez, ci-dessous le plan des deux circuits en téléchargement.
http://www.fhascee.org/IMG/pdf/randonneemoulinpapon.pdf

- Départ commun a 14h00 a partir du parking de 1’¢cole de voile.
inscriptions avant le 12 février 2020.

- Samedi 14 mars 2020 : La Chaume proposée par Jocelyne et Rémi

Renseignements et inscriptions auprés de Martial

Sports-Détente « LA ROCHE FITNESS »

OFFRE CE 2020
La courtaisiere — LA-ROCHE-SUR-YON —
02 51 36 96 96 — www.laroche.fitness

Profitez-en pour découvrir notre espace bien étre, minceur, relaxation et beauté. -
Digipuncture - Cellu M6 - Power Plate - Luxopuncture - Pressomodelage - Hydromassage -
Epilations — Maquillage — Soins visage et corps

Le sport santé c’est maintenant !

FORMULES :

BASIC : Espace cardio-musculation illimité
29,50 € par mois au lieu de 39,50 €

SILVER = BASIC + cours collectifs, RPM illimités
39,50 € par mois au lieu de 49,50 €

GOLD = SILVER + aqua illimité sauf aquabike
49,50 € par mois au lieu de 59,50 €

AQUABIKE :
10 séances 170 €
15 séances 225 € + 1 séance OFFERTE

AQUAGYM :
46 € / mois acces illimité ou 34 € / mois acces 1 fois par semaine
10 séances 150 € + 1 séance OFFERTE

STARTER PACK : 79 € par mois au lieu de 139 €
Carte de membre, accompagnement, bilan inbody, 1 séance d'aquabike offert, découverte de
l'institut.

Renseignements . http://www.fnascee.org/la-roche-fitness-2019-2020-a46006.html
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GOLF

La section golf vous propose une initiation gratuite en 2020 sur le golf de la Domangere
lors des diverses portes ouvertes tout au long de I'année (dates a préciser, lorsque nous
aurons le calendrier 2020). Vous pouvez dors et déja vous pré-inscrire aupres de Jean-Luc.

A la suite de l'initiation, si ce sport vous intéresse venez nous rejoindre, nous sommes
quinze golfeurs, qui perfectionnent leurs swings accompagnés d'un professeur de Golf
diplome pendant 1 heure, tous les mercredis de 13 ha 14 h ou les jeudis de 14 h30a 15 h
30 sur le Golf de la Domangegre. Pour un tarif 2020, de 132€ adhérents et 165 € membres
extérieurs.

allez voir la convention Bluegreen sur le site, vous aurez tout le détail de la prestation.
Pour les débutants, le matériel est prété par le golf.

Reprise des cours :
Pour le groupe du mercredi le 4 mars 2020
Pour le groupe du jeudi le 5 mars 2020

Renseignement aupres de Jean-Luc au 06 52 50 20 42.
http://www.thascee.org/saison-golf-2020-a47753.html

Des lunettes pour ’association « Mumvuka Congo »

Nous continuons la collecte des lunettes,
celles-ci sont remises a 1’association Mumvuka Congo.
Renseignements : Bureau de I'ASCE 85 ou Martial

Action de solidarité
"Les Chaussettes orphelines"

Si vous souhaitez participer a cette action collective vous aussi, vous pouvez déposer vos
chaussettes orphelines, trouées ou que vous n'utilisez plus L'ASCE 85 participe a la
collecte des chaussettes orphelines, mais propres.

Le fruit de toutes les collectes sera mis en commun au congres de Beaune au début avril
2020, alors essayons d'obtenir le tas de chaussettes le plus gros possible, ensemble !!

Merci de déposer votre contribution a la permanence de ' ASCE tous les mardis
matins de 10h a 12h. Renseignements aupres de Michele J.
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O la gazette le bulletin d'information de I'association sportive, culturelle et d'entraide de la Vendée

Planning des prochaines commandes 2020 :

Les dates indiquées sont les dates limites de réception des commandes au bureau de
I’ASCE

Thés et cafés : 19 février, 28 mai et 15 octobre 2020
Catalogue disponible sur le site : http:/www.thecafeco.fr

Parfumerie : 6 mai et 19 novembre 2020
Catalogues disponibles au bureau de 'ASCE 85 : http://www.fnascee.org/parfumerie-al 1545 html

Parapharmacie : 14 février, S juin et 9 octobre 2020
https://www.atrium-sante.fr/content/10-catalogue

Tickets de cinéma :

Produits RIVADIS : 14 février, 5 juin et 9 octobre 2020

www.rivadouce.fr Catalogues disponibles au bureau de I'ASCE 85

A partir de cette année, vous pouvez commander également les produits Rivadouce sur Internet quand vous le souhaitez.
A la place de la remise de 10%, un programme fidélité est proposé. A chaque commande, des points (1€ = 1 point) seront
cumulés. Dés 150 points, une remise de 8€ sera appliquée.

Les frais de port gratuit a partir de 69€ d'achats (apreés remise) sont toujours applicables (35€ lors de la premiére
commande sur internet)

Pour cela, rien de plus simple : rendez-vous sur www.rivadouce.fr et renseignez le code invitation « BNQRPPICW9 » lors
de la création de votre compte personnel

Ou cliquez sur ce lien <http://www.rivadouce.fr/inscription.html? codeinvitationce=BNQRPPICWY9>. Votre code invitation
est directement enregistré, vous n'avez plus qu'a créer votre compte et commander.

Si ce lien ne fonctionne pas, copiez puis collez cette URL-dans vetre navigateur :
*http://www.rivadouce.fr/inscription.html?codeinvitationce=BNQRPPICW9

Patisseries Bijou : 17 avril et 18 septembre 2020

https://www.bijou.com

Le papier est un bien précieux, ne le gaspillez pas.
N'imprimez la Gazette que si vous en avez vraiment besoin !

Vous pouvez retrouver la gazette, depuis chez vous, sur
http://www.fnascee.org/la-gazette-le-bulletin-d-information-de-l-asce-r671.html

Toutes les activités ASCE 85 sont payables en cheques-vacances
sauf les achats groupés
Nous ne rendons pas la monnaie sur les chéques-vacances

tes les inscriptions et commandes se font aupres du bureau de I'ASCE 85
ascee.associations.oh.ddtm-85@i-carre.net

Nadine FERRAND Permanence de 10 h 312 h le mardi : 02.51.44.31.48

Michele JOSSIER ( Présidente ) : 02.51.44.31.06 Nadine FERRAND ( Présidente Adjointe ) :02.51.44.31.48

Michele.jossier@vendee.gouv.fr Nadine.Ferrand@vendee.gouv.fr

Martial VERON ( V.P. Sports) : 02.51.44.31.09 Jean-Luc POULAILLEAU ( Adj. Sports ) 0 06.52.50.20.42
Martial.veron@vendee.gouv.fr jlg.poulailleau@laposte.net

Patricia DESFONTAINES ( V.P. Culture) : 06.49.45.60.37 Sylvie SABASTIA ( Adj. Culture) 1 02.51.44.32.45
Desfontaines.patricia@orange.fr Sylvie.sabastia@vendee.gouv.fr

Martine CHAMBREUIL ( V.P. Entraide) : 06.89.91.03.69 Marie-Christine HEGRON (Adj. Entraide ) 1 02.51.44.32.66
Martine.chambreuil 1 @orange.fr Marie-christine.hegron@vendee.gouv.fr

Guislaine DEMEE ( secrétaire générale )  : 02.51.47.76.00

guislaine.demee@developpement-durable.gouv.fr
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