«PEROU
couleur passion

LES TRESORS INCAS - AVEC NAZCA
Circuit de 13 jours DEPART 28 MAI AU 9 JUIN 2009

Terre d'une beauté des premiers jours de la création, 'Amérique des Andes offre tout
d'abord des paysages d'une gamme infinie, comme les puissantes architectures
minérales des cordilleres, les profondes vallées ensevelies sous d'épaisses foréts, les
visions de planete morte qu'exhibe le littoral du Pacifique et ses déserts dorés, les
immenses étendues de I'enfer vert amazonien, grignotées par la lente avance de la
colonisation. Et partout, affleurant au-dessus des sables de la cbte, couronnant des
pics inaccessibles, dominant les eaux du lac le plus haut du monde, se révéelent les
traces de mystérieuses civilisations éteintes, posant énigme sur énigme.

Alors, les imaginations s'enflamment d'impressions exotiques merveilleuses ou, dans
un décor de hauts plateaux andins, évoluent des adorateurs du soleil ou des
conquistadors, tout un monde auquel son éloignement dans le temps et dans l'espace
donne une dimension un peu mythique. Le Pérou d'aujourd'hui est un peu tout cela.
Si les siécles ont passé, modernisant certains centres, le reste du pays est
pratiquement inchangé. Les cultures précolombiennes et coloniales, sans se
mélanger, se sont juxtaposées pour offrir encore davantage de trésors aux visiteurs.



Dans les Andes, les indiens impassibles semblent prolonger la vie d'un empire Inca
disparu, en préservant costumes et fétes, dans un mélange de couleurs chatoyantes
en opposition avec l'austére paysage alentours. L'attrait du mystere qui plane sur
beaucoup de sites, une nostalgie mélée peut-étre d'un sentiment de culpabilité, vis a
vis de ces cultures indiennes anéanties par les conquistadors, il y a plus de cinq
siécles et dont les découvertes archéologiques révelent chaque jour davantage le
raffinement : tout cela contribue a rendre une visite du Pérou I'une des plus
fascinantes du monde.

Situé dans la zone tropicale, le PEROU devrait étre une forét inextricable, avec un
climat torride, humide et pluvieux, mais, s’il n’en est pas ainsi, c’est grace a la

Cordillere des Andes qui traverse son territoire du Nord au Sud, créant ainsi les trois
régions naturelles : la cbte, la montagne, la forét vierge.

PEROU

AVEC NAZCA

Circuit de 13 jours au départ de Paris

&
e
>

| 28 mai 2009 - PARIS— LIMA — 15R J

Rendez-vous des participants a 'aéroport de Paris. IBERIA f
Assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement.

Envol a destination de LIMA, sur vol régulier Iberia via Madrid.

Décollage a 8h, arrivée a Madrid a 10h. Décollage de Madrid a 12h40, arrivée a Lima a
17h35, heure locale.

Arrivée a LIMA située en bordure de mer, a mi-distance entre la frontiére nord avec
I’Equateur et la frontiere Sud avec le Chili, Lima est entourée dans ses murailles, avec
beaucoup d’églises et de couvents, de maisons luxueusement décorées dans le style
colonial.

Accueil par votre guide accompagnateur parlant francais.



Transfert a I'hétel.

Cocktail de bienvenue durant lequel votre guide accompagnateur vous fera une breve
présentation du pays et de votre circuit.

Nuit a I’hétel

[ 29 mai 2009 : LIMA / PARACAS / NAZCA (450 km) 2émej |

Petit déjeuner continental

Départ matinal en direction de Paracas, en empreintant la Panaméricaine Sud qui
longe la cbte Pacifique. Découverte d’étonnants paysages, désertiques et sauvages,
dunes de sables se confondant avec montagnes.

Arrivée dans la Baie de Paracas, et

départ en bateau pour la visite des lles Ballestas
(EXCURSION SOUMISE AUX CONDITIONS CLIMATIQUES),
qui se trouvent dans la Réserve Naturelle de Paracas. Ces iles,
situées dans la réserve Naturelle, sont peuplées d’oiseaux
marins, de lions de mer, de pingouins de Humboldt et d’albatros.
Depuis les temps les plus reculés, on y a exploité le gliano,
extraordinaire engrais naturel produit par des déjections
d’oiseaux et qui constitua la principale richesse du Pérou au
siécle dernier. B

Lors du trajet vers les iles vous pourrez observer le “Chandelier des Andes”,
étrange figure gravée sur le flanc d’une colline .On raconte qu’elle aurait été dessinée
par ceux qui ont réalisé les lignes de Nazca.

Visite d’'une cave a vin ou “bodega” et repas dans le restaurant du domaine
Continuation vers Nazca,

Survol des énigmatiques lignes de Nazca si le temps le permet ou sinon le
lendemain matin. Ces lignes représentent des figures de divers animaux et plantes, et
I'échelle gigantesque de ces dessins est surprenante. Les figures d’animaux atteignent
de 15 a 300 metres. Le survol se réalise en avionnette depuis Nazca.

Diner et nuit a I'hétel
| 30 mai 2009 : NAZCA / AREQUIPA (580 km) 3émej |

Petit déjeuner continental
Survol des lignes si elles n’ont pas été faites la veille au soir ou sinon départ
pour Arequipa

Continuation sur la Panamericana pour la ville d’Arequipa, la route s’étire le long de
la mer en désert et falais, tout cela entrecoupé de vallée agricole le long des rivieres qui
descendent des Andes.

Déjeuner en cours de route soit a Puerta Inka soit a Camana

En soirée, arrivée dans la “Ville Blanche”, ainsi dénommée en raison de ses
constructions de sillar, sorte de tuffaut volcanique.

Installation a I'h6tel

Diner et logement

31 mai 2009 : AREQUIPA

Petit déjeuner continental



Départ pour la visite de la ville: le tranquille quartier de Chilina, d’ou vous aurez une
vue sur les anciennes cultures en terrasses ; le tres pittoresque et superbe quartier de
Yanahuara, dont les rues de type andalou, le climat ensoleillé et les résidences
entourées de jardins font tout le charme de ce quartier. Depuis le mirador vous
admirerez la vue surprenante de la ville et des volcans environnants.

Continuation de la visite vers la Place d’Armes avec ses belles arcades, qui figure
comme l'une des plus belles du pays; la Cathédrale, construite au siécle dernier;
I'église de la Compagnie et ses cloitres, considérés comme I'expression la plus parfaite
de l'architecture religieuse du XVIlé siecle, et qui appartiennent au baroque métis.
Puis visite du célebre couvent Santa Catalina, unique au monde avec ses ruelles et
ses places, dont toutes portent le nom d’une ville espagnole. Ce monument, ou ont
vécu des religieuses espagnoles pendant plusieurs siecles, est ouvert au public depuis
1970. Avec ses 20 000 m? de superficie, cette véritable citadelle religieuse du XVleme
siécle est un extraordinaire ensemble architectural.

Déjeuner dans une picanteria ou vous dégusterez les plats typiques
Aprés-midi libre pour flaner dans la ville ou pour visiter le sanctuaire andin avec sa
momie Juanita, qui fGt découverte en parfait état de conservation il y a cela 8 ans.

Diner dans un restaurant avec spectacle folklorique
Nuit a I'hétel

| 1°" juin 2009 : AREQUIPA / CANYON DE COLCA / CHIVAY (150 km) 5 é

Petit déjeuner continental

Départ en bus pour le Canyon de Colca, a la sortie d’Arequipa, la route grimpe vers
le nord-ouest, passe devant le volcan Chahani et suit la ligne ferroviaire jusqu’a la
réserve nationale de Salinas et Agua Blanca, située a 3850 m d’altitude. Vous y verrez
des vigognes, les délicates cousines sauvages des lamas et Alpagas.

Plus loin, alpagas et lamas domestiques font partie du paysage. La route traverse
ensuite un altiplano désertique avant d’atteindre son point culminant a 4800 m, ou I'on
découvre les cimes enneigées de ’Ampato. De la vous effectuerez une descente
spectaculaire jusqu’a Chivay, village situé au cceur du Canyon.

Visite des bains thermaux de la Calera au multiples vertus curatives (ne pas
oublier son maillots de bain)

Diner et nuit a I'hoétel .



| 2 juin 2009 : CHIVAY / CROIX DU CONDOR / PUNO (450 km)- 6€j

Apres un déjeuner matinal, départ en
direction du Canyon de Colca, on traverse
plusieurs villages andins traditionnels tout le long
du canyon, des cultures en étages construites
par les incas, et de magnifiques points de vues
d’ou I'on peut jouir de panoramas exceptionnels
jusqu’au Cruz del Condor.

Comme son nom l'indique, ce mirador permet
d’apercevoir les condors les plus intrépides
et les moins sauvages de la planéte.

Vous garderez sirement un souvenir inoubliable
de ces majestueux rapaces planant au dessus du canyon au petit matin. Et si les
condors ne sont pas au rendez vous, vous pourrez découvrir une abime d’'une
profondeur de 1200 m au fond duquelle serpente le fleuve Colca. De l'autre c6té les
parois du canyon dépassent les 3000 metres.

Déjeuner au restaurant « Solar Rosario »

Sur la route pour Puno, visite du cimetiere Pré Inca de Sillustani, il s’agit de tours
funéraires appelées Chullpas, que 'on peut voir un peu partout sur les collines
environnantes. La plus haute atteint 12 métres.

Ces structures cylindriques contenaient les dépouilles de groupes familiaux entiers,
accompagnés de biens et de nourritue pour leur voyage vers I'autre monde.

Diner et nuit a I’hotel ‘
3 juin 2009 : PUNO/ LAC TITICACA / AMANTANI- 7°™ j

Petit déjeuner continental
Journée d’excursion sur le lac Titicaca, lac de Iégende selon laquelle de ses eaux
auraient surgi le couple Mama Ocllo et Manco Capac pour aller fonder 'Empire Inca.

Vous découvrirez d’abord les iles flottantes des Indiens Uros, dont le mode de vie
et les traditions ont toujours attiré la curiosité: ils vivent dans des cabanes construites
en roseaux, comme leurs embarcations, et se nourrissent de la péche pratiquée avec
des filets rudimentaires et de I'élevage de canards.



Puis continuation vers I’ile de Taquile. Du haut de I'lle, que vous atteindrez apres
avoir gravi 600 marches, vous serez émerveillés par le spectacle qui s’offrira a vous:
le Lac Titicaca et les montagnes qui I'entourent. Découverte et rencontre avec les
habitants de l’ile, qui sont d’excellents tisserands.

Aprés le déjeuner dans la communauté sur I'lle de Taquile, départ en bateau pour l'ile
de Amantani. Vous serez recu par vos familles d’accueil, petite visite de l'ile

Diner et nuit chez I’habitant

[ 4 juin 2009 : AMANTANI / PUNO / CUZCO — 8°™ |

Le lendemain apres une petit déjeuner matinal, départ en
bateau pour Puno et continuation de votre programme
Départ en bus en direction de Cuzco.

Lors du voyage, vous traverserez de nombreux villages
andins. Passage de La Raya, point le plus élevé du
parcours (4500 métres d’altitude) et ligne de transition
entre la zone andine et I'Altiplano.

En cours de route vous visiterez les ruines de Rachky
et I'église de Andayalillaz « la chapelle sixtine des
Andes »

Déjeuner dans un restaurant en cours de route

En soirée, arrivée a Cuzco, dont le nom quechua signifie
« le nombril du monde ».

Transfert et installation a I'hétel

Diner et nuit

| 5 juin 2009 : CUZCO 9°™

Petit déjeuner continental

Départ pour la visite de Cuzco :

la place d’Armes, lieu ou selon la
légende, s’enfoncga le baton d’or de
I'Inca Manco Capac, lui indiquant ou
fonder sa ville ; la cathédrale du 17¢é
siécle; le Koricancha, célébre temple
dédié au Soleil, et dont les murs de
pierre polie sont considérés comme
les meilleures ceuvres de l'art inca.

Puis visite des ruines environnantes :

I'amphithéatre de Kenko, temple religieux de forme complexe; Puka Pukara, la
forteresse rouge, construction militaire inca composée de terrasses et d’escaliers;
Tambomachay aussi appelé « bain de l'inca » a cause de ses eaux thermales
canalisées; Sacsayhuaman, la forteresse cyclopéenne qui défendait Cusco, composée
de trois murailles de 300m de long.

Déjeuner dans un restaurant de la ville
Aprés-midi libre pour profiter des charmes de la ville
Diner et nuit a I’hétel



| 6 juin 2009 : CUZCO / VALLE SACREE / PISAC/ URUBAMBA / CUZCO 10°™

Petit déjeuner continental
Départ pour la vallée sacrée, lors de cette matinée, vous aurez le plaisir de vous
méler aux populations locales et touristiques sur le marché de Pisac.

Continuation pour Maras, ces salines datant d’avant les Incas sont toujours
exploitées. Lorsqu’on descend sur le sentier, elles apparaissent au détour d’un virage
comme un éclat blanc au milieu de la roche rouge des montagnes, avec en contrepoint
les sommets enneigés au loin. La vision de tous ces bassins accrochés a flanc de
montagne est aussi saisissante que surprenante. Le village de Maras est lui méme
intéressant par la qualité des portails d’entrées des maisons qui portent encore les
noms des familles qui les ont baties.

Descente a pied dans la Vallée Sacrée pour déjeuner dans le restaurant Tunupa.

Dans I'apres midi visite des ruines d’Ollantaytambo. Escaliers cyclopéens, greniers
gigantesques, fontaines intarissables...tout ici est démesuré. Ces ruines
imposantes,non terminées a cause de l'arrivée des Espagnols, etaient une forteresse
défendant I'accés de la Vallée Sacrée contre les invasions venant d’Amazonie.

A la fin de la conquéte espagnole, Ollantaytambo fut le dernier bastion de résistance de
lar égion contre les envahisseurs. De la parti Marco Secundo pour organiser la
résistance en Amazonie. La fin était proche....

Retour a Cuzco pour le diner et nuit a I’hétel

| 7 juin 2009 : CUZCO / MACHU PICCHU / CUZCO 11°™

Petit déjeuner continental

Transfert matinal a la gare et départ pour
Aguascalientes et continuation en autocar vers
le site du Machu Picchu.

Arrivée au pied du site et ascension en minibus
jusqu’a 2,300m. d’altitude, ou se trouve la cité inca,
intacte et si longtemps oubliée. Elle fut découverte
en 1911 par I'anthropologue nord-américain Hiram
Bingham. L’histoire et la fonction de la citadelle
restent toujours une énigme. Perchée au sommet L e =
d’une montagne dans un site absolument
grandiose, entre les sommets du Huayna
Picchu “cime jeune” et du Machu Picchu “cime
ancienne”, vous serez enchantés par la beauté
du lieu et son caractere mystique.

Déjeuner dans le restaurant Toto a Aguas
Calientes

Retour a Cuzco en prenant le train jusqu’a
Ollantaytambo. Arrivée a Cuzco aux
alentours de 20 heures.

Diner avec show sur la place d’armes de
Cuzco au restaurant « La Retama » Nuit a
I'hotel




8 juin 2009 : CUZCO / LIMA / MADRID 12°™ j

Petit déjeuner continental
Transfert a I’aeroport et envol pour Lima

A l'arrivée dans la capitale pérunienne, visite du musée Archéologique, qui posséde
des objets de toutes les cultures péruviennes d’'une valeur inestimable. Parmi les
collections les plus remarquables: les célebres mantos (textiles) Paracas, les
magnifiques poteries de Nazca aux superbes couleurs, la salle de la culture Mochica,
les objets en or et argent de la période Chimu, les vestiges exceptionnels de la culture
Chavin.

Déjeuner au restaurant « El Puerto Perdido » ou vous mangerez une spécialité du
Pérou : la Ceviche, il s’agit de poisson cru, mariné dans un jus de citron

Départ pour un tour de ville du centre historique de Lima: la Place d’Armes avec le
Palais Présidentiel et la Municipalité; le couvent San Francisco. Continuation vers le
quartier moderne de Miraflores, centre bancaire et d’affaires de la ville.

Transfert vers I’aéroport.

Assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement.
Envol pour la France via Madrid.

Décollage a 20h55

Diner et nuit a bord.

[ 9 juin 2009 : MADRID / PARIS 13°™ j

Petit déjeuner et déjeuner dans I'avion

Arrivée a Madrid a 14h30. Décollage de Madrid a 16h35, arrivée a Paris a 18h30, heure
locale.



PEROU AVEC NAZCA

Circuit de 13 jours départ 28 mai 2009

PRIX PAR PERSONNE CALCULE SUR BASE D’UNE CHAMBRE DOUBLE
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 40 personnes

VILLE DE DEPART ET DE RETOUR : PARIS

DATE DE DEPART : JEUDI 28 mai 2009 retour mardi 9 juin 2009

Prix par personne en chambre a deux litS .......cccccceeeiiiiiiiiiiiieeiee e, 2105 €
Supplément chambre individuelle ........ ... 195 €

CE PRIX COMPREND :
- 'assistance a I'aéroport de départ
- le transport aérien PARIS / LIMA / PARIS sur vol régulier Ibéria — Départs les jeudis
- le vol intérieur CUZCO / LIMA
- le trajet en train Ollantaytembo/ Aguascalientes et retour.
- la mise a disposition d’un autocar privé durant tout le circuit
- 'hébergement en hétel de catégorie 3*** supérieures et une nuit en famille a Amantani.
- la pension compléte du petit déjeuner du jour 02 au déjeuner du jour 12,
Incluant plusieurs repas typiques
- Un Pisco de bienvenue a chaque étape
- Les visites et excursions mentionnées au programme dont le survol des lignes de Nazca
- Les frais d’entrées dans les sites visités
- Les services d’un guide accompagnateur professionnel parlant frangais
- Les services de guides locaux parlant frangais sur les sites
- Le port des bagages
- Les taxes d’aéroport et hausses carburants 1* mai 2008 : 315 € *
- Les assurances assistance, rapatriement, interruption de voyage
- L’assurance annulation, bagages : 2.5 %
Hausses gouvernementales entrées de sites juin 2008
Taxe de sortie de territoire 30 dollars
Les pourboires Guide + chaque guide local+chauffeur
La remise d’'un carnet de voyage incluant un guide

Prix des prestations terrestres calculées sur base de 'U.S.Dollar_jusqu’a 0.72 €
* Prix des taxes au 1% février 2008 ajustable jusqu’a I'émission des billets
Sous réserve d’augmentation des droits d’entrées dans les sites




lt

BULLETIN D'INSCRIPTION

ASCEE N°

Numéro de Carte d’adhérent

Monsieur date de naissance........cc.cc........
Madame date de naissance........c..c.........

Adresse personnelle

Adresse email :
Téléphone (obligatoire)

Je désire iNSCrire......ccccceevevviinnnne. personne (s)

Séjour D Départ JEUDI 28 MAI retour le mardi 9 juin 09

+PRIX 2105 €

Ci-joint la somme 635 € par personne représentant la confirmation a l'inscription
voyage.

Je demande une chambre individuelle Séjour D Prix 195 €

ou O Le supplément de 195€ je le réglerai lors du 2°™ versement

NON El Je souhaite partager ma chambre

Au cas ou il serait impossible de partager la chambre avec une autre personne, il
serait demandé LA TOTALITE DE LA CHAMBRE qui sera réglée avec le solde du
voyage

OJe réglerai en 8 chéques de 183.75 € que je joins(impératif) avec
I’'acompte et qui seront mis en banque tous les 10 des mois indiqués ci-
dessous.

10/09/08 | 10/10/08 | 10/11/08 | 10/12/08 | 10/01/09 | 10/02/09 | 10/03/09 | 10/04/09

183.75 [183.75 |183.75 |[183.75 |183.75 [183.75 [183.75 |183.75




ou

OJe régle dés maintenant la totalité du séjour : 2105 €.

Inscription souhaitée pour le 10 septembre 2008

Retourner ce bulletin d’inscription accompagné des reglements (cheques
libellés a I'ordre de la FNASCEE a:

MEEDDAT (Ministere de Ecologie, de I’Energie, du Développement Durable et
de I’Aménagement du Territoire) / FNASCEE — Chantal LEFEBVRE durant
I’'absence de Noélle — Arche Sud - 92055 LA DEFENSE CEDEX

VISA du Président de I'ASCEE Date et signature
(impératif)

ATTENTION

1 - A L’INSCRIPTION-CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
15 jours avant le départ, un nouveau certificat médical sera

ceci compte tenu de la difficulté de ce séjour — Altitude 4500 meétres
— déconseillé aux personnes ayant des difficultés respiratoires
ainsi que des problemes cardiaques...

2 - AUCUNE INSCRIPTION NE SERA PRISE EN COMPTE SANS

LE VISA DU PRESIDENT DE L'ASCEE SANS VOTRE NUMERO
D’ADHERENT AINSI QUE VOTRE CHEQUE de 635 € PAR

PERSONNE.

3 = Je vous rappelle que les hausses de carburant prises en
compte dans le prix sont calculées au 1°" mai 2008.



