PROGRAMME DU HERISSON
ler TRIMESTRE 2021

POUR LES SORTIES RAQUETTES NE PAS OUBLIER LES BATONS

1

10 JANVIER - CIRCUIT DU BERCEAU - départ du cimetiere de Castellar **

AURORE

11,5km - 750m de dénivelée **

SAMEDI 16 JANVIER - ROQUEBRUNE CAP MARTIN - départ de la gare
Randonnée douce *

AURORE

3

10km - 240m de dénivelée *

24 JANVIER - CROIX DE VERSE - GREOLIERES LES NEIGES **
SORTIE RAQUETTES

VERONIQUE - JOSETTE

13km - 450m de dénivelée

Si pas de neige cette randonnée sera remplacée par une randonnée pédestre
au DOMAINE DE COURMETTES - Départ de Tourrettes sur Loup.

4

13km - 550m dénivelée **

7 FEVRIER - PIC DE COURMETTES ET PUY DE TOURRETTES - départ
de Courmes **

DANIEL

S

12km - 800m de dénivelée **

21 FEVRIER - CRETE DE L'AUDIBERGUE - départ de la station de la
Mouliére - SORTIE RAQUETTES **

GILBERT

11km - 590m de dénivelée **

Si pas de neige méme randonnée sans les raquettes

6 | SAMEDI 27 FEVRIER - VAL DE SIAGNE - départ le Tignet balise 120
Traverse des Planasteaux - Randonnée douce *
AURORE
12km - 300m de dénivelée *
7 | 7 MARS - MONT VIAL PAR REVEST LES ROCHES en A/R

VERONIQUE - JOSETTE

11km - 700m de dénivelée **




8 | 21 MARS - CAP CAMARAT - CAP TAILLAT - départ du Cap Camarat*

Randonnée accessible a tous

AURORE
15km - 250m de dénivelée *

9 | SAMEDI 27 MARS - COL DU TESTANIER - MONT VINAIGRE - LAC

DE L'AVELLAN - départ du col du Testanier - Randonnée douce *

AURORE
11km - 400m de dénivelée *

RENDEZ- VOUS DEVANT LE GARAGE RENAULT
a 7h45 Pour Un Départ a 8h
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