PROGRAMME DU HERISSON
4éme TRIMESTRE 2022

* : randonnée facile

** : randonnée moyenne

*** . pandonnée difficile

Rendez-vous devant RENAULT a 6h45 pour un départ a 7h

25] - 8 AU 15 OCTOBRE - SEMAINE A GUILLAUMES

AURORE - DANIEL

Détail donné ultérieurement

26] - 23 OCTOBRE - CIME DE SUORCAS -Départ du pont de I'Oula
Secteur Bolléne-Vésubie

VERONIQUE - JOSETTE
13Km - 750m de dénivelée **

Rendez-vous devant RENAULT a 7h45 pour un départ a 8h

27] - 6 NOVEMBRE - NOTRE DAME DE CALERN - CIPIERES

DANIEL

16Km - 620m de dénivelée **

28] - 20 NOVEMBRE - BERTHEMONT LES BAINS - départ vacherie
de Férisson

GILBERT
14Km - 850m de dénivelée **

29] - SAMEDI 26 NOVEMBRE - RANDO COOL - BALCONS DE BEAULIEU

AURORE
10Km - 330m de dénivelée *

30] - 4 DECEMBRE - SOMMET DU HAUT MONTET - départ de GOURDON
Secteur Caussol

VERONIQUE - JOSETTE
14Km - 600m de dénivelée **



31] - SAMEDI 10 DECEMBRE - RANDO COOL - CAP D'ANTIBES

AURORE

9Km - 120m de dénivelée *

‘ 32] - 18 DECEMBRE - SAINT VALLIER DE THIEY - ESCRAGNOLES

DANIEL
14Km - 650m de dénivelée **



