SPORT

Serge NIMESGERN, Vice-Président

Politique générale

La commission permanente des sports garde le cap et poursuit la mise en ceuvre de sa politique dirigée vers
les responsables du secteur sport de nos associations.

C’est ainsi que la réflexion conduite depuis trois ans permet la mise en ceuvre d’actions simples accessibles
a toutes et a tous dans le but de rassembler nos adhérents en faisant abstraction de 1’age ou de la condition
physique.

Pour garder ce fil conducteur, nous proposons la découverte d’activités lors des journées DASCE sans
oublier de mettre en lumiére les challenges nationaux.

Les conseils, les aides techniques mais aussi financiéres apportées a nos responsables de sections sportives
restent la priorité de la commission. Une attention particuliére est portée a la mise a jour réguliere de la page
sport du site de la FNASCE.

La lettre d’information des sports a laissé la place a la lettre fédérale, ou nous continuons d’inclure des
articles pour vous apporter un maximum d’informations qui nous semblent utiles pour votre bon

fonctionnement.

Une déception tout de méme, lorsque le comité directeur fédéral a décidé d’annuler I’édition 2019 de notre
opération phare, le raid cyclo.

Serge NIMESGERN
Vice-président Sport

Commission permanente « Sport »

Composition de la Commission permanente "Sport"

La commission permanente sport (CPS) est composée en 2018 de :

Responsable : Patrick BONNIN (membre du comité directeur fédéral)
Adjoint : Odile BLANCHET (membre du comité directeur fédéral)
Membres : Patrick BLANCHART (retraité ASCEET 59)

Bruno DELAPLANE (ASCE 84)

Olivier DOBIGNY (ASCE 02)

Jean-Luc GEORGEL (retraité ASCE 21)

Serge GOENAGA (retraité ASCE 33)

Daniel HUREAU (ASCE 77)

Michel LABROUSSE (retraité ASCE 78)

Charlotte MOUCHON (ASCE 69)

Véronique MOUFLE (ASCE 14)

Serge NIMESGERN (Vice-président Sport de la FNASCE)
Christian NIVELON (retraité ASCE 57)

Chargé de mission FNASCE : Patrick LE CROM

La commission s’est réunie cinqg fois en 2018.

@ 51e Congres de la Fédération nationale des associations sportives, Page n°24 sur 43

culturelles et d’entraide , 3 - 4 - 5 avril 2019 a La Pommeraye (49)



Année sportive 2018

Les challenges

Le détail des résultats et les photos des 7 challenges nationaux sont disponibles sur la page sport du site de la
FNASCE.

Les catégories « Hommes », « Femmes » et « Enfants » représentent les sportifs engagés sur les challenges.

Badminton (ASCE 69) du 13 au 15 avril a Lyon (69)

Représentant CP Sport : Jean-Luc Georgel Représentant fédéral : Guy Longuemare
Total Sportifs 52 |Hommes 34 |Femmes 17 o
Participants ASCE représentées 13
Total général 56 |Enfants 1 |Accompagnateurs = 4

Trophée FNASCE : ASCE 69
Trophée du ministre : ASCE 67
Trophée du plus grand nombre : ASCE 67

Enduro carpes (ASCE 57) — du 18 au 20 mai a Moulins-lés-Metz (57)

Représentant CP Sport : Christian Nivelon Représentant fédéral :  Eric Raynaud
Total Sportifs 36 |Hommes 34 |Femmes 2

Participants ASCE représentées 9
Total général 37 | Enfants 0 | Accompagnateurs 1

Trophée FNASCE : ASCE 57
Trophée du ministre : ASCE 52
Trophée du plus grand nombre : ASCE 55

Pétanque : ASCEET 59 du 24 au 26 aoiit a Saint Saulve (59)

Représentants CP Sport : Daniel Hureau Représentants fédéraux : Odile Blanchet
Christian Nivelon Serge Nimesgern
Total Sportifs 244 | Hommes 158 | Femmes 85
Participants ASCE représentées 39
Total général 274 | Enfants 1 | Accompagnateurs 30

Trophée FNASCE : ASCE 17
Trophée du ministre : ASCE 16
Trophée du plus grand nombre : ASCEE 50

VTT : ASCEE 47 du 21 au 23 septembre a Moirax (47)

Représentant CP Sport : Patrick Bonnin Représentant fédéral : Serge Goenaga
Total Sportifs 54 |Hommes 42 |Femmes 10

Participants ASCE représentées 15
Total 56 |Enfants 2 | Accompagnateurs =~ 2

Trophée FNASCE : ASCE 31 NSO
Trophée du ministre : ASCE 47
Trophée du plus grand nombre : ASCE 31 NSO

Karting : ASCE 28 du 28 au 30 septembre a Villemaury (28)

Représentant CP Sport : Olivier Dobigny Représentant fédéral :  Joélle Gau
Total Sportifs 82 |Hommes 75 |Femmes 6 o
Participants ASCE représentées 17
Total général 86 |Enfants 1 | Accompagnateurs 4

Trophée FNASCE : ASCE 18
Trophée du ministre : ASCE 78
Trophée du plus grand nombre : ASCEE 40
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Trail : ASCE 35 du 13 au 15 octobre a Saint-Malo (35)

Représentant CP Sport : Christian Nivelon Représentant fédéral : ~ Serge Nimesgern
Sportifs 153 | Hommes 92 |Femmes 61 i i
Participants ASCE représentées 34
Total général 166 |Enfants 0 |Accompagnateurs 13

Trophée FNASCE : ASCEE 2A
Trophée du ministre : ASCEE 73
Trophée du plus grand nombre : ASCEE 2A

Bowling : ASCEE 68 du 16 au 18 novembre a Wittelsheim (68)

Représentant CP Sport : Charlotte Mouchon Représentant fédéral : ~ Laurent Franc
Total Sportifs 140 | Hommes 81 |Femmes 59

Participants ASCE représentées 25
Total général 162 | Enfants 0 | Accompagnateurs — 22

Trophée FNASCE : ASCE 17
Trophée du ministre : ASCE 18
Trophée du plus grand nombre : ASCE 40

Le bilan de ’activité 2018

Notons que 76 ASCE ont participé a ces manifestations pour un total de :
Sportifs : 761 dont Hommes : 516 Femmes : 240 Enfants : 5

Trois ASCE ont participé a 5 challenges, six ASCE ont participé a 4 challenges et treize ASCE ont participé a 3
challenges. On observe une augmentation de participantes et une légére diminution de participants.

Etude des dossiers des challenges 2019
La commission a étudié les dossiers de candidatures des challenges ci-apres :

@ Foota 7 : ASCE 973 a Cayenne du 31 mai au 3 juin ;

9

Enduro carpes : ASCE 57 a Moulins-lés-Metz du 7 au 9 juin ;

L9

Trail: ASCE 64 a Espelette du 6 au 8 juillet ;

9

Pétanque : ASCE 33 a Bassens du 30 aofit au ler septembre ;

9

Equip’vent: ASCE 56 a Saint-Pierre-Quiberon du 19 au 22 septembre.

Aides a la création de sections sportives

Rappel : Le but de cette aide est de permettre a une ASCE de monter une nouvelle section sportive. Elle porte
sur 1’achat de matériels, de maillots pour un sport collectif et restant la propriété de I’ASCE. Elle n’est pas
accordée pour le paiement de cours ou de matériel individuel et personnel.

Pour I’année 2018, deux demandes d’aides ont obtenu une participation financiere.
@ ASCEET 59 : aide a la création d'activités basket ;
@ ASCE 02 :aide a la création d'activité tennis de table.

Communication

La commission axe ses messages a travers la lettre d’informations fédérale et sur la page internet de la FNASCE.
Elle veille le mieux possible a étre a jour.

@- 51e Congres de la Fédération nationale des associations sportives, Page n°26 sur 43
) culturelles et d’entraide , 3 - 4 - 5 avril 2019 a La Pommeraye (49) 9



Journées DASCE

Le programme des ateliers sport a été élaboré en tenant compte des souhaits et remarques émis dans le cadre de
I’enquéte effectuée a I’issue des DASCE 2017 ainsi que les demandes répertoriées lors des travaux en 2016.

Mercredi 3 octobre

Matin :

@ Conférence débat sur le théme « Un mode de vie en santé a la recherche de I’équilibre : activité physique ...
mais pas seulement » concocté par Mathilde Borel dans la continuité de la thématique des DASCE 2018.

Aprés-midi :
Les participants ont alternés trois ateliers :

@ Atelier 1 : exercices pratiques s liés au theme de 1’exposé de Mathilde Borel le matin
Atelier 2 et 3 : échanges sur les attente d’un vice-président

@ Atelier 2
= Question 1 : Je suis vice-président sport : quel est mon réle ?
= Question 2 : Quels sont mes interlocuteurs privilégiés ?

= Question 3 : Comment me tenir informé sur mon cceur de métier ? Quelles sont mes responsabilités ?

@ Atelier 3
= Question 1 : Je crée une activité, quels sont les outils dont je dispose ?
== Question 2 : Quels sont les éléments a ne pas oublier ?

= Question 3 : Comment développer mon offre de service sportive ?
Jeudi 4 octobre

Le jeudi, ce sont les organisateurs des challenges a venir qui sont venus présenter leur challenge.

Ensuite, des outils ont été présentés et proposés aux participants dans le cadre de la valise du vice-président :
@ un questionnaire sur les attentes des adhérents ;

@ comment rédiger une lettre électronique ;

@ enfin, un tour sur la page sport du site internet de la FNASCE a permis de visualiser ou trouver les
informations.

Pour terminer ces journées, un quizz sécurité routiére leur a été proposé portant sur 1’usage d’un vélo avec les
obligations des cyclistes et le comportement des automobilistes envers ces premiers.A 1’issue des 5 questions
extraites du code de la route, un tirage au sort parmi les bonnes réponses (peu nombreuses !) a récompensé les
deux gagnants (un homme et une femme) qui ont recu un maillot de cycliste « je double : je m’écarte ! »

Serge NIMESGERN
Vice-président Sport

Patrick BONNIN
Responsable de la commission

Odile BLANCHET
Adjointe au responsable de la commission
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