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Galette des actifs libérés
Jeudi 25 janvier 2024Association Sportive 

Culturelle et d’Entraide

de la Charente-Maritime

C'est ainsi que 45 personnes se sont retrouvées  en cet après-midi du 25 janvier 2024. 

C'est un moment privilégié pour un échange de vœux,  pour donner et prendre des nouvelles 

des uns et des autres.

Entre deux parts de galette, et à la demande de l'asce,  Michel Nobletz a capté l'attention de 

tous par ses tours de magie et a bluffé l'assistance. Une cordelette coupée en plusieurs 

morceaux est réapparue entière, un dessin est venu se placer dans une part de brioche, des 

mots et des cartes devinés alors qu'il ne les avait pas vu, un tableau magique  etc, etc … 

Merci à lui pour ce moment unique !

C'est maintenant une tradition, l'Asce organise une rencontre des retraités du département autour 

d'une galette et d'un verre de cidre.



Catherine et Jean-Louis ont présenté une ébauche des deux voyages prévus en 2024. 

À retenir, les dates suivantes :  

* le mardi 30 avril (à Nantes) 

* le mardi 24 septembre (destination à confirmer)

Merci aux adhérents fidèles à cette rencontre, encore une fois bien réussie !



Découverte du Char à Voile
Samedi 27 avril 2024Association Sportive 

Culturelle et d’Entraide
de la Charente-Maritime

L’activité encadrée par Oléron Char à Voile a débuté à 11h30 sur la plage de la Giraudière à 
Grand-Village Plage. Pour bien démarrer la sortie et se réchauffer, un premier moment convivial 
fut partagé avec viennoiseries et café/thé.

Les 17 participants ont été partagés en deux groupes puis tractés via le quad sur un point de 
la plage.  



Après avoir appris à gréer son char, place au pilotage à travers un parcours afin de s’exercer à 
diriger le char. Au vu des conditions, de bonnes sensations de vitesse ont pu être ressenties.



L’activité s’est terminée par un retour sur quelques kilomètres direction le point 
de rendez-vous du début de journée.

Après un second moment convivial « Huîtres/apéritif », place au pique-nique tiré du sac et 
toujours dans la bonne humeur !



C’est épuisant le char à voile :)



Journée des retraités

Sortie à Nantes

Mardi 30 avril 2024
Association Sportive 

Culturelle et d’Entraide

de la Charente-Maritime

Il est vrai que le départ pour cette journée était bien matinal ! Certains se sont levés très tôt pour être à l'heure au 

rendez-vous de Rochefort, et ensuite de La Rochelle. Et c'est un bus complet qui a pris la route direction Nantes à 

7 h. Un premier arrêt sur une aire de repos en Vendée nous a permis de nous restaurer légèrement (jus de fruits 

et madeleines) avant l'arrivée devant les Machines de l'Ile à 9h45.

Nous avons débuté la journée par le Carrousel des Mondes Marins qui semble sortir du ventre de l'Ile de Nantes.

Trois manèges sont empilés sur trois niveaux : les fonds marins, les abysses et la surface de la mer. Chaque 

participant a choisi sa « machine » (crabe géant, calamar, raie manta ….) pour faire un tour et a aussitôt plongé 

dans un monde imaginaire d'enfant. 



Nous avons passé un moment inoubliable !

Puis, en se rendant à la Galerie des Machines, nous 

avons croisé le Grand Éléphant parti en promenade. 

Animal majestueux dans sa cathédrale d'acier.



Ensuite, la galerie des Machines, lieu vivant avec une mise en scène contée des machinistes qui expliquent de 

manière ludique l'histoire de ces étranges créatures (le Héron, l'Araignée, le Paresseux, le Colibri ….).

Devant tant d'émotions, nous avons récupéré des forces au restaurant La Loco, près du Château des Ducs. Dans 

ce restaurant select, nous avons déjeuné en toute convivialité et apprécié le menu.



Le bus nous a transporté à La Chapelle Heulin pour la visite et dégustation au Château de la Cassemichère. Nous 

avons été reçu par le propriétaire du Château qui a expliqué son exploitation des vignobles et le développement 

de l'œnotourisme. Il nous a invité à la découverte de ses caves, et avons dégusté plusieurs crus de Muscadet (sans 

abus bien entendu) avec des explications très pédagogiques.

Un passage à la boutique nous a permis de faire des achats qui prolongeront ce moment. 

Retour vers La Rochelle puis Rochefort à 20h.
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Rencontre de Karting

à Aigrefeuille

Samedi 25 mai 2024

Sous un soleil radieux, 14 par�cipants se sont affrontés sur la piste d’Aunis kar�ng à Aigrefeuille. De nouveaux 

visages, des jeunes (fils d’adhérent) et trois féminines ont par�cipé pour notre plus grand plaisir.

Après un rappel des consignes, de sécurité et de respect sur la piste, les différents essais eurent lieu pour finir sur 

la course finale.

Le podium représente bien le hiérarchie habituelle :

1-Quen�n Saugeot

2-Michel Robin doyen des par�cipants à 77 ans réalise une excellente performance. 

3- Rénalto Bernard habitué aux places d’honneur.

Un pot de l’ami�é a clôturé la manifesta�on avec un rappel des règles de sécurité rou�ère. 

La course c’est sur la piste et pas sur la route !



15 personnes de l’ASCE 17 ont participé au séjour, du samedi 21 mai au samedi 28 mai 2024. 

Une première étape bien réfléchie avec nos amis Charentais de l’ASCE 16 où nous nous sommes retrouvés
sur l’aire de repos de Toulouse-Sud pour notre coutumier et classique repas champêtre où chacun avait
amené ses spécialités, le grillon charentais, les huîtres... 

Au  cœur  de  la  Catalogne,  bordée  de  petits  villages
pittoresques,  nous avons découvert  Calella  sur la Costa

Del  Maresme !  Baignée  par  la  Méditerranée.  Calella,  ancien  petit  village  de
pêcheurs,  nous  a  accueilli  dans  un  cadre  idyllique.  Avec  ses  criques,  ses
calanques, ses vieilles bâtisses de pêcheurs au pied de l'eau, le village a gardé tout
son charme d'antan. 

Association Sportive 
Culturelle et d’Entraide

de la Charente-Maritime

    Séjour culturel et     
     sportif à Calella

Costa Del Maresme (Espagne)



Comme d’habitude, le challenge de pétanque s’est déroulé suivant 3 concours en doublette, le masculin, le
féminin et le concours mixte sur les allées centrales de l'Esplanade « Manuel Puigvert » de la commune de
Calella située en bordure de la Grande Bleue. Un petit train de la commune a servi de moyen de transport
pour le trajet hôtel/terrain de jeux.

Cette année, nous avons opté pour la visite de Tossa de Mar. 

Tossa  De  mar  est  une  commune  de  la
province  de  Gerone.  C’est  une  station
balnéaire célèbre pour ses maisons blanches
et  ses  nombreuses  plages.  C’est  un  des
quelques villages où la forêt arrive encore jusqu’à la mer. Il est divisé en deux parties  différentes : la vieille
ville  (vila  Vella)  aux  murailles  médiévales  célèbres  datant  du  XIIe siècle,  celles-ci  sont  pourvues  de
plusieurs petites tours fortifiées et la ville basse plus urbanisée et plus moderne.



Les moments de convivialité

La soirée de clôture s’est déroulée à l’hôtel où les convives ont pu apprécier la variété et la qualité des plats concoctés
par le chef Manolo et toute sa brigade. Pour clore cette soirée, un beau spectacle de flamenco nous a été offert par les 
organisateurs. 
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Dimanche  7  juillet  2024 

 

au terrain de football de Trizay 
 
 

 

  

Après plusieurs années sans rencontre, Le club de pétanque de Trizay nous a rouvert ses portes pour 
participer à son tournoi annuel. 
Comme d’habitude, un accueil chaleureux nous a été réservé. 
Nous étions 12 joueurs de l’ASCE 17 à nous présenter à cette compétition dîte « à la mêlée ».  
Parfois des parties gagnées, parfois perdues mais l’essentiel c’est bien de participer. 
 

 

 

  

 
 

 



 
 
Comme les années passées, une excellente éclade de moules et ses frites nous a été servis. Un 
régal !! 
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Rencontre familiale Karting

à Saintes

Samedi 07 septembre 2024

Pour promouvoir ce�e découverte, nous avons proposé aux enfants de moins de 13 ans de piloter sur des karts 
enfant. Pour ceux qui n’osaient pas piloter, il y a eu la possibilité de monter dans des karts biplaces pilotés par des 
adultes aguerris. Par ce�e belle journée ensoleillée, 19 adultes ont commencé par une  prise en main des kar"ngs 
sur sol mouillé puis essais qualifica"fs et enfin une course de 16 tours remportée après s’être bien ba�u par 
Keveen Rochereau avec un temps de 57,366 en moyenne suivi de Rénalto et de Romain. Chez les féminines sur la 
plus haute marche du podium, nous avons Axelle Dubois suivi de Chantal et d’Émilie.

3 enfants ont pu pour la première fois tester la conduite des karts chacun à son rythme sur une piste humide 
accompagné de 4 pilotes aguerris sur des biplaces .

Nous avons terminé ce challenge par la remise de récompense . 

Enfin pour terminer, le pot de l’ami"é a clôturé ce�e ma"née spor"ve. Puis, l’ensemble des par"cipants ont 
déjeuné ensemble avec le repas "ré du sac et se prome�ant de se retrouver plus nombreux l’an prochain.

Nous remercions tous les par"cipants à ce�e manifesta"on, ainsi que la structure accueillante du « Kar"ng de 
Saintes »  en se disant à l’année prochaine.



Les organisateurs  avaient  choisi  une promenade familiale  et  conviviale dans le  Golf de Saintonge à la
découverte des paysages naturels, à partir de la cité de Colbert et de Pierre Loti jusqu’à la citadelle de
Brouage ancien port de sel et de guerre où Louis XIV, sur le chemin du retour de Saint-Jean-de-Luz occupa
l’ancienne chambre de Marie Mancini, en soupirant après sa fiancée perdue.

La météo a été clémente avec nous, elle nous a réservé une très belle journée ensoleillée pour notre balade
vélo annuelle qui a ravi les 23 personnes présentes.

C’est à partir de 9 h que nous nous sommes élancés sur les pistes cyclables le long de la Charente bordée de
roseaux pour se rendre jusqu’au pont transbordeur de Martrou.
Nous avons traversé cette place maritime qui respire encore le parfum du passé pour découvrir les ouvrages
majestueux de l’Arsenal, la Vieille Forme, les Anciens abattoirs de la Marine, l’écluse d’accès au port, la
Corderie Royale, les Formes de Radoub Louis XV et Napoléon III et leur bateau-porte. 

Prêts pour l’embarquement à bord du dernier ouvrage de
ce type en France, construit en 1900. Sa nacelle traverse
en quelques minutes le fleuve pour nous permettre de
rejoindre la rive gauche à Echillais, cette rive que nous
avons suivi jusqu’au petit port de Soubise. 

Balade à Vélo
De Pierre Loti à Samuel de Champlain
De la Charente au Havre de Brouage



Au port de Soubise, les organisateurs nous attendaient avec café et viennoiseries, un moment de détente et
de convivialité apprécié de tous. 

Il est temps de repartir et de profiter des quelques points culminants du marais de Brouage et ses canaux se
déployant  au  milieu  des  prés  salés,  prairies  naturelles  du  golfe  de  Saintonge.  Le paradis  des  hérons,
cigognes, aigrettes et  d’autres espèces d’oiseaux que nous avons croisés le long de la réserve naturelle
nationale de Moêze-Oléron.

Depuis  la  Réserve,  nous  avons  longé  le  Havre  de  Brouage
avant  d’entrer  dans  la  citadelle.  C’est  à l’ombre des chênes
verts  que nous avons profité du  pique-nique préparé par les
organisateurs.

En repartant, nous nous sommes accordés une visite de la cité et ses fortifications. 



Sur la route du retour, pour nous ramener au Pont Transbordeur, nous avons effectué une petite halte aux
écluses de Beaugeais et chemin faisant, nous avons profité d’une belle vue du marais depuis les hauteurs de
Saint-Agnant. Encore quelques kilomètres pour apprécier la traversée de la Charente et le vieil arsenal de la
marine.  



Journée des retraités
Sortie à Angoulême
Mardi 24 septembre 2024

Association Sportive 
Culturelle et d’Entraide

de la Charente-Maritime

Nous étions 50 personnes conviées pour cette sortie. Mais un paramètre non invité est venu se joindre au groupe, 
la pluie ! Arrivés un peu avant 10 h à Angoulême, nous avons commencé par un petit encas avant de nous rendre 
au Musée du papier. Celui-ci est installé dans les anciennes papeteries Lacroix, devenues papeteries Joseph Bardou 
« Le Nil » jusqu'à leur fermeture en 1972.  On y retrouve la trace du passé industriel de la région lié au papier et 
aux industries connexes. Les bâtiments du Musée sont construits sur la Charente. Ils forment un pont au dessus de 
ce fleuve.

Dans les salles du rez-de-chaussée, un centre d'interprétation est consacré à l'artisanat et à l'industrie liée au 
fleuve. A l'étage, les expositions temporaires présentent la variété des collections.



A la sortie de ce musée, nous nous sommes retrouvés pour un déjeuner croisière sur le bateau « La Reine 
Margot ». Pendant deux heures de navigation, passant une écluse, nous avons apprécié un repas « maison » 
animé délicieusement par un serveur/narrateur/animateur Mexicain. Moment très agréable !



Et pour finir la journée, nous avons visité de manière gourmande les ateliers de fabrication du chocolat Letuffe à 
Trois Palis. C'est une fabrique artisanale. La chocolaterie Letuffe propose des visites d'une heure dans son atelier. 
Nous avons découvert le cycle de production de la récolte du cacao au chocolat final. Les artisans du chocolat 
sont des passionnés pour obtenir un chocolat exquis. Nous avons eu droit à une dégustation et avons pris le 
temps de faire quelques achats dans leur boutique.



Depuis 1951, tous les 3ème  jeudi  de Novembre,  on célèbre  ce vin primeur.  Ces vins primeurs sont les
premiers vins de l’année à être commercialisés, seulement deux-trois mois après les vendanges. Des vins à
déguster jeunes, qui vous livrent un fruité très gourmand qui sont une belle occasion de fêter l'amitié. 

Au fil des années, le Beaujolais est devenu un temps fort du calendrier des bons vivants en France et à
travers le monde. L’ASCE 17 en a fait un moment incontournable de convivialité.

28 convives se sont retrouvés le vendredi 29 novembre
à la maison de l’association à Dompierre pour goûter le
nouveau millésime, une « tête de cuvée » Mommessin
vendange du 27 septembre. 

Le  Beaujolais  Nouveau  s'accorde  particulièrement  bien  avec  les
spécialités  lyonnaises  et  bourguignonnes.  Sans  surprise,  les
organisateurs avaient prévu des planches de charcuteries diverses et
de fromages qui ont été très appréciées.

Alors ! Il était comment ce Beaujolais nouveau 2024 ! 
Robe brillante  rubis  profond.  Du charme avec  des  fragrances  de
petits  fruits  rouges agrémentées  d’une splendide  fraîcheur.  Équilibré et  énergique au palais,  ce vin se
révèle ample et croquant avec du peps jusqu’en finale ! Un vin merveilleusement équilibré.

L’abus de l'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

Beaujolais nouveau
Cuvée 2024



Les aides financières

Contrairement à l’année dernière pour laquelle nous n’avons pas eu de demande, 
3 dossiers d’avance remboursable ont été accordés en 2024 pour un montant de 
3 000 €.

44 dossiers de demande d’aides financières pour la pratique d’une activité extra-scolaire, sportive ou 
culturelle, d’un enfant à charge ont été traités pour un montant de 2 485 €.

47 familles ont bénéficié de la participation financière accordée selon le revenu mensuel de référence pour 
un séjour d’une semaine dans les unités d’accueil de Charente-Maritime pour un montant de 4 580 € et 
45 familles pour un séjour dans d’autres départements pour un montant de 4 700 €.



Les séjours gratuits

Ces  séjours  sont  accordés  au  printemps,  en  mi-saison  ou  en  été,  aux 
adhérents  dont  le  revenu  est  considéré  comme  insuffisant  pour  qu'ils 
puissent raisonnablement partir en vacances. 

Au titre de la solidarité nationale, 15 familles de la France entière ont bénéficié d'un séjour dans l’une des 
unités d’accueil de l’Asce 17, pour un montant équivalent à 5100 €.

Une famille charentaise est quant à elle partie en vacances dans une 
unité d'accueil de Normandie. 

La Fnasce et l'Asce 17 ont participé aux frais de transport de cette 
famille pour un montant de 170 €.



Les unités d'accueil

Le nombre total de demandes de séjour (semaines et week-ends confondus) sur l’année complète 2024, 
pour les unités d’accueil de l’Asce 17, a baissé avec un cumul de 1183 demandes, dont 114 de la part des 
adhérents de l’Asce 17.

70 semaines et 18 week-ends ont été attribués aux adhérents de l’Asce 17.
348 semaines et 108 week-ends ont été attribués aux adhérents des autres Asce.

Le nombre total de semaines attribuées a baissé à 418 semaines contre 498 l’an dernier.
Le nombre total de semaines de séjours d’entraide a également baissé à 33 semaines contre 46 l’an 
dernier.
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