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INVITATION
Le comité directeur de l'ASCEE 63 a le plaisir de vous convier à l’assemblée de l’association
le JEUDI 07 MAI 2026 à 9 h 30, à la salle multi-activités du Brézet.

Les personnes souhaitant rejoindre le comité directeur ou désirant candidater au poste de
vérificateur aux comptes de l’ASCEE 63 sont priées de se faire connaître en remplissant la
fiche de candidature jointe et l'adresser avant le 9 AVRIL 2026 à l'adresse mail suivante :
ascee.ribeyre@hotmail.com

J'attire votre attention sur le fait que cette assemblée générale sera précédée d'une
assemblée générale extraordinaire pour valider la modification de nos statuts, joints à ce
courrier.

Votre présence à cette assemblée générale est nécessaire. En cas d'empêchement, vous
avez la possibilité de vous faire représenter par un mandataire de votre choix, muni d'un
pouvoir (un adhérent ne peut cumuler plus de 3 (trois) pouvoirs). Vous trouverez ci-dessous
un modèle de procuration.

Notre assemblée se tiendra sur la matinée et sera suivie d’un repas puis d’un après-midi
récréatif. De plus amples renseignements vous seront communiqués ultérieurement.

Pour les actifs, une autorisation d'absence pour la matinée sera demandée aux différentes
directions concernées. La participation aux activités de l’après-midi nécessitera la pose d’un
congé.

Comptant sur votre présence, nous vous prions d'agréer, Monsieur, Madame, l'assurance
de nos plus cordiales salutations.

La présidente
signé

Ornella MIMY

POUVOIR
 

Je soussigné(e) (nom, prénom, service) : 

donne pouvoir à (nom, prénom, service) :

Clermont-Ferrand, le
Bon pour pouvoir

Signature

pour me représenter et voter à l’assemblée générale du JEUDI 07 MAI 2026

mailto:ascee.ribeyre@hotmail.com
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VERIFICATEURS AUX COMPTES

COMITE DIRECTEUR - tiers sortant

Michel CHAMPEIX

Sébastien CORNUBET

Jérôme COTARD

Christiane RIBEYRE

NOUVEAUX CANDIDATS

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Signature

BULLETIN DE VOTE PAR PROCURATION (pas plus de 3 pouvoirs par membre présent)

NOM : ................................................  Prénom : ........................................  Service : .............................................

donne procuration à

NOM : ................................................  Prénom : ........................................  Service : .............................................

pour me représenter lors des votes de l'assemblée générale du 07 MAI 2026

A .......................................... le ..........................................

ASSEMBLEE GENERALE DU 07 MAI 2026

RENOUVELLEMENT DU TIERS SORTANT

ASSEMBLEE GENERALE DU 07 MAI 2026

Marie BESSERVE

Aurélie BRUGIERE
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RAPPORT MORAL
2025

Encore une fois, 2025 a été une année bien remplie. Nous vous avons proposé une kyrielle de
manifestations auxquelles vous avez répondu présents et nous vous en remercions
sincèrement.
 
Comme chaque année, nous remercions les administrations (DREAL-DDT-DIR-MC) qui nous
aident tout au long de l’année afin que nous puissions participer aux manifestations
nationales, comme l'Assemblée Générale de la FNASCE, ou les journées des vices-présidents
en autorisant nos déplacements avec un véhicule administratif et en accordant des
autorisations d'absence.
 
Je ne le répéterai jamais assez, je pense que le bénévolat est une valeur essentielle de notre
mouvement associatif et je tiens ici à remercier les membres du Comité Directeur pour leur
engagement et leur mobilisation au service de l’Ascee 63.
 
Grâce à leur volonté et leur recherche de nouveautés, vous avez pu visiter des lieux
emblématiques comme l'ancienne prison de Riom. Vous participez à des rencontres de
bowling, de pétanque et autres événements tant culturels que sportifs. On vous remercie
encore une fois pour vos participations.
 
Vous trouverez plus loin les comptes-rendus des Vice-Présidents Culture, Sport et Entraide
ainsi que ceux des responsables de section.
 
J'en profite ici pour les remercier car ils animent avec sérieux leur section et vous permettent
de pratiquer vos loisirs.
 
Même si nous faisons moins appel à eux, nous tenons à remercier nos correspondants de
secteur qui sont le lien entre vous et nous.
 
Un merci particulier à nos partenaires pour l'aide qu'ils nous apportent lors de nos
manifestations : le Crédit Agricole, la GMF et la BFM.
 
Nous nous réunissons une fois par mois à 17h au Brézet. Nous avons trois réunions régionales
par an au cours desquelles nous travaillons sur les manifestations régionales que nous
pouvons vous proposer.
 
L'Ascee 63 est présente dans les instances nationales (congrès ou AG, séminaire et DASCE)
ainsi que dans les challenges nationaux (trail, pétanque, rallye culturel et autres).
 
Encore une fois merci à tous pour votre implication, votre aide et votre confiance en nous et
vive l'Ascee 63.

Ornella MIMYOrnella MIMYOrnella MIMY
Présidente de l’ASCEE 63Présidente de l’ASCEE 63Présidente de l’ASCEE 63

Ornella MIMY
Présidente de l’ASCEE 63
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COMPTES-RENDUS
D’ACTIVITES

2025



CULTURE

En février, la section « Atelier Midi’Créatif » a vu le jour. Julie Crouseaud nous fait partager ses talents
de créatrice à travers différentes réalisations tels que le porte-clés en macramé, boucles d’oreille
origami ….. et tout cela en 1 heure. L’atelier est organisé 1 fois par mois le mardi ou jeudi selon
planning de 12H30 à 13h30 à la DREAL dans le local en face de la bibliothèque de l’ASCEE. Si vous
voulez révéler vos talents de créateurs/trices n’hésitez pas à participer à l’un des ateliers. Cotisation
à la section : 5€ puis 5€ de participation à chaque atelier.

Du 23 au 25 mai a eu lieu le week-end régional à St-Julien-Chapteuil où concours de pétanque,
randonnée, visite de l’observatoire ORION et de la Terre des géants ont ravi tous les participants.

Les 07 et 08 juin a eu lieu le spectacle de fin d’année « Voyage et Gourmandises » de notre partenaire
“la chaîne des cirques” au complexe du Brezet. Nos adhérents ont pu participer et apprécier le travail
ainsi que le dévouement de cette association envers les personnes en situation de handicap.

Le 2 août a eu lieu la visite de l’ancienne prison et du centre ancien de Riom . 

Le 26 août a eu lieu la visite de l’hippodrome de Vichy. 40 personnes ont pu participer à la sortie.
Merci à tous pour votre présence.

Le 13 septembre a eu lieu la journée régionale culturelle organisée par l’URASCE Auvergne à Néris-
les-Bains. Les adhérents ont participé à une visite guidée du centre historique de Néris-les-Bains
puis la visite de l’asinerie de la Vioune à Hyds.

Du 10 au 12 octobre a eu lieu le festival national du spectacle à Voguë où notre troupe le Méli
Mel’Auvergne a représenté l’ASCEE63. Merci à tous pour votre participation.

Les différentes sorties et moments de convivialités de 2025 :
concours de belote
loto 
festival du spectacle
visite de la prison de Riom
visite de l’hippodrome de Vichy
festival du court métrage

 Nos sections Culture ont également été bien sollicitées : 

La section Bibliothèque comptait 21 adhérents. 24 livres ont été achetés pour compléter les
collections déjà existantes et 20 livres issus de dons mis en circulation en juin et 20 autres en
novembre. On vous rappelle que sur le site internet de l'ASCEE 63, vous trouverez le catalogue
général et le catalogue Policier à jour, ainsi que la liste des derniers achats et des derniers dons. 194
livres ont été empruntés en 2025 à l'occasion des permanences (249 en 2024). Merci à la team
bibliothèque pour le maintien des permanences.

L’Atelier Midi’Créatif comptait 8 adhérentes. Il y a eu 9 ateliers sur l’année où nos créatrices ont
réalisé des porte-clés en macramé, collier origami, tableau "fil" et toile de jute, vide poche et support
boucles d'oreilles en pâte autodurcissante (sur 2 ateliers voir plus !), bougies parfumées/fleurs,
boucles d'oreilles origami, pense-bête liège et décorations de noël. Merci à Julie pour l‘animation de
cet atelier et mettre en avant nos talents de créatrice avec peu de choses et en moins d’une heure.

La section Danse a travaillé sur 2 voir 3 danses : tango, quick-step, rumba, cha-cha, paso-doble et
boston ainsi qu’un enchaînement simple de rock. Nouveaux horaires pour l’année 2026 : le mercredi
de 15h30 à 16h30.

Bonjour à toutes et à tous.

2025 a vu sa continuité par rapport aux années précédentes en animation.
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CULTURE
La section Chorale a vu son nombre de cotisants augmenter considérablement (+7) ce qui a mené à
40 choristes. 8 nouveaux chants ont été travaillés : Shalom Aleichen, Polyphonie#10, Eramu in campu
et 5 chants du Carmen de Bizet. La chorale a participé à 2 concerts : le 30 novembre 2024 à Malintrat
dans le cadre du Téléthon et le 18 mai 2025 à Chappes pour une représentation du Carmen de Bizet
avec plusieurs autres chorales, un orchestre et 4 solistes professionnels. 4 concerts sont
programmés sur la saison 2025/2026 : le 21 mars 2026 à Malintrat, le 21 avril 2026 au centre
diocésain à l’occasion de la réunion des ASCEE, le concert du 12 ou 19 juin 2026 dans les caves
d’Aubière et le 27 juin 2026 dans un lieu à déterminer.

La section Jeux de plateau et de rôle s’est retrouvée tous les lundis ou jeudis au complexe du Brezet
pour des moments de jeu.

La section Patchwork a réalisé différents ouvrages tels que des tableaux de feuilles, sac porte-
bouteille, coussin de Martine, sac banane et trousse « pots à crayon ». Le 13 décembre, le groupe est
allé au Centre National du Costume et de la Scène à MOULINS pour admirer notamment l’exposition
« Christian LACROIX en scène » mais aussi les collections permanentes « Collection Noureev »,           
« Trésors des collections » et « La scène : l’envers du décor ». Magnifique et passionnant, un régal !
Nouveaux horaires pour l’année 2026 : le vendredi de 14h00 à 17h00.

La section Yoga a finalement pu reprendre au second semestre 2025 avec 10 adhérents. Merci à
tous pour votre contribution au maintien de la section.

La section Sophrologie a compté 7 adhérents en 2025 et est toujours en quête de nouveaux
adhérents. Les séances se déroulent le jeudi de 17h30 à 18h30 à la salle NUGERE à la DREAL.

La section Collection-Généalogie met à disposition de ses adhérents 4 revues : le mensuel
"Antiquités‐Brocante", "Généalogie Magazine", "La Revue Française de Généalogie" et le bimensuel
"Collectionneur‐Chineur".

La section Oenologie fonctionne depuis 14 ans en complémentarité avec l’APSEMA. 10 séances et
une dégustation « estivale » ont pu être organisées.  12 personnes ont participé en avril en tant que
jury au concours des vins « Rebels » à Puy-St-Romain (42). Une sortie en Bourgogne avec visites de
différents vignerons dont JH et G. GOISOT et O. MORIN.

Les sections ont pu amener à bien leurs différentes activités, je remercie chaleureusement les
responsables de sections pour leur dévouement.

Les concours nationaux, comme d’habitude, ont tenté un certain nombre de nos adhérents : Richard III,
scrabble 2025… 

Pour l’année 2026, certaines manifestations sont déjà diffusées ou ne vont pas tarder :
loto le 01 mars
visites de Cruzilles les 11 mars, 31 mars, 2 juin et 10 juin
spectacle de fin d’année de la chaîne du cirque les 23 et 24 mai
week-end à la carte du 5 au 7 juin à Vichy
rallye national culturel du 18 au 20 septembre à St Malo 
……..

Merci à vous, bonne assemblée générale et à très bientôt.

Aurélie YOVE ABLANCOURTAurélie YOVE ABLANCOURTAurélie YOVE ABLANCOURT
Vice-présidente cultureVice-présidente cultureVice-présidente culture

Aurélie YOVE ABLANCOURT
Vice-présidente culture
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SPORT
En plus de l’activité des différentes sections sportives, décrites ci-après, l’année 2025 a
vu plusieurs manifestations/évènements sportifs.

L’ASCEE 63 a participé à six challenges nationaux organisés par la FNASCE :

Mai à Vélo
ASCEE 63 (9 cyclistes) se classe 9ème ASCEE (sur 72 ASCEE engagées), avec un total de 3450 km
cumulés (+300 km/2024). Le 8ème est à 26 km devant !!! Le 1  à 10000er

Challenge d’activité MAI à vélo 2025 - FNASCE du 1er au 31 mai - Les résultats | Site internet de la
FNASCE, des URASCE et des ASCE

Marcher c’est QVT, du 16 au 26 juin
1 équipe ASCEE 63 engagée, qui se classe 18ème sur 39 équipes,
l’ASCEE 63 se classe 15ème sur 26 ASCEE,
Marcher, c'est QVCT ! (4e) - du 16 au 26 juin - Les résultats | Site internet de la FNASCE, des
URASCE et des ASCE 

Séjour randonnées retraités, du 19 au 25 septembre à Saint-Ferréol (31)
4 participants ASCEE 63
Séjour retraités - ASCE NSO 31 - du 19 au 25 septembre 2025 à Saint-Ferréol (31) - Séjour terminé |
Site internet de la FNASCE, des URASCE et des ASCE 

National de PETANQUE, du 19 au 21 septembre, à Vannes (56)
28 participants ASCEE 63 engagés, trophée de la CPS
PETANQUE (50e) - du 19 au 21 septembre à Vannes (56) - ASCE 56 - Les résultats | Site internet de
la FNASCE, des URASCE et des ASCE

Rosember, du 6 au 16 octobre
1 équipe (3 pers) ASCEE 63 engagée, qui se classe 34ème sur 51 équipes
l’ASCEE 63 se classe 20ème sur 27 ASCEE,
Challenge d’activité "ROSEMBER" du 6 au 16 octobre 2025 - Les résultats | Site internet de la
FNASCE, des URASCE et des ASCE

National de TRAIL, du 23 au 25 octobre, à Carcassonne (11)
3 participants ASCEE 63 engagés, 1  chez les hommes en M4 27+12 km, 2ème chez les femmes en
M4 12 km

er

Les sportifs du 63 et de la région de retour du challenge national de Trail | Site internet de la
FNASCE, des URASCE et des ASCE 
TRAIL (16e) - du 23 au 25 octobre à Carcassonne (11) - ASCE 11 - Les résultats | Site internet de la
FNASCE, des URASCE et des ASCE

Également aux deux manifestations régionales traditionnelles :

Week-end à la carte et Régional PETANQUE du 23 au 25 mai, à Saint-Julien-Chapteuil (43)
17 participants ASCEE 63

Week-end Régional MOTO du 12 au 15 juin, en Alsace (67-68)
8 participants ASCEE 63

L’ASCEE 63 a également organisé 2 évènements sportifs :

Soirée BOWLING, le 18 avril à Clermont-Ferrand
34 participants,
Une nouvelle soirée bowling à succès ! | Site internet de la FNASCE, des URASCE et des ASCE 

Soirée BOWLING, le 7 novembre à Clermont-Ferrand
56 participants,
Une soirée bowling couronnée de succès | Site internet de la FNASCE, des URASCE et des ASCE
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https://www.fnasce.org/challenge-d-activite-mai-a-velo-2025-fnasce-du-1er-a61084.html
https://www.fnasce.org/challenge-d-activite-mai-a-velo-2025-fnasce-du-1er-a61084.html
https://www.fnasce.org/marcher-c-est-qvct-4e-du-16-au-26-juin-les-a61100.html
https://www.fnasce.org/marcher-c-est-qvct-4e-du-16-au-26-juin-les-a61100.html
https://www.fnasce.org/sejour-retraites-asce-nso-31-du-19-au-25-septembre-a60302.html
https://www.fnasce.org/sejour-retraites-asce-nso-31-du-19-au-25-septembre-a60302.html
https://www.fnasce.org/petanque-50e-du-19-au-21-septembre-a-vannes-56-a61696.html
https://www.fnasce.org/petanque-50e-du-19-au-21-septembre-a-vannes-56-a61696.html
https://www.fnasce.org/challenge-d-activite-rosember-du-6-au-16-octobre-a61731.html
https://www.fnasce.org/challenge-d-activite-rosember-du-6-au-16-octobre-a61731.html
https://www.fnasce.org/les-sportifs-du-63-et-de-la-region-de-retour-du-a62516.html
https://www.fnasce.org/les-sportifs-du-63-et-de-la-region-de-retour-du-a62516.html
https://www.fnasce.org/trail-16e-du-23-au-25-octobre-a-carcassonne-11-a62100.html
https://www.fnasce.org/trail-16e-du-23-au-25-octobre-a-carcassonne-11-a62100.html
https://www.fnasce.org/une-nouvelle-soiree-bowling-a-succes-a60963.html
https://www.fnasce.org/une-soiree-bowling-couronnee-de-succes-a62517.html


SPORT
PREVISIONS 2026
En plus des prévisions des différentes sections sportives, décrites ci-après, l’année 2026
verra plusieurs manifestations/évènements sportifs.

Cette année 2026 verra encore plusieurs challenges nationaux organisés par la FNASCE :

Mai à Vélo
on y est en plein !!!!
via l’application Géovélo, avec un smartphone voire une montre sportive et des comptes Strava,
Garmin, etc...

21ème challenge de BOWLING du 12 au 14 juin à La Rochelle (17)
BOWLING (21e) - du 12 au 14 juin - ASCE 17 - La Rochelle (17) Les inscriptions | Site internet de la
FNASCE, des URASCE et des ASCE

Semaine de RANDONNEE des actifs libérés du 3 au 10 octobre, lac Chambon (63)
organisée par la section RANDONNEE de l’ASCEE 63
précisions à venir

17ème challenge de TRAIL du 18 au 19 octobre, Territoire de Belfort (90) 
précisions à venir

Egalement les deux manifestations régionales traditionnelles :

Week-end à la carte et Régional PETANQUE du 5 au 7 juin, à Vichy (03)
précisions à venir

Week-end Régional MOTO du 12 au 14 juin, plateau de Millevaches (19)
co-organisé par Eric GRANIER (section MOTO de l’ASCEE 63)

L’ASCEE 63 organisera d’autres évènements sportifs (bowling, ….) au cours de l’année.

Jérôme COTARDJérôme COTARDJérôme COTARD
Vice-président sportVice-président sportVice-président sport

Jérôme COTARD
Vice-président sport
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https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html
https://www.fnascee.org/bowling-21e-du-12-au-14-juin-asce-17-la-rochelle-a62963.html


ENTRAIDE

Le secteur Entraide est là pour vous aider financièrement pour les colonies de vacances ou les séjours
linguistiques de vos enfants. Nous participons également aux déplacements lors de challenges sportifs ou
autres.
 
La FNASCE offre des séjours gratuits aux familles qui peuvent y prétendre. Avec la création d'OLGUA pour
vos renouvellements d'adhésion, vous savez de suite si vous pouvez ou non bénéficier d'un séjour gratuit à
la condition d'être rémunéré par notre Ministère. En 2025, une famille du 63 a pu bénéficier d'un séjour
gratuit. C'est peu, aussi n'hésitez pas à vous renseigner auprès de nous. Il n'y a pas de honte à faire une
demande, sur la France c'est une cinquantaine de familles qui en bénéficient.
 
Il existe également une aide aux transports pour vos déplacements en séjours gratuits.
 
L'ASCEE 63 offre à la FNASCE une ou deux semaines gratuites dans nos unités, généralement à CHASTREIX
au mois d'août.
 
La période «pour tous» permet également de faire profiter de vacances à des personnes célibataires,
couples sans enfants ou retraités, hors vacances scolaires, en fonction des revenus.

Vous pouvez bénéficier de toutes les unités d'accueil sur toute la France et vous êtes nombreux à faire des
demandes. Certains d'entre vous se désolent de ne pas être satisfaits dès la première année, mais il faut
persévérer et vous arriverez à en avoir une.
 
Pour rappel, l'ASCEE 63 en possède trois : un chalet au Mont-Dore, un chalet à Chastreix et un mobil-home
à Leucate (11) avec priorité d'attribution aux adhérents du 63. Et nous regrettons toujours que vous ne
soyez pas plus nombreux à en profiter.
 
Cette année, nous avons eu pour Chastreix 53 demandes, dont 25 validées, 91 demandes pour le Mont
Dore, dont 28 validées et 21 pour Leucate, dont 9 validées, ce qui fait un taux d'occupation pour nos 3
unités de 52 %.
 
Remarque importante - le nombre total de demandes de séjour pour la période estivale (24 juin au 11
septembre), traitées par les commissions de la deuxième quinzaine de février, est limité à 5. Cette
disposition, rarement respectée auparavant, est contrôlée systématiquement par informatique.

Pour une demande dont le refus a été enregistré dans Olgua, il est possible d’en faire une nouvelle auprès
de la même ASCE, sachant que celle-ci doit être réalisée sur une période différente que celle refusée.
 
Autrement dit, pour la période estivale, un maximum de 5 demandes simultanées non refusées est
autorisé. Il est recommandé d’utiliser "C’est encore libre !" pour remplacer les demandes de séjour
refusées.

Et nous avons surtout le complexe du Brézet qui accueille les sections au cours de la semaine et qui peut
être loué aux adhérents les week-ends pour 280 €. Nous avons été contraints d'augmenter la caution à
800 €, car nous déplorons le peu de respect pour le matériel que nous mettons à disposition dans la salle.
Nous allons devoir renouveler les chaises qui sont pour beaucoup bien abîmées.
 
Nous avons remplacé le chauffage et espérons que vous en êtes satisfaits.

Des arbres fruitiers ont été plantés afin de faire un peu d'ombre et pourquoi pas récolter nos fruits.
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ENTRAIDE

Je tiens particulièrement à remercier l'équipe de bénévoles qui prennent sur leur temps pour améliorer
nos unités. Cette année encore, ils prévoient des travaux d'embellissement à Chastreix en repeignant les
chambres et des travaux au Mont-Dore de plomberie et d'étanchéité.
 
Vous avez tout au long de l'année des jeux et concours initiés par la FNASCE ; vous êtes nombreux à y
participer et certains même à gagner, bravo pour vos participations.
 
Encore une fois vous avez été nombreux à participer à la collecte de jouets au profit des enfants
défavorisés. Encore merci à vous tous pour votre générosité.
 
Vous avez répondu présents également pour la collecte de vaisselle au profit de l'Association ESOPE 63 qui
vient en aide à de jeunes étudiants, afin de remplir les placards des logements qui leur sont attribués. Il en
a été de même pour la collecte de fournitures scolaires. Bravo à tous et merci pour vos dons.

28 asceistes, inscrits au voyage organisé pour la visite du Monténégro, ont passé un séjour agréable sous
le soleil du 26 avril au 3 mai. L’acheminement des passagers en bus jusqu’à l’aéroport de Lyon, puis le
retour sur Clermont-Ferrand, a été pris en charge par l’ASCEE 63.
 
En ce qui concerne la billetterie, vous pouvez commander vos places de cinémas auprès de Cécile
NOISETTE et Laurence AUROUSSEAU-BARBUT.
 
Vous avez également la possibilité de commander sur la billetterie nationale avec HYPERION. Vous pouvez
accéder à cette billetterie en vous connectant sur Defmarket, avec les codes que nous vous avons
donnés. Il va y avoir une liaison entre Defmarket et Olgua. Un mail de relance arrivera chez l'adhérent pour
lui signifier qu'il n'a pas repris sa carte à l'ASCEE et sera rayé de Defmarket.
 
Pour les familles, la FNASCE a lancé une seconde édition de la « Manifestation phare » et vous propose 4
journées de bonheur partagé sur les rives de la Méditerranée durant le long week-end de l’Ascension, du
14 au 17 mai 2026 à Leucate dans l’Aude (11).

Nous n'oublions pas nos retraités. Comme chaque année, ils ont été conviés à partager la galette des rois
en début d'année, c'est une belle après-midi de convivialité et de retrouvailles.
 
Il existe deux séjours pour retraités. Un spécifique randonnée, cette année, c'est le 63 qui l'organise grâce
à la bonne volonté de nos randonneurs. Un deuxième séjour, axé sur le tourisme, est organisé dans les
Vosges du 7 au 13 septembre.

N'hésitez pas à faire appel à nous pour toutes les questions que vous pourriez vous poser. Nous sommes là
pour vous aider.
 
Merci à vous tous de permettre à l'ASCEE 63 de se mobiliser et de participer, d'une manière ou d'une autre,
à la solidarité collective.

Ornella MIMYOrnella MIMYOrnella MIMY
Vice-présidente entraideVice-présidente entraideVice-présidente entraide

Ornella MIMY
Vice-présidente entraide
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CE QU’IL S’EST PASSE
EN 2025 

20 février Forum ASCEE dans les locaux de la DREAL

1er mars Concours de belote

21 mars Atelier informatique

28 mars Assemblée générale ASCEE 63

Avril Changement chauffage salle du Brézet

11 avril Atelier “Alimentation et santé”

12 avril Formation “CANVA”

13 avril Loto

18 avril Soirée bowling

18 au 20 avril Challenge national d'Enduro carpes à Abzac (16)

26 avril au 3 mai Voyage au Montenegro

27 avril au 1er mai Divers travaux au mobil-home de Leucate

Avril - mai Collecte de vaisselle au profit de ESOPE

Avril - mai Concours « Richard III »

Mai Challenge « mai à vélo »

Mai à juillet Concours « Pêle mèle »

18 mai Concert des Poly’sons à Chappes - « Carmen » 

23 au 25 mai Week-end à la carte St Julien Chapteuil

11 juin Tournoi d’échecs en ligne

12 au 15 juin Week-end moto en Alsace

13 au 15 juin Challenge national de bowling à Miseray-Salines (25)

16 au 26 juin Challenge sportif : "Marcher c’est QVCT !" 

20 au 22 juin Week-end section randonnée en Ardèche

27 au 29 juin Challenge de ping pong à St-Médard-en-Jalles (33)

26 juillet Pétanque - rencontre ASCEE63 / ALA / APSEMA

2 août Visite ancienne prison centrale et centre historique de Riom

07 - 08 juin Spectacle de la Chaîne des cirques

26 août Visite hippodrome Vichy-Bellerive

30 août Pétanque – challenge régional de l’amitié

24 janvier Galette

Déc. 2024 à févr. 2025 Concours de scrabble

Activités organisées par : ASCEE 63 Fédération Nationale ASCE
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07 au 13 septembre Séjour retraités à Albertville (73)

13 septembre Journée régionale culturelle à Néris les Bains (03)

19 au 21 septembre Challenge national de pétanque à Vannes (56)

19 au 25 septembre Semaine de randonnée pour les retraités à Saint-Ferréol (31)

08-09 septembre Journées DASCEE à Luchon (31)

10 au 12 octobre Festival du spectacle à Vogüe (07)

26 au 28 septembre Challenge de padel au Petit Quevilly (76)

Sept. - octobre Collecte de fournitures scolaires au profit de ESOPE

6 au 16 octobre Challenge sportif "Rosember" 

13 oct. au 9 nov. Enigme « les trois Henri »

18 octobre Pétanque – challenge du souvenir

23 au 25 octobre Challenge de trail à Carcassonne (11)

6 nov. au 18 décembre Concours « le roi Lear »

7 novembre Soirée bowling

7 décembre Concours de belote

Nov. à décembre Hotte du Père Noël

CE QU’IL S’EST PASSE
EN 2025

15 novembre Bourse aux jouets (annulée)

10 décembre Spectacle de Noël au Garden Palace (annulé)

Activités organisées par : ASCEE 63 Union Régionale ASCE
Auvergne

Fédération Nationale ASCE
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SECTION MIDI’CREATIFS
Assemblée générale - le 9 décembre 2025

Présentes
Julie CROUSEAUD (responsable section)
Flora CAMPS
Sophie BOUTARD-TOURNADRE
Cosette LAGARDE
Elisabeth COURT
Annie BOYER
Aurélie ABLANCOURT
Laurence AUROUSSEAU- BARBUT

Excusée
Christine BONNET

BILAN 2025
Section créée en février 2025, 8 adhérentes (DREAL, DIR, OFB, retraitées)

9 ateliers sur l'année (tous les mois sauf janvier, juillet et août) ; 4 mardis et 5 jeudis
4 participantes en moyennes par atelier (mini 3 - maximum 5)
créations réalisées : porte-clefs en macramé, collier origami, tableau "fil" et toile de jute,
vide-poche et support boucles d'oreilles en pâte autodurcissante (sur 2 ateliers voir plus !),
bougies parfumées/fleurs, boucles d'oreilles origami, pense-bête liège, décorations de noël

BUDGET

Recettes

Prévisionnel : 524 €

Réel : 334 €

210 € (8 cotisations à 5 € et 9 ateliers avec 4 personnes en moyenne à 5€/personne)
124 € subventions ASCEE (100 € matériel et 24 € convivalité)

Dépenses : 270 €

246.68 € : matériels divers
23.32 € : convivalité

Les 64 € restants seront dépensés d'ici fin 2025 pour du matériel de 2026.
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SECTION MIDI’CREATIFS

PERSPECTIVES 2026
DATES

Proposition de continuer les ateliers au même rythme : 1/mois, créneau 12h30-13h30
Rester sur les jeudis ou mardis
Modalités de fixation des dates :

dates fixées en début d'année (prévisionnelles, mais susceptibles d'être modifiées suite
à contraintes pro de l'animatrice. Attention à bien donner vos numéros de portables
pour que je prévienne en dernière minute). Merci de s'inscrire environ 1 mois avant
l'atelier pour avoir une vision globale du nombre de participantes et de prévenir en cas
d'annulation
puis confirmation de la participation 1 semaine avant l'atelier (relancer l'animatrice si
pas de message de confirmation reçu)
Voici le lien qui sera utilisé pour les inscriptions : 

Modalités de cotisation inchangées : 5€ d'adhésion à la section, puis 5€ pour chaque atelier
réalisé

COTISATIONS

THEME DES ATELIERS

Échange sur les thèmes 2026 avec des thèmes de saison (ex. : fête des mères, Noël,
Pâques...)
Les thèmes sont sur la fiche google doc (lien plus haut), voici quelques images
d'inspirations

Julie CROUSEAUDJulie CROUSEAUDJulie CROUSEAUD
Responsable "Midi'Créatifs"Responsable "Midi'Créatifs"Responsable "Midi'Créatifs"

Julie CROUSEAUD
Responsable "Midi'Créatifs"
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BIBLIOTHEQUE

L’Assemblée Générale s’est tenue le 10 décembre en présence de 13 adhérents. Ornella MIMY,
Présidente et Aurélie ABLANCOURT, Vice-Présidente Culture sont excusées.

BILAN 2025
Cette année nous comptons 21 adhérents.

Les jours de permanence ont été maintenus (sauf exception) les 2e et 4e mardis de chaque
mois de 12 h 30 à 13 h 30.

La section disposait d’un budget de 417 € dont : 
210 € de cotisations,
150 € de subvention ASCEE pour l'achat de livres,
57 € de subvention ASCEE pour l'achat de consommables pour les moments de
convivialité.

Nous avons effectué un achat de 11 livres à la librairie des Volcans en juin pour un montant de
163,58 € et un achat de 13 livres en décembre pour un montant de 194,83 €. Les achats pour
le moment de convivialité de l'AG s'élèvent à 48,45 €. Le solde est donc de 10,14 €.

En juin, nous avons également mis en circulation 20 livres qui nous ont été donnés et 20
autres livres en décembre. Soit un total, pour l'année, de 64 livres mis en circulation. Après
consultation, les achats effectués ont satisfait les adhérents.

Ces nouveaux livres nous ont permis de retrouver des auteurs que nous suivons depuis de
nombreuses années (Julien SANDREL, Marie VAREILLE, Joël DICKER, Pierre LEMAITRE, Ian
MANOOK, Arnaldur INDRIDASON, Bernard MINIER, Camilla LACKBERG, Franck THILLIEZ, Viveca
STEN, Marc LEVY, Ken FOLLETT) mais également de découvrir certains auteurs (Sara
STROMBERG, Freida MAC FADDEN, R.J. ELLORY).

Lorsque nous avons des propositions de dons, je demande la liste des livres proposés afin de
regarder si nous les avons déjà et, compte-tenu de l’espace dont nous disposons, de
sélectionner ceux qui sont susceptibles de vous plaire.

Les livres qui ont été les plus empruntés sont :
“Le nid de coucou” de Camilla LACKBERG,
“Des diables et des saints” de Jean-Baptiste ANDREA,
“Tata” de Valérie PERRIN.

Je vous rappelle que sur le site internet de l'ASCEE 63, vous trouverez le catalogue général et
le catalogue “Policier” à jour, ainsi que la liste des derniers achats et des derniers dons.

194 livres ont été empruntés en 2025 à l'occasion des permanences (249 en 2024).
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BIBLIOTHEQUE

2026
Les jours et heures de permanence, convenant aux adhérents, sont maintenus.

Le budget dont nous avons disposé en 2025, complété par les dons ont permis de satisfaire
les adhérents, aussi, après discussion, il a été décidé de ne pas augmenter la cotisation qui
est de 10 €.

Je remercie bien sûr, Christine et Pascale qui vous accueillent si je ne suis pas disponible. Je
remercie également les personnes qui ont fait des dons.

Comme tous les ans, la responsabilité de la section est proposée. Aucune nouvelle
candidature n'étant présentée, je reste responsable de la section Bibliothèque.

Cosette LAGARDECosette LAGARDECosette LAGARDE
Responsable bibliothèqueResponsable bibliothèqueResponsable bibliothèque

Cosette LAGARDE
Responsable bibliothèque
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BILLETTERIE

L’ASCEE63 vous propose des tarifs réduits pour des places de cinéma, pour des parcs de
loisirs, pour des musées et bien d’autres établissements ! 

Rubrique billetterie - site internet de l’ASCEE

Possibilité de payer en ligne les achats de billetterie
Paiement en ligne
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BOXE THAI
Les membres de la section Boxe Thaïlandaise de l’ASCEE se sont réunis en Assemblée
Générale annuelle le 22 décembre 2025, conformément aux statuts de l’association.

ORDRE DU JOUR
Bilan moral
Bilan financier
Effectif et cotisations
Élection du bureau
Projets 2026

BILAN MORAL ET FINANCIER
Les bilans moral et financier sont présentés et approuvés à l’unanimité.

RECONDUCTION DU BUREAU
Président : Bruno Francolon
Trésorier : Guillaume Caron
Secrétaire : Badis Sellidj

Le bureau est reconduit à l’unanimité.

EFFECTIF
La section compte 8 membres pour l’année 2026, soit un nouveau licencié.

COTISATION
Le tarif des licences reste inchangé pour la saison 2026.

PROJET 2026
Remplacement de l’enceinte audio afin d’améliorer le confort et la qualité des
entraînements.

Bruno FRANCOLONBruno FRANCOLONBruno FRANCOLON
Responsable boxe thaïResponsable boxe thaïResponsable boxe thaï

Bruno FRANCOLON
Responsable boxe thaï
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CHORALE

26 choristes et Vincent, Chef de choeur, ont assisté à l’assemblée générale qui s’est tenue le
13 décembre 2025 à la salle du Brézet.

BILAN 2025
15 ans d’existence pour la chorale des Polysons. L’année 2025 a été marquée par une nette
progression du nombre de choristes puisque 7 nouveaux choristes sont arrivés sans aucun
départ (le plus fort résultat net depuis la création), ce qui a porté l’effectif à 40 choristes.

Comme depuis plusieurs années les Polysons d’or, d’argent et de bronze ont été remis aux
choristes les plus assidus. Après 3 années de suprématie féminine, le podium de cette saison
voit l’arrivée de 2 hommes.

35 répétitions ont eu lieu dans la salle du Brézet entre 12h00 et 13h30. 8 nouveaux chants ont
été travaillés : Shalom Aleichen, Polyphonie#10, Eramu in campu et 5 chants pour le concert
Carmen (Chœur des cigarières, Habanera, Chœur n° 13, Chœur n° 25 et duo final n° 27). A ce
jour, ce sont 75 chants que nous a fait travailler Vincent depuis qu’il dirige la chorale.

La chorale a participé à 2 concerts :

le 30 novembre 2024 à Malintrat pour le téléthon,
le 18 mai 2025 à Chappes : Carmen avec d’autres chorales, 1 orchestre et des solistes
professionnels. 

A noter que notre participation au concert des caves d’Aubière a été annulée faute de
participants.

Au plan financier la section a terminé la saison avec un excédent budgétaire de 18.44 €
reversé au budget global de l’ASCEE.

PERSPECTIVES 2026

A l’issue du bilan approuvé à l’unanimité, l’équipe dirigeante a été renouvelée. En cas
d’absence d’Alain THIERY sur une longue période, et pour assurer la continuité, Christiane
RIBEYRE assurera son intérim.

A ce jour aucun nouveau choriste n’a rejoint la chorale à la rentrée de septembre et 5
choristes ont quitté le groupe. Si les adhérents actuels, qui n’ont pas manifesté leur intention
d’arrêter, reprennent leur adhésion en février 2026, nous pourrions être 35 choristes
cotisants en 2026.

Compte tenu des absences fréquentes de 2 choristes parmi les 35 cotisants potentiels la
prudence incite à bâtir un budget prévisionnel sur la base de 33 cotisants. Pour pouvoir
assurer l’équilibre du budget (rappel de la règle ASCEE : le montant des cotisations doit
couvrir les remboursements de l’animateur), Alain propose de passer la cotisation adhérent à
48 €. Après débat, à l’unanimité, les présents décident de fixer à 50 € le montant de la
cotisation à partir de 2026. 34 répétitions sont prévues pour 2026.
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CHORALE
A l’unanimité les présents votent le budget proposé et donc l’augmentation à 50 € de la
cotisation chorale 2025.

4 concerts sont programmés sur la saison 2025/2026

Si une disponibilité se dégage suite à la non-réalisation de certaines dépenses ou d’arrivée de
nouveaux choristes en cours de saison elle pourra être utilisée pour des répétitions
supplémentaires.

le samedi 21 mars à Malintrat avec les p’tits bémol et Aulnat harmonie,
le mardi 21 avril au centre diocésain de Clermont-Fd, dans le cadre de l’assemblée
générale de la FNASCE,
le vendredi 12 ou 19 juin en soirée sur le site des caves d’Aubière (à confirmer),
le samedi 27 juin avec la chorale Amabilis de Ménétrol (lieu à déterminer).

L’AG se termine par un apéritif et un buffet alimenté en partie par les choristes présents.

Alain THIERYAlain THIERYAlain THIERY
Responsable choraleResponsable choraleResponsable chorale

Alain THIERY
Responsable chorale
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COLLECTIONS -
GENEALOGIE

Notre section a compté cette année, 7 membres.

Au total, 4 revues sont mises à disposition des adhérents de ces 2 activités, respectivement :
le mensuel "Antiquités-Brocante" et le bimensuel "Collectionneur-Chineur"
les mensuels "Généalogie Magazine" et "La Revue Française de Généalogie".

A l’unanimité, ces 4 abonnements sont maintenus.

La circulation des revues présente toujours des difficultés entre les adhérents “actifs libérés”.
Néanmoins, afin de pénaliser le moins possible les adhérents retraités, le responsable de la
section a réalisé un portage entre adhérents. Néanmoins, des difficultés de transmission
subsiste avec un adhérent.

Assemblée générale 2025 dématérialisée, tenue par échanges de courriels messagerie
électronique

BILAN FINANCIER 2025
L'équilibre financier est assuré et maintenu.

ACTIVITES 2025

PREVISIONS BUDGETAIRES 2026
La cotisation d'adhésion 2026 est maintenue à 15,00 € pour l'année, quel que soit le nombre
de revues consultées (2 ou 4).

La section est sollicitée pour l’organisation de visites ou expositions, placées sous l’égide de
la Vice-présidence Culture. Malheureusement cette année, la section n'a organisé aucune
visite ou exposition.

N'hésitez pas néanmoins à nous faire part de vos souhaits, suggestions ou à nous faire
partager vos découvertes.

Faute de candidature, le présent responsable de la section Collection-Généalogie est
reconduit dans ses fonctions. « Atteint par la limite d’âge, Il convient de mentionner et de
préciser que la reconduction de cette charge au sein de celle-ci, est cette fois-ci, la dernière
et ultime ».

Dominique MONTAGNEDominique MONTAGNEDominique MONTAGNE
ResponsableResponsableResponsable

collections-généalogiecollections-généalogiecollections-généalogie

Dominique MONTAGNE
Responsable

collections-généalogie
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DANSE

L’assemblée générale de la section Danse a eu lieu mercredi 19 novembre 2025. 9 adhérents
présents sur les 10 que compte la section ainsi que nos 2 animateurs, Patrice et Isabelle.

BILAN 2025

8 danseurs nous ont renouvelé leur confiance en début d’année et nous avons eu le plaisir
d’accueillir un nouveau couple (Denise et Daniel), ce qui porte nos effectifs à 10 personnes.
Compte-tenu de ces effectifs, il convient de s’assurer qu’il y aura au moins 3 couples
présents à chaque séance et donc de prévenir si une absence est prévue.
Sur chacune des 26 séances de cette année, nous avons travaillé 2 ou 3 danses de salon :
tango, quick-step, rumba, cha-cha, paso-doble, boston ainsi qu’un enchainement simple de
figures de rock. 
Au cours de cette année 2025, 1 seul moment de convivialité a été organisé : soirée dansante
le 16 avril (21 participants).

Activité

Finances

Recettes : 250 € de cotisations + 30 € de subvention pour moments de convivialité + 10 €
aide exceptionnelle au fonctionnement.
Dépenses : 260 € indemnisation animateurs (26 séances) + 21,18 € pour les moments de
convivialité (soirée dansante et AG).

PERSPECTIVES 2026
L’ensemble des adhérents actuels ont annoncé vouloir poursuivre l’activité l’année prochaine
et nos 2 animateurs aussi.

Il a été proposé d’augmenter l’indemnisation des animateurs fixée à 10 € depuis 4 ans et de la
porter à 15 € : cette proposition a été adoptée à l’unanimité. 

En conséquence, la cotisation d’activité sera portée à 40 € par personne.
La dotation convivialité pourrait être de 30 €.

Les cours de danses auront toujours lieu le mercredi mais seront avancés à 15h30 pour finir à  
16h30, afin de laisser une demi-heure aux boxeurs thai pour installer du matériel nécessaire à
leur activité.

Alain THIERYAlain THIERYAlain THIERY
Responsable danseResponsable danseResponsable danse

Alain THIERY
Responsable danse
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JEUX DE PLATEAU
ET DE ROLE
Au cours de l'année 2025, la section Jeux de plateau et de rôle, qui compte plus d'une dizaine
de membres, s'est réunie à plus de 30 reprises en soirée, le lundi ou le jeudi à la salle du Brezet.
C'est également plus d'une trentaine de jeux qui ont été découverts ou redécouverts, dans
tous les styles (coopératif, compétitif, stratégique, ambiance...).

2 jeux de rôle ont été pratiqués, avec The Heist (mission d'infiltration pour dérober un tableau
de maître chez un ponte de la mafia irlandaise) et Argyropée (opération "représailles" pour
saboter la "soirée de l'ambassadeur").

Arnaud MANIEArnaud MANIEArnaud MANIE
Responsable jeux deResponsable jeux deResponsable jeux de

plateau et de rôleplateau et de rôleplateau et de rôle

Arnaud MANIE
Responsable jeux de

plateau et de rôle

Il est rappelé que tous les membres peuvent emporter les jeux de la section pour jouer chez
eux le week-end, entre amis ou en famille. De quoi faire monter l'ambiance lors de vos propres
soirées !

Cotisation : 5 € par an
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MOTO

Pas d’activité de la section moto en 2025
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OENOLOGIE
BILAN 2025
Globalement, cette année nous a permis de fonctionner normalement et d’avoir pu proposer
au final, 10 séances officielles et une dégustation « estivale ».

Notre section est relativement stable et compte cette année 16 adhérents par rapport à 18
l’an passé.

Aussi, notre section fonctionne maintenant depuis 14 ans, en complémentarité avec
l’APSEMA. Fondons plein d’espoir pour sa pérennité, au regard des diverses réorganisations
des services de l’État, qui engendrent quelques problèmes de logistique pour tenir nos
séances de dégustation.

Le montant de la cotisation individuelle a été maintenue à 13 € pour l’année 2026, afin de
rester en cohérence avec la cotisation APSEMA.

Comme les autres années, le principe de fonctionnement en partenariat avec l’APSEMA et les
cotisations de la section, cumulées avec la subvention ASCEE, permettent de participer à
l'animation d'une séance de dégustation.

Cette année nous a permis de réaliser une séance dont le thème était la Bourgogne avec 1       
« gris», 2 blancs et 3 rouges. Domaine Alain et Julien VIGNOT en Joigny « Côte St Jacques » ;
Domaine Olivier MORIN en Bourgogne « Chitry » et le Domaine Jean-Hugues et Guilhem
GOISOT en Bourgogne « St-Bris ».

Pour les rouges, un Bourgogne « Chitry » du Domaine MORIN ; un Bourgogne « Irancy » du
Domaine Goisot et un vin d'appellation Coteaux Bourguignons, « l'ancestrale » du Domaine
Clos du Roy à Coulanges-la-Vineuse, élaboré à partir de 85 % du cépage autochtone César (et
15 % de Pinot noir).

Très belle soirée, appréciée de tous, consacrée à un secteur de Bourgogne encore abordable
(bouteilles entre 10 et 20 €), découverte de vins délicats et soyeux, aux arômes
exceptionnels, ..., tous conçus par des vignerons passionnés, maîtrisant la vinification et
valorisant l'expression des différents terroirs.

Bilan des 11 dégustations 2025

JANVIER - Nord-ouest de la Bourgogne (la plus septentrionale) - blanc et rouge dans les
appellations du Grand Auxerrois
FÉVRIER - Blanc d’Alsace (Assemblage des 4 pinots, Sylvaner, Gewurztraminer, Riesling)

MAI - Bordeaux et Grand cru du Château Poujeaux + Sauternes

MARS - Séance à l’aveugle en formule concours
AVRIL - Roussillon et Languedoc (Nord-Ouest de Nîmes, Pays de l’Hérault, Coteau du Salagou,
Fitou, Terrasses du Larzac et Faugères)

JUIN - Verticale de Châteauneuf-du-Pape (2 blancs et 5 Rouges)
JUILLET - Séance « d'au revoir » à Marc avec apéritif au Champagne et restaurant à la suite
SEPTEMBRE - Côtes du Roussillon (2 blancs et 4 rouges) des côtes catalanes + Maury et
Collioure
OCTOBRE - Séance à la Brasserie / Distillerie Audebert ( dégustation de bières et de Whisky)
NOVEMBRE - Domaine LES POÊTE "Toison d'Or" 2018 (VDF - Reuilly - Pinot gris)
Domaine SAINT-SYLVESTRE 2012 (IGP Pays d'Oc - 45% roussanne, 45% marsanne, 10% viognier)
Domaine Vincent GIRAUDON "Quercus" 2015 (Côtes Roannaises - Gamay)
Domaine CHÂTEAU PLAISANCE 2011 (Fronton - 54% Négrette, 26% Syrah, 10% Cabernet Franc,
10% Cabernet Sauvignon)
Domaine Alain JEANNIARD - Nuits-St-Georges "Les Poisets" 2015 (Pinot noir)
Domaine Dominique HAUVETTE "Cornaline" 2017 (Baux de Provence - 50% grenache, 30%
syrah, 20% cabernet sauvignon)
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OENOLOGIE
DÉCEMBRE - Bordeaux 2025 – Margaux Prieuré Léchine et Château la Tour de Mons/ Saint
Emilion Châteaux Trianon / Pessac Léognan Chateau Latour Martillac / Sauterne second
grand cru classé 1855 - Château Filhot.

Bilan des sorties et activités 2025
12 Personnes ont participé en avril en tant que Jury au concours des vins « Rebels » à Puy-
St-Romain (42).
Sortie en bourgogne, différents vignerons visités dont JH et G. GOISOT et O. MORIN.
Repas le 6 décembre au Brézet avec dégustation de Beaujolais nouveau.

2026
Reconduction du partenariat avec l’APSEMA
Le partenariat avec l’APSEMA est reconduit, sur les mêmes bases et conditions
qu’auparavant.

Montant de la cotisation ASCEE 63 et montant de la subvention pour la séance ASCEE 63
Le montant de 13 € / participant est reconduit à l’unanimité.
La demande de subvention à l’ASCEE 63 permettant d’organiser une séance de dégustation
et de participer à l’organisation d’une sortie oenologique est renouvelée.
Son montant s’élève à 340 € (cf. tableau budget prévisionnel).

Élection du responsable de notre section
Après discussion, c’est finalement Philippe LIABEUF qui continue d’être responsable de la
section oenologie.

Projets d’activité 2026

Les projets pour 2026 reprennent en partie ceux qui n’ont pu être menés à bien en 2025,
complétés de diverses propositions, ayant émergé de nos échanges.

Visite en Beaujolais.
Repas oenologique avec choix de vins
Réalisation d’une étiquette pour un Crozes-Hermitage de Laurent Habrard
Dégustation de saké aux « Rives d’Asie ».
Foire des vins d’Ampuis (Côte rôtie, Condrieu, …).
Organisation d’une nouvelle ballade vigneronne (ex : Minervois, La Clape, Limoux, Gaillac,
…).
Reconduction d’une dégustation chez un vigneron local avec visite du domaine.
Week-end en Jura.
Découverte des appellations de l’Aveyron (Côtes de Millau, Entraygues-Le Fel, Estaing,
Marcillac, …).
Découverte de l’Appellation Chateaumeillant.
Visite de l’Unité expérimentale INRAE du Domaine de Vassal - Centre de Ressources
Biologiques de la Vigne, à Sète (Hérault - 34) ou du Domaine de Puech Rouge à Gruissan
(Aude - 11).

Philippe LIABEUFPhilippe LIABEUFPhilippe LIABEUF
Responsable oenologieResponsable oenologieResponsable oenologie

Philippe LIABEUF
Responsable oenologie
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PATCHWORK
L’Assemblée Générale de notre section s’est déroulée le 25 novembre 2025 en
l’absence d’Aurélie YOVE ABLANCOURT, excusée.

BILAN 2025
La section compte 6 adhérentes.

 Cette année encore, nous avons réalisé différents ouvrages : 
 tableau de feuilles,
 sac porte-bouteille,
 coussin de Martine,
 sac banane,
 trousse « pot à crayons ».

Le budget définitif de la section pour 2025 est de 177,92 € dont :
120,00 € de cotisations propres à la section pour participer aux frais de déplacement de
notre animatrice (montant de la cotisation de 20,00 € par adhérente), 
39,92 € d’achat de petites fournitures pour la section,
18,00 € pour le moment de convivialité après l’AG.

Le 13 décembre, nous sommes allées au Centre National du Costume et de la Scène à
MOULINS pour admirer notamment l’exposition « Christian LACROIX en scène » mais aussi les
collections permanentes « Collection Noureev », « Trésors des collections » et « La scène :
l’envers du décor ». Magnifique et passionnant, un régal !

PERSPECTIVES 2026
Nous serons 6 adhérentes.

D’un commun accord, nous avons décidé de modifier l’horaire de la section : nous nous
retrouverons le vendredi de 14 H à 17 H, soit une heure de plus, à compter du 23 janvier 2026.
Nous avons l’accord du bureau de l’ASCEE.

La cotisation annuelle reste fixée à 20,00 € pour 2026.

Le budget prévisionnel 2026 est porté à 178,00 € dont :
120,00 € de recettes propres correspondant aux cotisations 2026,
40,00 € d’aide de l’ASCEE 63 pour l’achat de petit matériel,
18,00 € d’aide de l’ASCEE pour un moment de convivialité.

Cette année, nous devrions réaliser un tableau de kimonos, un porte tarte, des charlottes, …
Nous envisageons également de réaliser des objets (sacs banane, portes bouteille, portes
tarte, …) pour les vendre et pour reverser le fruit de cette vente au Téléthon. Mais cette
activité s’étalera sûrement sur deux ans.

Denise GUILLOTDenise GUILLOTDenise GUILLOT
Responsable patchworkResponsable patchworkResponsable patchwork

Denise GUILLOT
Responsable patchwork
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PETANQUE

BILAN D’ACTIVITE 2025

En préambule de cette assemblée, je voudrais profiter de cette occasion, pour adresser au nom de
l’ASCEE63 et de la section « Pétanque » en particulier, nos très sincères et chaleureux remerciements à
notre exceptionnel sponsor, qu’est la GMF représentée par Rkia BENBOUHANI, pour les diverses dotations
encore accordées cette année et leur accompagnement lors de nos diverses rencontres. Au nom de tous ici
présents et de l’ensemble des adhérents, merci encore pour vos généreux et permanents soutiens.

Cette année encore, la section « Pétanque » compte 51 adhérent.e.s, lui permettant de disposer encore du titre
honorifique de la « plus importante des sections » de l’ASCEE63, en nombre d’adhérent.e.s.

Son dynamisme et sa volonté de partager d’agréables moments, nous a permis de nous réunir régulièrement. Outre
les traditionnels entraînements du mercredi après-midi, 2025 a vu la récurrente organisation de plusieurs
rencontres amicales, les participations pour plusieurs d’entre nous aux Challenge régional URASCEE Auvergne et
National FNASCEE, et la reconduite du « Challenge de l’Amitié », conviant l’ensemble des ASCEE de la région, y
compris certains adhérents de la Loire. 

Mais alors, qu’avons-nous fait ?

C’est à l’ASCEE43 qu’il revenait l’organisation du Challenge Régional de Pétanque URASCE Auvergne, dans le cadre
du « Week-end à la carte ». Celui-ci s’est déroulé en doublette, le 24 mai à Saint-Julien-Chapteuil, dans la Haute-
Loire. 32 participants ont concouru (9 de l’Allier, 3 du Cantal, 2 de la Corrèze, 10 de la Haute-Loire, l’ASCEE63 étant
représentée par 9 joueurs et 19 inscrits pour le WE, sur les 54 au total) :

la victoire du Concours Principal est revenue, cette année encore, à l’ASCEE15 (Alexandre VILCOT et Maxime
CHABANON), face à une doublette de l’ASCEE03 (René BERTHON et Vincent DA SYLVA) ;
le Complémentaire a été brillamment remporté par Christiane RIBEYRE et Eve XXXX, face à une équipe de
l'ASCEE43 (Antonia MAZEL et Lucette ROUX) ;
la Consolante revenant à une formation de l'ASCEE03 (Martine et Marc BIANCONI), face à une équipe de
l'ASCEE43 (Christian ROCHE et Jean-Louis ROCHETTE).

Au cours de cette année, la section s’est employée à organiser, pour le plaisir de ses adhérents … et sympathisants,
pas moins de 3 confrontations amicales :

Rencontre du 26 juillet : Rencontre des Associations ASCEE63 / Amicale Laïque d’Aubière /APSEMA 33
participants étaient inscrits à cette rencontre, qui s’est déroulée par une belle après-midi ensoleillée. Victoire de
Sylvain MAYOUX (ASCEE63), 1ère Féminine Patricia GRANVENT (ALA), chacun ayant 4 parties gagnées.
Challenge « régional » de l’Amitié du 30 août : 34 participants ont répondu à l’invitation, pour une journée
sympathique et ensoleillée qui a débuté du matin et s’est poursuivi jusqu’en fin d’après-midi, dans la bonne
humeur. La 3ème édition du Challenge de l’Amitié a été remporté par Christian ROCHE (ASCEE43), 1er masculin,
et Isabelle BORRAS (ASCEE63), 1ère féminine , chacun gagnant 4 sur 5 des parties disputées.
Enfin le 18 octobre, s’est déroulé le Challenge du Souvenir (ex « Amitié JPP »), en hommage à nos très chers amis
décédés trop tôt : Jean-Paul, Pierre, Jean-François, Denis. 33 participants ont pu pointer et taper de la boule
pour leur plus grand plaisir, lors d’une après-midi sous le soleil, fraîche en sa fin.  Après 2022 et 2024, Daniel
LEBLANC a de nouveau, brillamment remporté cette année le trophée ; Élisabeth COURT, 1ère féminine, est
arrivée seconde du challenge. A noter que Daniel LEBLANC s'octroie pour la 3ème fois ce Challenge (2 Amitié JPP
et 1 Souvenir). Comme traditionnellement à chaque rencontre, ces journées amicales et conviviales se sont
accompagnées et terminées par des repas aux saveurs originales et des découvertes parfois étonnantes.

Le Challenge National de pétanque de la FNASCEE s’est déroulé du 19 au 21 septembre 2025 à Vannes (Morbihan -
56) et ce sont pas moins de 27 adhérents ASCEE63 qui s'y sont rendus. A vrai dire, le millésime 2025 n'a pas été le
meilleur cru de l'ASCEE63, tant au niveau des résultats de notre association, que du temps et de l'organisation de
l'ASCEE56. Nous éviterons donc de parler des conditions climatiques durant le challenge, de l'accueil, de la
restauration et de l'organisation globalement très discutable, voire médiocre.
Cette année encore Isabelle PIBLE et Françoise FIZE, sont parvenues en demi-finales du Concours Complémentaire
Féminin. Martine CHASSAIGNE et Dany LEBLANC ont atteint les quarts de finale du concours Principal « Féminine ».
Enfin, Isabelle BORRAS et Bernard DELPEUX ont buté en quarts de finale du concours Principal « Mixte ».
Néanmoins, le séjour de 4 jours qui s'en est suivi, a été ensoleillé et a permis de découvrir et d'apprécier des
paysages et une partie des patrimoines architectural et culturel, de cette belle région du golfe du Morbihan.

L’initiative engagée l'année précédente, relative au perfectionnement au tir, n'a pas suscité d'engouement,
puisque aucune séance n'a été organisée. On ne peut que le regretter, même si l'investissement financier initial a
été modeste. Mais, tout n'est peut-être pas perdu ... 32



PETANQUE
BILAN FINANCIER 2025
Malgré ou à cause de son activité conséquente, cette année encore la section a su équilibrer son budget « riche et
diversifié » (tableau de suivi du budget sur demande).

PRÉVISIONS 2026
La section continuera d'organiser ses rencontres amicales habituelles (APSEMA, ALA, Challenge Amitié, Challenge
du Souvenir … et tant que la météo sera clémente, les entraînements du mercredi seront maintenus, toujours
ponctués par des instants de convivialité (rosé frais en été et vin chaud en hiver). Les horaires, adaptés à la période
restent inchangés : Printemps-Eté : 15h00/15h30 - Automne-
Hiver : 14h00.

Le Challenge régional URASCE 2026 se déroulera toujours dans le cadre du « Week-end à la carte ». C’est à l’ASCEE
de l'Allier qu’il revient l’organisation. Les dates et le lieu du WE (probablement Vichy) restent à préciser...

Enfin, au plan national, il semble qu'une co-organisation (ASCE 59/62 Nord/Pas-de-Calais) soit envisagée pour la
tenue du prochain Challenge National FNASCEE de Pétanque en septembre 2026. A suivre … .

IDEES POUR 2026
Visite du musée OBUT à Saint-Bonnet-le-Château (42 – Loire).
Participer à un concours hors ASCEE ouverts aux non licenciés (type concours de village).
Assister en tant que spectateurs à des rencontres nationales organisées par la FFPJP à Clermont-Ferrand ou
proches du Puy-de-Dôme.
Proposer et organiser des rencontres entre sections ASCEE63 (forme des confrontations à définir et à élaborer).

PROJET DE BUDGET 2026
A l’unanimité, l’adhésion 2026 à la section est maintenue à 5 €.

ELECTION DU (des) RESPONSABLE(s) DE
SECTION
Aucune autre candidature dans l’assistance.

Au regard de l’implication dans l’organisation et le fonctionnement de la section des 2 co-responsables de la
section, Dominique MONTAGNE se porte volontaire pour poursuivre la responsabilité de la section ; Sébastien
CORNUBET étant à ses côtés, pour le suppléer en cas de besoin. A l’unanimité, Dominique MONTAGNE est élu
responsable de la section Pétanque, Sébastien CORNUBET, suppléant.

Merci de votre confiance renouvelée aux co-animateurs de la section Pétanque.

Dominique MONTAGNEDominique MONTAGNEDominique MONTAGNE
Sébastien CORNUBETSébastien CORNUBETSébastien CORNUBET

Responsables pétanqueResponsables pétanqueResponsables pétanque

Dominique MONTAGNE
Sébastien CORNUBET

Responsables pétanque
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RANDONNEES

BILAN D’ACTIVITE 2025

L’Assemblée générale de la section s’est déroulée le 29 novembre 2025 dans la salle
multi-activités du Brézet

En 2025, la section compte 36 adhérents. 

Les randonnées ont lieu toutes les 2 semaines pour un kilométrage entre 10 et 15 kilomètres, et
entre 200 et 500 m de dénivelé. Le trajet se fait en covoiturage à partir du parking de la rue de
Rabanesse à Clermont-Fd, ou du lieu de départ des circuits.

20 randonnées ont été faites (en comptant le WE en Ardèche) avec une moyenne d’une dizaine
de participants, et 14 km parcourus. 3 randonnées ont été annulées en raison d’une météo
défavorable : vent fort et pluie. La sortie dans la forêt de Tronçais a été annulée pour des raisons
d’éloignement ou d’indisponibilités.

Faits marquants de l 'année 2025
Parmi toutes ces belles randonnées, celle de Vichy en février a réuni 19 randonneurs sous un
magnifique soleil hivernal. La matinée a été consacrée à un parcours découverte des
monuments, thermes, églises et demeures les plus spectaculaires. Après la pause déjeuner
dans un parc, c’est un parcours sur une des berges aménagées de l’Allier qui attendait le
groupe avec un passage devant la fête foraine, le golf et l’hippodrome.
Du 20 au 22 juin 2025 a eu lieu notre sortie annuelle aux gîtes du Couvent à 1000m d'altitude
dans le petit village pittoresque de Nozières au cœur du Parc Naturel Régional des Monts
d'Ardèche. 20 personnes se sont retrouvées au bord de la rivière Le Doux pour le pique-nique
et la randonnée d’environ 3h30 au départ de Lamastre, soit une dizaine de km. Le samedi,
avec une forte chaleur (environ 30 degrés) nous avons décidé de faire 2 randonnées
d’environ 9 km (le matin) et 4 km (l’après-midi) avec un départ du gîte, au lieu d’une grande
randonnée à la journée de 5h. Un orage en fin d’après-midi à apporté un peu de fraîcheur. Le
dimanche matin, la randonnée (10 km pour environ 4h de marche) au départ de Desaignes
nous a permis de découvrir un beau panorama toujours avec une forte chaleur. Petite
séance découverte de Desaignes avant le retour dans le Puy-de-Dôme et l’Allier pour Marie-
Christine. 
Le 9 novembre, 19 personnes ont participé à la petite randonnée de 8km au départ de
Neuville, clôturée par un excellent repas à l’auberge de L’Estre, suivi d’une petite balade
digestive d’une heure.

A noter
La création du groupe « ASCEE rando » dans WhatsApp nous permet maintenant de publier,
rapidement et facilement, les photos prises lors de nos randonnées et de les récupérer. Les
personnes qui souhaitent avoir accès aux photos peuvent demander à Philippe de les ajouter
dans ce groupe.

Le site ASCEE 63 mis à jour par Arnaud MANIE permet de connaître toutes les informations
relatives au fonctionnement de la section randonnée. Il sera actualisé prochainement sous une
nouvelle forme.

Reconduction des responsables de la section
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RANDONNEES

Le montant de cotisation pour l'adhésion à la section est maintenu à 6 euros. Propositions de
randonnées pour 2026 : Montboissier, Cascades à Besse, Entraigues : cascades et ruisseaux. Les
randonnées à Olby, Bravant, Perrier, les grottes, St Jacques d’Ambur, la Chazotte, Lacroix de
Ternant, pourraient être à reproposées en 2026.

Calendrier du 1er semestre 2026 : 
11/01, 25/01, 08/02, 22/02, 08/03, 22/03, 05/04,19/04, 03/05, 24/05,14/06, 28/06,12/07
Proposition : en hiver, lorsque les températures prévues par Météo France ou autres sont trop
froides, des randonnées à la demi-journée pourraient avoir lieu l’après-midi, afin de nous
permettre de déjeuner au chaud. Les rdv seraient à 13h30 sur le parking Rabanesse ou sur place
aux alentours de 14h00. 

Candidature à l'organisation de la semaine nationale de randonnée 2026 destinée aux « actifs
libérés ».
Plusieurs membres de la section sont volontaires pour participer à l'organisation de cette
manifestation.

Séjour en Alsace et Lorraine du 30/05 au 06/06/2026
Concernant le voyage et le partage des frais de route, un sondage sera effectué très
prochainement pour connaître les préférences de chacun, entre le covoiturage et la location de
véhicules 9 places. La location génére également des conditions  d'assurances et de volontariat
de conducteur qu'il convient de résoudre.

Programme prévisionnel
J1 - départ en matinée de Clermont-Fd arrivée prévue en fin d'après midi à la Petite Pierre (repas tiré du sac)
J2 - dimanche : visite de Strasbourg circuits 6 km le matin (centre), après-midi + 6 km (institutions européennes et parc
de l'Orangerie) ou éventuellement bateau mouche (pique-nique) 
J3 - lundi matin : randonnée La Petite Pierre (tour des remparts) 4,8 km, repas pris au centre, après midi randonnée des 3
rochers 10,4 km
J4 - mardi : visite du plan incliné, randonnée vallée des éclusiers, Henridorff, visite Phalsbourg 14 km (pique nique)
J5 - mercredi matin visite du village de Graufthal circuit 2 km (maisons troglodytes, vestige de l'Abbaye), repas pris au
centre, après midi : visite musée Lalique , sentier des verriers 8 km 
J6 - jeudi: visite de Saverne jour de marché, randonnée châteaux Haut Barr, petit et grand Geroldseck, 8,7 km (pique
nique) 
J7 - randonnée Dabo et dieu Baldur, 11,8 km, visite du site des ruines du château de Lutzelbourg (pique nique)
J8 - retour par la plaine d'Alsace, arrêt à Obernai (pique nique), arrivée à clermont Ferrand prévue en fin d'après midi.

Fin de l'assemblée générale les participants sont invités à partager le verre de l'amitié.

PERSPECTIVES 2026

Philippe HENRYPhilippe HENRYPhilippe HENRY
Responsable randonnéesResponsable randonnéesResponsable randonnées

Josiane GOURGOULHONJosiane GOURGOULHONJosiane GOURGOULHON
SecrétaireSecrétaireSecrétaire

Philippe HENRY
Responsable randonnées

Josiane GOURGOULHON
Secrétaire
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SOPHROLOGIE
L'assemblée générale 2025 s'est déroulée en salle Nugère sise au 7 rue Léo Lagrange en
présence des 7 adhérent(e)s et de notre sophrologue.

BILAN 2025
Rapport moral
Encadrement
Comme l'année précédente, les cours ont été encadrés par Laurence Barroso, sophrologue de “pleine
conscience ”.

Participant(e)s
Les 7 adhérent(e)s de l'année 2025 sont : 1 agent DREAL en activité, 5 personnes extérieures au
ministère de l'écologie travaillant à la préfecture ou issues d'autres structures privées et 1 retraitée de la
DREAL.

Nous avons continué à bénéficier de la mise à disposition par la DREAL de la salle Nugère tout au long
de l'année. La salle était réservée auprès du service logistique.

Au vu du nombre réduit d'adhérent(e)s, nous avons maintenu la fréquence de calendrier annuel sur une
seule séance tous les quinze jours, toujours programmée hors vacances scolaires le jeudi de 17h30 à
18h30.

Je signale que le flyer édité par l'ASCEE et mis à disposition des agents près des tableaux d'affichage
n'indique ni le bon jour (mercredi au lieu de jeudi), ni le lieu de tenue de nos séances. Ces erreurs
pourraient avoir pénalisé l'adhésion des personnels travaillant dans les locaux dans la mesure où les
effectifs sont réduits les mercredis par les temps partiels ou le télétravail.

En 2025, l'activité de la section a finalement été répartie sur 18 séances au total, grâce à l'adhésion de 2
nouvelles personnes à partir de septembre. En effet, 2 séances supplémentaires ont pu être financées
et rajoutées au planning initial de 16 dates. Toutes les séances se sont tenues en présentiel. Elles ont été
enregistrées pour être disponibles sur un drive créé par notre sophrologue. Les adhérent(e)s ont pu
refaire les séances en privé selon leur souhait.

Durant l'année 2025, afin d'étoffer le groupe, notre sophrologue a rencontré l'Association des
Personnels du Rectorat, pour proposer un partenariat visant notamment les agents de la DSDEN.
Malheureusement il n'y a pas eu d'accord alors que 110 agents travaillent maintenant dans le bâtiment
rue Léo Lagrange.

Le rapport moral est voté à l'unanimité des présent(e)s.

Rapport financier

Le tarif des séances 2025 a été maintenu à 45 €.

Le budget 2025 avait été établi pour un montant de 720,00 €, basé sur 16 prestations, auquel s'ajoutait
la contribution « convivialité » de l'ASCEE pour 5 personnes soit 15,00 €. Il était équilibré en recettes et
dépenses à 735,00 €

La section a fonctionné avec 5 inscrit(e)s de janvier à juin puis 7 à compter de septembre. Les nouvelles
adhésions ont été calculées au prorata des 6 séances restantes du calendrier au tarif de 9,00
€/séance. Les recettes totales sont donc augmentées de 108,00 € et produisent un excédent
d'autofinancement.

Contribution de la section sophrologie au budget de l'ASCEE
étant extérieurs au ministère, 5 adhérent(e)s ont réglé 35 € d'adhésion à l'ASCEE. Le montant total
de 245,00 € correspondant ne rentre pas en recette du budget sophrologie.
les agents actifs et retraités ont réglé l'adhésion ASCEE de respectivement 18 € et 15 € pour
plusieurs sections.
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SOPHROLOGIE

Malgré la programmation depuis 2 ans de la séance les jeudis au lieu des mercredis, aucune adhésion
nouvelle d'agents actifs dans le bâtiment n'a eu lieu. Cela est-il du à l'erreur figurant sur le flyer de l'ASCEE?

Afin de « recruter » de nouveaux participants pour 2026, le groupe propose d'ouvrir les 2 séances de
décembre en séances de découverte. Une affiche sera produite pour affichage dans les locaux,
notamment à l'accès au restaurant administratif et près des pointeuses afin d'être plus facilement lues
par les agents en activité sur le site Léo Lagrange.

Lors de l'assemblée générale 2024 Annie Boyer avait émis le souhait de ne pas renouveler son
engagement de responsable de la section. Elle s'est réinscrite et a repris ce rôle au vu du faible nombre
d'adhérent(e)s. Selon les perspectives 2026 elle envisage de rester responsable de la section, mais en ne
participant qu'à 1 séance par mois en raison notamment des déplacements bénévoles qu'elle doit
effectuer. Pour l'avenir, une adhérente est volontaire pour la remplacer si nécessaire. Comme cette
personne n'est pas agente des ministères, l'avis de l'ASCEE a été sollicité. Le bureau n'a pas donné de
réponse officielle. Se posera aussi le problème de la position de l'adminitration vis-à-vis d'une activité
hors rapport avec ses missions et ne rassemblant dans ses locaux que des personnes extérieures ou
quasiment. Ainsi, la pérennisation de la section sophrologie risque d'être conditionnée par l'arrivée en
2026 d'adhérents actifs du ministère.

Pour 2026, le nouveau tarif de prestation de notre sophrologue sera de 50,00 €.
Le sondage réalisé à ce jour indique 6 engagements de renouvellement et 1 renouvellement à mi-temps.
Nous avons discuté du calendrier prévisionnel des séances et, en 2026, il comportera 18 séances. La
dépense totale s'élèvera donc à 900 €. Ainsi le tarif annuel individuel pour la section sophrologie est
arrondi à 140 €.

Les adhésions pourront être réglées :
soit directement lors de l'inscription sur le site : https://www.olgua.fr
soit en 2 chèques maximum. Les chèques devraient être mis en paiement à 2 mois d'intervalle par le

trésorier de l'ASCEE.

Pour les inscriptions en cours d'année, le calcul sera basé sur le tarif de 8,00 € par séance et le nombre de
séances à venir.

Rappel : il est possible de s'inscrire pour un nombre de séances inférieur à la totalité de la programmation
(mutation prévue, adhésion en cours d'année ...), à condition de régler l'intégralité de l'adhésion à l'ASCEE
63, complétée d'un calcul du prorata expliqué ci-dessus.

Ce 27 novembre en fin d'AG les participants ont partagé un moment de convivialité de fin d'année en
partie financé par la participation de l'ASCEE.

Contribution ASCEE
Cette année, le bureau de l'ASCEE a accordé à chaque section une participation de 3,00 € par
adhérent(e). Le budget comprendra donc 21,00 € pour le « moment de convivialité ».

L'excédent de recettes abondera cette somme pour le moment de convivialité de ce jour.

À l'heure actuelle, toutes les séances n'étant pas tenues, le budget final ne peut être validé. Ce qui
explique que le rapport financier n'est voté que dans sa version prévisionnelle simplifiée. Il sera équilibré.

PERSPECTIVES 2026

Annie BOYERAnnie BOYERAnnie BOYER
Responsable sophrologieResponsable sophrologieResponsable sophrologie

Annie BOYER
Responsable sophrologie
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YOGA

L'année 2025 avait bien mal commencé. Elle devait voir l'arrêt de la section yoga de l'ASCEE
63, le nombre de participants étant insuffisant pour, à la fois maintenir un niveau de
cotisation acceptable pour les adhérents et permettre la rémunération de la professeure.

Il avait été envisagé, dès la fin 2024, que quelques adhérents puissent être rattachés à la
section yoga de l'INRAE, où Christine assure aussi des cours. Nous attendions la décision
d'INRAE, quand trois nouveaux candidats, dont deux anciennes participantes aux cours
d'Alain Wacquez, ont souhaité nous rejoindre (merci Christiane !).

Ainsi, le nombre d'adhérents nécessaires pour fonctionner à l'ASCEE étant désormais
suffisant, la section yoga, tel le Phénix, a pu renaitre de ses cendres au mois d'avril 2025. 10
adhérents ont donc bénéficié de 8 cours au premier semestre et 10 cours au second
semestre.

Compte tenu de la particularité de cette année, la cotisation avait été fixée à seulement 100€
par adhérent pour 20 cours, soit un montant total de 1000€, correspondant à la
rémunération de Christine. Finalement, comme seulement 18 cours ont pu être dispensés, les
participants auront un avoir de 10€, à valoir dans le cadre de la section yoga en 2026.

Durant cette année, un nouveau système de chauffage a été mis en place à la salle du Brézet.
Beaucoup plus performant et agréable que l'ancien système, il faudra toutefois bien caler la
phase de chauffage avec les horaires du cours (de 17h45 à 19h40), et assurer la
programmation les jours de cours, même en cas d'absence de la personne qui "a les
manettes". En effet, le soir de l'assemblée générale, la température extérieure était inférieure
à 0 et la salle n'était pas chauffée. C'est donc frigorifiés que nous nous sommes réfugiés
ensuite dans un café voisin, où nous avons passé un agréable moment de convivialité.

L'assemblée générale de la section yoga s'est déroulée le 20 novembre 2025. 
Seulement 3 adhérents sur les 10 que compte la section étaient présents, ainsi que Christine,
notre professeure. Aurélie Yove Ablancourt, vice-présidente Culture était excusée.

BILAN 2025

PERSPECTIVES 2026
On repart sur une année normale, soit une prévision de 30 cours, pour 10 adhérents et une
cotisation annuelle de 150€ par adhérent.

Les cours ont toujours lieu le jeudi de 18h à 19h30 (souvent 19h40) dans une ambiance
sympathique et détendue.

Pour les personnes intéressées, nous rappelons qu'une séance découverte est offerte.

Le type de yoga proposé est du Hatha Yoga, complet et traditionnel, à la portée de tous,
chacun pratiquant en fonction de ses possibilités. Mais Christine nous fait parfois découvrir
d'autres types de yoga : tibétain, sur chaise…..etc.

Marie-Christine ARZERIMarie-Christine ARZERIMarie-Christine ARZERI
Responsable yogaResponsable yogaResponsable yoga

Marie-Christine ARZERI
Responsable yoga
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CE QU’IL EST PREVU
EN 2026

 

1er mars Loto

22-23 avril Assemblée générale FNASCE à Clermont-Ferrand

7 mai Assemblée générale ASCEE 63

15 mai Rencontre amicale pétanque ASCE – APSEMA

22 mai Soirée bowling

18-19 octobre Challenge de trail Territoire de Belfort (90)

29-30 août Challenge national de pétanque à Marck (62)

11 et 31 mars Visite Cruzilles

30 mai au 06 juin Semaine section randonnée en Alsace

18 au 20 septembre Rallye culturel pédestre à Saint-Malo (35)

14 au 17 mai Manifestation Phare sur le site Rives des Corbières à Leucate (11)

Mai Challenge « mai à vélo »

07 au 13 septembre

05 au 07 juin Week-end à la carte à Vichy (03)

11 au 14 juin Week-end moto au plateau de Millevaches

12 au 14 juin Challenge national de bowling à la Rochelle (17)

23 janvier Galette

Activités organisées par : ASCEE 63 Fédération Nationale ASCE

Séjour retraités dans les Vosges (88)

03 au 10 octobre Semaine de randonnée pour les retraités à Murol (63)
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Auvergne

02 et 10 juin Visite Cruzilles

XX octobre Rencontre de pétanque - Challenge du souvenir

septembre/octobre Journée régionale culturelle dans le 63



RAPPORT D’ORIENTATION
2026

2025 a été une année durant laquelle nous espérons que vous avez pu trouver une manifestation qui
réponde à vos attentes. Nous essayons de vous proposer de nouvelles sorties ou manifestations, mais
nous regrettons que certaines n’aient pas trouvé l'adhésion que nous attendions et nous le regrettons
fortement. Je pense au dernier concours de belote qui a réuni 8 équipes ou à la sortie pour les enfants à
un spectacle de Noël au Garden Palace, pour laquelle nous n'avons eu aucune inscription.
 
Je rappelle que nous ne sommes pas le Clas et que nous n'avons pas les mêmes moyens financiers. Il est
regrettable que celui-ci propose des manifestations gratuites qui sont du ressort de l’ASCEE mais que
nous ne pourrons jamais proposer gratuitement à nos adhérents.
 
Nous avons déjà quelques idées de sorties ou rencontres sportives, mais nous sommes toujours à la
recherche de nouvelles propositions et attendons vos suggestions si vous en avez. Nous essaierons d'y
répondre favorablement.
 
Au fur et à mesure de l'année, vous recevrez les informations sur les manifestations locales, régionales ou
nationales.
 
En régional, il y aura comme tous les ans notre traditionnel week-end à la carte, couplé avec le régional de
pétanque. Il aura lieu dans l'Allier les 6 et 7 juin prochains. Nous vous y attendons nombreux.
 
Le traditionnel week-end moto va avoir lieu sur le plateau de Millevaches, les 12, 13 et 14 juin prochains.
Encore une fois n'hésitez pas à participer si vous le pouvez.
 
La journée culturelle régionale se déroulera chez nous en septembre. Le lieu n'est pas encore décidé. 

Retenez ces dates si vous êtes intéressés.
 
En ce qui concerne les manifestations nationales, vous avez tous les challenges sportifs tout au long de
l'année, ainsi que les concours. Nous vous en informons dès que nous avons les dossiers.
 
Le rallye national culturel est organisé cette année par l'Ascee 35 avec la découverte de St-Malo et Dinard
du 18 au 20 septembre.
 
Et bien entendu, le très attendu National de Pétanque le week-end du 29 au 30 août dans le Pas de Calais.
Dès que les dossiers d'inscription seront disponibles, nous vous les feront suivre afin que ceux qui sont
intéressés puissent s'inscrire.
 
Cette année, c'est l’ASCEE 63 qui accueille l'Assemblée Générale de la FNASCE les 22 et 23 avril à
Clermont-Ferrand. C'est un gros challenge pour nous, mais fiers d'avoir déjà organisé plusieurs
manifestations nationales, nous sommes prêts à relever ce défi.
 
C'est aussi la raison pour laquelle notre assemblée générale se fait plus tard. En début de séance, nous
commencerons par une assemblée générale extraordinaire et nous procéderons au vote de nos nouveaux
statuts, dont vous avez pu prendre connaissance dans un de nos précédents messages.

Nous continuons d'entretenir nos unités d'accueil. Nous pensions pouvoir récupérer un logement de plus
au Mont-Dore attenant à notre chalet, afin d'agrandir la capacité de celui-ci. Malheureusement la ville du
Mt-Dore a mis une option dessus afin d'y installer un cabinet médical et malheureusement nous ne
sommes plus prioritaires.
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Aujourd'hui, je suis particulièrement émue de vous annoncer que je préside ma dernière assemblée
générale. En effet, j'ai décidé de laisser mon poste de présidente de l'ASCEE 63. Je ne quitte pas pour
autant le bureau et resterai VP Entraide, mais je pense qu'il est temps pour moi de laisser ma place à plus
jeune.
 
C'est un poste qui demande beaucoup de présence, mais qui est riche en rencontres et en investissement
personnel. Je suis fière d'avoir été votre présidente et je vous remercie très sincèrement de la confiance
que vous m'avez accordée au fil de ces années. Mais je suis sûre que la personne qui me succédera fera
autant, sinon mieux, et je lui souhaite bonne réussite.
 
Et comme chaque année, s’il y a dans la salle des bonnes volontés qui désireraient nous rejoindre et
s'investir au sein du comité, nous vous accueillerons avec grand plaisir.
 
Merci à tous de votre attention et que 2026, année du changement, soit aussi remplie que toutes celles
qui sont passées.
 
Amités ascéistes

Ornella MIMYOrnella MIMYOrnella MIMY
Présidente de l’ASCEE 63Présidente de l’ASCEE 63Présidente de l’ASCEE 63

Ornella MIMY
Présidente de l’ASCEE 63
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