
Masque facile (et rapide) en tissu

Fournitures :

1 rectangle de coton de 22x18 cm (percale, popeline, cretonne...)
1 rectangle de doublure de 22x18 cm (polaire fine, molleton...)
1,80 m environ de ruban (4x45 cm à ajuster selon votre taille)
Fil, épingles, épingles à nourrice

Sur l’endroit de la doublure, épingler les
rubans à 1 cm du bord sur les petits côtés.

Maintenir les rubans au milieu du rectangle
avec des épingles à nourrice, cela évitera de

prendre les rubans dans les coutures !

Poser le carré de coton par dessus, le coudre
endroit contre endroit sur tout le tour en

laissant une ouverture en bas de 6 à 8 cm.

Surfiler ou faire un point de zigzag (en
laissant toujours l’ouverture).

Retourner le masque sur l’endroit, bien
ressortir les angles en tirant sur les rubans

(pas trop fort) et en s’aidant d’une aiguille à
tricoter (doucement aussi, hein).

Repasser, épingler ou bâtir l’ouverture pour
la fermer.

Former les plis selon les repères du patron
(ligne A sur B et A’ sur B’) et les maintenir

avec des épingles ou un bâti.



Voilà à quoi ressemble le pli.

Surpiquer tout le tour à 5 mm du bord.

Ici, une deuxième surpiqûre a été faite à 1
cm du bord sur les petits côtés pour

renforcer la couture des plis.

Le masque est terminé !
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